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Cuidar da saúde é uma questão de amor próprio e, 
também, de amar todos aqueles que o cercam e com você 
convivem. Por esse motivo, todas as campanhas que falam 
sobre os males do tabagismo, do álcool e da dependência 
de remédios controlados são sempre bem aceitas. Olhar 
de frente para esses problemas é encarar o desafio de vi-
ver o cotidiano procurando combater esses vícios.

Mas será que mulheres e homens se preocupam com 
dois detalhes tão mortais como os citados acima: câncer 
de mama e de próstata? Parece que não. Pelo menos é 
o que indicam os números divulgados pela Organização 

Mundial de Saúde: somen-
te 48% das mulheres fazem 
exames regulares, enquan-
to que entre os homens, em 
todo o planeta, as taxas são 
de apenas 36%.

Por isso é importante 
lembrar que dentro de cin-
co dias começa o “Outubro 

Rosa”. O movimento nasceu nos Estados Unidos, na déca-
da de 1990, para estimular a participação da população no 
controle do câncer de mama. A data é celebrada anualmen-
te com o objetivo de promover a conscientização sobre a do-
ença e compartilhar informações sobre o câncer de mama.  

É importante que as mulheres, independentemente da 
idade, conheçam seu corpo para saber o que é e o que não 
é normal em suas mamas. Ao identificarem alterações sus-
peitas, devem procurar imediatamente um serviço de saúde 
para avaliação profissional.  Além de estar atenta ao próprio 
corpo, também é recomendado que a mulher faça exames de 
rotina de acordo com a sua idade. Esses exames podem aju-
dar a identificar o câncer antes de a pessoa ter sintomas. No 
Brasil, as orientações para detecção precoce são: mulheres, 
de 40 a 49 anos, realizar o exame clínico das mamas anu-
almente; mulheres, de 50 a 69 anos, realizar exame clínico 
anualmente e mamografia a cada dois anos. Só isso pode 
ajudar na detecção precoce e diminuir a mortalidade.

EDITORIAL RETRATO

‘Outubro Rosa’ é momento ideal 
para mulheres cuidarem da saúde

Detectar a doença 
precocemente ajuda na 
evolução do tratamento  

e também salva  
muitas vidas casa, Larry David ficou obcecado 

com aquele único encontro: “Quem 
é aquele cara? O que foi aquilo? 
Quem faria isso? Por que dizer uma 
coisa daquelas?”

Foi como se os milhares de fãs ca-
rinhosos com quem teve contato na-
quela noite não existissem, apenas 
aquela única pessoa. Considero este 
relato impressionante, pois desnu-
da uma característica presente em 
grande parte das pessoas: a susceti-
bilidade à negatividade, beirando o 
autoflagelo. Isso pode ser muito pe-
rigoso. Goleman discorre que focar 
nas coisas negativas ou positivas 
funciona como uma alavanca para 
determinarmos como o nosso cére-
bro opera, e isso tem relação direta 
com a sensação de bem-estar ou para 
o caminho para uma depressão.

Parafraseando Eça de Queiros, 
“para criticar, somos implacáveis”, 
e isso vale para a autocrítica. Penso 
que esta abordagem enaltece a im-
portância dos líderes ressonantes, 
que geram um prisma positivo nas 
equipes. Isso porque um dos papéis 
do líder é gerar esperança.

O fato é que o líder é o termosta-
to emocional da sua equipe. A dois 
quilômetros de distância a equipe 
já consegue perceber o estado emo-
cional do líder. Ao gerar esperança 
vai propiciar uma boa atmosfera de 
trabalho. Por outro lado, o efeito que 
suas críticas poderão causar no com-
portamento das pessoas, dependen-
do da sua forma e conteúdo pode ser 
devastador.

que, quando houve uma pausa no 
jogo, as câmeras exibiram a sua ima-
gem nos telões. O estádio, em peso, 
levantou para aplaudi-lo. Estamos fa-
lando de quase 50 mil pessoas. Isso é 
que é ser ovacionado.

Porém, quando ele estava indo 
embora, ainda no estacionamento do 
estádio, alguém colocou o corpo para 
fora de um carro que passava e bra-
dou a plenos pulmões: “Larry, você 
é um imbecil!”. No caminho para 

Esperança
O livro “Foco”, de Daniel Gole-

man, traz uma situação vivenciada 
por Larry David, criador das séries 
Seinfeld e Curb Your Enthusiasm, a 
qual me parece bem apropriada para 
abordar um ponto chave para o su-
cesso dos líderes: gerar esperança.

Goleman nos conta que Larry, 
numa rara estada em Manhattan, foi 
a um jogo no Yankee Stadium. Eis 

O líder é o termostato emocional 
de sua equipe, que percebe a 
quilômetros o estado dele

AnOTE
n As inscrições para 
o concurso público 
do Consórcio de 
Desenvolvimento dos 
Municípios do Alto 
Tietê (Condemat) 
podem ser feitas até 
amanhã, exclusivamente 
pela internet. São 
oferecidas vagas 
de assessor técnico 
especial - advogado, 
secretário(a) e auxiliar 
de serviços de gerais. 
Para cada cargo, será 
oferecida uma vaga. 
O valor da inscrição é 
de R$ 65 para a vaga 
de advogado, R$ 45 
para secretário(a) e 
R$ 30 para auxiliar 
de serviços gerais. As 
provas objetivas estão 
previstas para o dia 18 
de outubro, em Suzano 
e, se necessário, em 
municípios vizinhos, em 
horários e locais que 
serão informados por 
meio de editais, a serem 
publicados futuramente. 
Os salários variam de R$ 
815 a R$ 2.910. Para a 
vaga de advogado, com 
carga horária semanal 
de 20 horas, é exigido 
do candidato ensino 
superior completo e 
registro na Ordem dos 
Advogados do Brasil 
(OAB). Para o cargo de 
secretário(a), com carga 
horária de 40 horas 
semanais, é necessário 
ter ensino médio 
completo e, para a vaga 
de auxiliar de serviços 
gerais, com carga 
horária semanal de 40 
horas, é exigido ensino 
fundamental completo.
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Ponto 
de Vista

rodrigo casagrande
é professor do isae/FgV
em Liderança e 
desenvolvimento de equipes

Perigo - Na Rua Lions, no Jd. Iporanga, ônibus volta de marcha-à-ré na contramão: risco a motoristas e pedestres

silvio cesar
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Pista marginal da Dutra 
em Cumbica é aberta

Almeida reduz para 25% meta 
de tratamento do esgoto

Terreno da Rua 
catucana será limpo

Pista foi feita 
entre os kms 211 
e 216, sentido SP

Área virou local de 
descarte irregular 
de entulho

Atualmente, cidade 
trata apenas 
1,38% do esgoto

Meta - Plano de Governo 2013-2016 estimava o tratamento de 80% do esgoto

reprodução
Rômulo magalhães - A Prefei-
tura não pretender “mexer” 
no terreno da Rua Catuana, 
no Jardim Cumbica, que será 
utilizado para obras do Com-
plexo Viário Jacu-Pêssego. O 
prefeito Sebastião Almeida 
(PT) prometeu apenas a lim-
peza no local, que virou de-
pósito de lixos. 

“Vamos retirar o lixo e 
pedir para a população cola-
borar. A Prefeitura vai fazer 
a limpeza no local e espe-
ramos que a população se 
conscientize”, afirmou.

A Folha Metropolitana 
publicou na última quinta-
-feira, 24, que após ser con-
cedido à Prefeitura, o ter-
reno foi abandonado pelo 
governo e virou depósito de 
lixo. Lá são descartados en-
tulhos, móveis velhos, res-
tos de comidas, pneus e até 
animais mortos. 

Almeida afirmou que 

Rômulo magalhães - A nova 
pista marginal da Rodovia 
Presidente Dutra, implanta-
da entre os kms 211,6 e 216, 
no sentido São Paulo, foi li-
berada ontem à tarde aos 
motoristas. Pela manhã, a 
CCR Nova Dutra, concessio-
nária que administra a ro-
dovia, e a Agência Nacional 
de Transportes Terrestres 
(ANTT), realizaram evento 
de entrega oficial.

A pista possui 14,80 
metros de largura e conta 
com três faixas de rolamen-
to, faixas de aceleração, e 
vai fazer a interligação do 
bairro de Bonsucesso com 

Rômulo magalhães - Uma das 
principais bandeiras da cam-
panha de reeleição do prefei-
to Sebastião Almeida (PT), 
o tratamento de pelo menos 
80% do esgoto da cidade não 
será realizado até o fim de 
seu segundo mandato. On-
tem, em evento de liberação 
da nova marginal da Rodovia 
Presidente Dutra, ele afirmou 
desejar tratar apenas 25% do 
esgoto gerado pela cidade.

“Com a construção de três 
estações de tratamento, Gua-
rulhos passa a ter capacidade 
de tratar 50% do seu esgoto. 
Evidentemente, até o final do 

onde fica o terreno serão 
construídos dois viadutos 
que será parte do local onde 
vai passar o túnel da futura 
Jacu-Pêssego. “Vai demorar 
um pouco mais porque só 
dá para fazer qualquer in-
tervenção após a construção 
dos dois viadutos. O lado de 
cá vai ter prioridade”, con-
tou, referindo-se ao lado do 
sentido São Paulo, da Rodo-
via Presidente Dutra. 

A obra fará a ligação da 
Avenida Papa João Paulo I 
com a Jacu-Pêssego. O custo 
é estimado em R$ 26,7 mi-
lhões e está parada há qua-
se três anos.

o trecho da marginal que já 
existe na região de Cumbi-
ca. Foram investidos cerca 
de R$ 116 milhões.

O ministro dos Transpor-
tes, Antonio Carlos Rodri-
gues, participou do evento. 
“Hoje é gratificante estar 
aqui inaugurando uma obra 
da nossa concessionária, que 
cumpriu todas as metas e 
contratos”, disse.

Diretor-geral da ANTT, 
Jorge Luiz Macedo Bastos, 
afirmou que as obras serão 
estendidas até o Bonsuces-
so. “Além de passarelas que 
serão necessárias para tra-
vessias e serão implantadas 
brevemente”, comentou.

Com a entrega, o trecho 
das pistas marginais em 
Guarulhos passa a contar 
com 41 km de extensão, 
sendo 20 km no sentido São 
Paulo e 21 km no sentido 
Rio de Janeiro. 

meu mandato, espero que a 
gente consiga chegar à me-
tade desse volume, ou seja, 
fazer com que 25% do esgoto 
da cidade chegue às estações 
de tratamento”, disse.

Almeida não desmentiu o 
dado da Cetesb (com base em 
informações do Saae) dando 

conta de que o município 
trata apenas 1,38% do seu es-
goto (manchete da Folha Me-
tropolitana de ontem).

Segundo o Ministério das 
Cidades, Guarulhos destinou R$ 
600 milhões a sete empreendi-
mentos de esgotamento sanitá-
rio, desde que o PAC foi criado.
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ação no trânsito 
leva bom humor 
aos motoristas
mari cavalcante - Os sindicatos 
dos Corretores de Seguros 
(Sincor-SP)  e das Segurado-
ras de São Paulo (SindsegSP), 
junto com a organização não 
governamental Terapeutas do 
Trânsito, realizaram ontem o 
evento “Transitando Seguro”, 
que marcou o encerramento 
da Semana Nacional de Trân-
sito, celebrada de 18 a 25 de 
setembro. Participaram ain-
da agentes da Secretaria de 
Transporte e Trânsito (STT).

A ação aconteceu no cru-
zamento das avenidas Tira-
dentes, Presidente Humberto 
de Alencar Castelo Branco e 
Paulo Faccini (Região Cen-
tral) e teve a colaboração de 
voluntários vestidos de palha-
ço e de anjo a fim de ganhar a 
atenção dos condutores.

“Alguns motoristas são 
imprudentes, mas os pe-
destres também precisam 
fazer a sua parte”, afirmou 
o motorista Vagner Donize-
te de Andrade. Mesmo os 
que relutaram em abrir o vi-
dro para receber o material 
distribuído se renderam ao 
bom humor dos voluntários. 
“Acho válido. É uma forma 
de conscientizar”, disse o 
condutor Paulo Silas.

Para o diretor do Sin-
cor-SP de Guarulhos, Clau-
demir Machi, a ação é im-
portante para prevenção 
de acidentes e educação 
no trânsito. Coordenador 
dos Terapeutas do Trânsi-
to, Paulo Sérgio Jorge disse 
que um sorriso já fez o pro-
pósito valer a pena.

Alerta - 
Voluntários 
distribuíram 
materiais 
com dicas

Apoio - 
Evento ganha 
aprovação de 
condutores

Fotos: silvio Cesar
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Homicídios caem na cidade 
em comparação com 2014

Mulheres iniciam vida 
sexual com 16 anos

Furtos de veículos 
caíram de 346 
casos para 281

Patrulha - No Estado, houve queda de latrocínios e homicídios em 8 meses

Beto Martins / arquivo FM
Da ReDação - O número de ho-
micídios dolosos (quando há 
intenção em matar) em Gua-
rulhos seguiu a tendência es-
tadual e caiu 26% em agosto, 
em comparação com o mes-
mo período do ano passado.  
Os dados foram divulgados 
ontem pela Secretaria da 
Segurança Pública (SSP) do 
Estado de São Paulo.

As tentativas de homicídio 
também tiveram índice redu-
zido na cidade. A queda foi de 
quase 30%, comparando-se 
com agosto de 2014. O mês 
não apresentou nenhum rou-
bo a banco, assim como no 

MaRi cavalcante - Uma pes-
quisa realizada pela Esco-
la Paulista de Medicina da 
Universidade Federal de 
São Paulo (EPM-Unifesp) 
revelou que 53% das mu-
lheres iniciaram a vida se-
xual entre 16 e 18 anos. O 
estudo, feito em parceria 
com a Bayer, entrevistou 2 
mil mulheres acima de 14 
anos em quatro capitais: 
São Paulo, Rio de Janeiro, 
Belo Horizonte e Salvador. 
Os dados foram divulgados 
na semana do Dia Mundial 
de Prevenção Não Planeja-
da, comemorado hoje. 

Mais da metade das en-
trevistadas (51%) conside-
ram o sexo um prazer pes-
soal. Para 62% das mulheres 
ouvidas, o tema “virginda-
de” não é mais um tabu. E 
sobre manter uma relação 
sexual sem compromisso, 
32% das jovens disseram 

ano passado. O furto de veícu-
los, com 346 casos em agosto 
de 2014, também apresentou 
queda. Foram 281 casos no oi-
tavo mês de 2015.

Segundo o levantamento 
da SSP, os homicídios e latrocí-
nios caíram em todo o Estado, 
com queda de 334 mortes em 

que estão abertas à prática.
O levantamento mos-

trou que 92% das parti-
cipantes afirmaram usar 
algum método contracep-
tivo. Entre os mais utiliza-
dos pelas mulheres estão 
camisinha (35%), pílula 
anticoncepcional (34%) e 
contraceptivos de longa 
duração como o dispositi-
vo intrauterino (DIU) e im-
plante hormonal (13%). 

Para o professor do De-
partamento de Ginecologia 
da EPM-Unifesp, Afonso 
Nazário, o fato de as mu-
lheres usarem camisinha 
para prevenir a gravidez é 
preocupante. “Não é neces-
sariamente o mais efetivo, 
pois evita a transmissão 
de doenças sexualmente 
transmissíveis. A cami-
sinha deve ser usada em 
conjunto com outros méto-
dos”, explicou.

oito meses. Agosto atingiu a 
quantidade mais baixa de ho-
micídios dolosos desde 2001, 
com uma redução de 0,31% 
na comparação com agosto do 
ano passado. O mês também 
teve queda de 12,12% nos la-
trocínios e nos principais cri-
mes contra o patrimônio.
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Polícia estoura 
duas refinarias 
no Pq. Primavera

Nas operações, PM 
apreendeu mais de 
3 kg de maconha

Tráfico - Homens embalavam drogas em uma casa na Rua Xisto, 100

Drogas - Mais de 1.285 pinos foram encontrados na Travessa Sapolândia

divulgação

divulgação

Rômulo magalhães - Duas refi-
narias de drogas foram es-
touradas ontem no Parque 
Primavera (Região Taboão) 
por policiais da 3ª Cia do 
15º Batalhão.

A primeira acontece por 
volta das 11h, na Rua Xisto, 
100. Através do Disque-De-
núncia, os policiais foram 
encaminhados ao local. Ao 
fazer a vistoria, foram encon-
trados uma arma de fabrica-
ção caseira, calibre 12, um 
colete a prova de balas, um 
tijolo de maconha de quase 

2 kg, além de uma bancada 
com vários pinos (de crack e 
cocaína) vazios. 

Quando as viaturas che-
garam ao local, seis homens 
fugiram. Até o fechamento 
desta edição, nenhum havia 
sido encontrado.

Outra ocorrência aconte-
ceu em um cruzamento da 
Rua Xisto, na Travessa Sa-
polândia, 163. Os policiais 
foram ao local e apreende-
ram 1.285 pinos, e mais de 
2 kg de maconha. A PM tam-
bém encontrou um caderno 
de controle financeiro usa-
dos pelos traficantes. 

Janderson Felipe Ferrei-
ra de Souza, 26, foi preso, e 
outros três jovens, menores 
de idade, foram apreendidos. 
Ambos os casos foram regis-
trados no 9º Distrito Policial.
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Olimpíada Colegial começa hoje com judô

Abertura acontece amanhã no Bosque

Futsal - Modalidade começa campeonato na próxima segunda-feira

Esportes - Artística e Rítmica serão disputadas na semana que vem

Silvio CeSar / arquivo FM

alexandre de paulo / arquivo FM

A apresentação oficial de 
abertura da OCG será realiza-
do no domingo, 27, às 9h, no 
Pátio de Eventos do Bosque 
Maia. Na segunda-feira, co-
meçam a serem disputadas 
mais cinco modalidades cole-
tivas: basquete, futebol, fut-
sal, handebol e vôlei, e duas 
individuais: damas e xadrez.

Raphael pozzi - A disputa de 
judô realizada no Colégio 
Pathernon abre a 45ª Olim-
píada Colegial Guarulhense 
(OCG). A pesagem dos com-
petidores será das 7h30 às 
9h. Os atletas começam a se 
enfrentar a partir das 9h30.

A verificação de peso é 
obrigatória para a participa-
ção dos alunos no esporte. 
Meninos devem trajar sunga e 
meninas, maiô. Segundo a or-

Por conta do enrosco 
que marcou a realização da 
OCG em 2015, o número 
de escolas diminuiu. Neste 
ano, apenas 98 escolas es-
tarão presentes, 23 a menos 
do que em 2014.

ganização, a pesagem trajando 
kimono está vetada.

São 27 escolas que dis-
putam a modalidade. Entre 
elas, estão os colégios Marco-
ni e Eniac e a Escola Estadu-
al Maria Helena Faria Lima 
e Cunha, que se destacaram 
na disputa no ano passado. O 
Marconi ganhou ouro nas ca-
tegorias pré-mirim e mirim; 
o Eniac no mirim; e a Maria 
Helena ganhou no juvenil.

Fone: 

O Projeto Arquitetônico encontra-se aprovado na Prefeitura Municipal de Guarulhos sob o Alvará nº A-249/2013 expedido em 10/04/2013.
A Incorporação atende ao regime de Patrimônio de Afetação na matrícula nº 91.494 (R.5) do dia 12 de Março de 2014 no 1º Registro de Imóveis de Guarulhos 
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- VARANDA GRILL

- 01 VAGA DE GARAGEM

- 03 MIN. CEU GUARULHOS

- 10 MIN. DO SHOPPING

BONSUCESSO

- 14 MIN. DO HOSPITAL

   MUNICIPAL PIMENTAS

Liquidação Imperdível
Atenção Investidores

www.edificioveneza.com.br

2087-7744 (2ª a 6ª) 
9 9636 4455
9 9636 4453

2087 7744
3437-3208
4962-1001

Financiamento 
pela CAIXA sem entrada

Obras 
concluídas

3 dorm – 82 m2 
R$ 246 mil

a vista

2 dorm – 72 m2 
R$ 216 mil

a vista

O coordenador de edu-
cação física do Eniac, Fábio 
Kao, disse que a expectativa 
do colégio é ficar entre os 
três primeiros colocados. “O 
trabalho no Marconi é mui-
to bom, nós tentaremos um 
desempenho semelhante.” 
Segundo o professor Cássio 
Souza, coordenador de es-
portes do Colégio Marconi, 
são 50 alunos inscritos so-
mente no judô.

Serviço
as disputas de hoje acontecem na rua Cônsul ores-
tes Correa, 733, no Bom Clima (região Centro).
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Baile - Banda Lira vai tocar no 
Salão de Artes, hoje à noite

Nações - Espetáculo será encenado 
em praça pública amanhã

palavras cruzadas diretas
www.coquetel.com.br                                                    Revistas coquetel 2014

ÁRIES: Se você realizou um negócio ousado nos últimos dias, terá 
possibilidades de ouvir elogios e conquistar amigos influentes. Uma fase 
positiva está se iniciando para você. Cuide-se.

TOURO: O desejo de criar oportunidades o impulsiona a tomar atitudes 
diretas e objetivas. Boa disposição para o trabalho. Sua capacidade de 
concentração vai estar acentuada neste dia.

GÊMEOS: Um novo estímulo e visão poderão alterar o roteiro dos 
acontecimentos no dia de hoje, passando a lhe proporcionar mais 
amplas possibilidades de êxito. Você está vivendo um bom período. 

CÂNCER: Dia em que terá o máximo sucesso desde que haja de 
maneira mais prática e menos idealista. Se cometeu algum erro, evite 
culpar-se ou lastimar-se. Sua auto expressão estará favorecida.

LEÃO: Mantenha-se fiel aos seus planos e verá como tudo acabará 
saindo a seu favor. Faça um programa com a pessoa amada. Saúde 
excelente. Relações harmoniosas com o sexo oposto. 

VIRGEM: Os planetas Mercúrio e Saturno indicam que conseguirá obter 
os propícios resultados no setor financeiro e social. A sua sensualidade 
está elevada, mas cuidado com um romance inesperado.

LIBRA: Dia indicado para resolver questões financeiras e profissionais e 
para mudança de residência ou trabalho. Uma parte das suas economias 
servirá para cobrir uma despesa inesperada. Cuide-se.

ESCORPIÃO: É um bom dia para uma viagem de negócios onde poderá 
descobrir uma transação que contenha uma chance de melhorar sua 
posição profissional. Você se mostrará dinâmico e energético.

SAGITÁRIO: Evite que seus problemas pessoais possam causar 
dificuldades para a sua família. Procure passar o dia em paz que tudo 
deve rumar para um bom caminho. Cuidado com estranhos. 

CAPRICÓRNIO: Faça uma reflexão profunda e busque a sua verdade 
interior. As ações corretivas, demandas e toda questão que se ligue aos 
seus direitos, devem ser tratadas com cautela e coragem. 

AQUÁRIO: Para tirar algum proveito deste dia, será necessário usar 
toda a sua habilidade profissional. Procure se precaver contra injúrias e 
acidentes e não se deixe influenciar por pessoas falantes. 

PEIXES: Influência astral muito benéfica para uma renovação 
profissional e para solucionar seus problemas pessoais. Fará boas 
amizades e receberá o apoio de pessoas que exercem muita influência.

21 MAR.
20 ABR.

21 ABR.
20 MAI.

21 MAI.
20 jUN.

21 jUN.
21 jUL.

22 jUL.
22 AGO.

23 AGO.
22 SET.

23 SET.
22 OUT.

23 OUT.
21 NOV.

22 NOV.
21 dEz.

22 dEz.
20 jAN.

21 jAN.
19 fEV.

20 fEV.
20 MAR.

HOrÓscOpO omaR caRdoso Filho    |   www.omarcardoso.com.br

ENEm
Quem vai fazer o Exame Na-
cional do Ensino Médio (Enem) 
ou prestar algum concurso tem 
oportunidade de se preparar, de 
graça, hoje, com aulas prepara-
tórias de redação e literatura na 
Biblioteca Monteiro Lobato (rua 
João Gonçalves, 439, Centro). 
Às 10h, vai rolar Oficina de Re-
dação e os participantes irão 
aprender sobre técnicas de 
redação e também vão ter que 
botar a mão na massa e redigir. 
Já às 14h, acontece o Literatura 
em Questão, que vai enfocar o 
livro Vidas Secas, de Graciliano 
Ramos. A entrada é franca e 
aberta a qualquer interessado. 
Mas, quem quiser ir é bom levar 
caderno, lápis, borracha e ca-
neta e chegar meia hora antes 
do início das aulas para fazer a 
inscrição.

Fim de semana tem 
teatro e dança de graça
da Redação - A programação 
cultural da cidade tem atra-
ções gratuitas para todos os 
gostos neste final de sema-
na. Para quem gosta de tea-
tro, vai ter peça ao ar livre, 
e, no Bosque Maia, vai rolar 
dança circular.

Já para os que estão na 
reta final de preparação para 
o exame do Enem, também 
vale participar dos eventos 
preparatórios que acontecem 
na Biblioteca Monteiro Loba-
to, no Centro.

DaNça circular
Está a fim de começar a semana 
com boas energias? Então, apro-
veite o domingo participando da 
Oficina Aberta de Danças Circu-
lares – Projeto Tear, que vai rolar 
o Espaço Cultura Gilmar Lopes, 
dentro do Bosque Maia (próximo à 
administração), das 10h ao meio-
-dia. Basta chegar ao local trajan-
do roupa e sapato confortáveis e 
com vontade de entrar em sintonia 
consigo mesmo e com os outros. 
Por quê? Porque você vai ter que 
dar a mão para outra pessoa e, 
aproveitando este momento, inte-
grar-se, traçar uma conexão.
As danças circulares são tradicio-
nais tanto do Brasil quanto de luga-
res como Grécia e países da Amé-
rica do Sul. Vale a pena aprender.

TEaTro a céu aBErTo
No domingo também tem espetá-
culo a céu aberto no Parque das 
Nações com o grupo Doutores do 
Riso Curativo. Eles vão apresentar a 
peça Libertinagem, na praça Taijira 
(Rua Café, Parque das Nações), às 
18h). É uma comédia com persona-
gens que nos fazem refletir sobre 
o comportamento do ser humano.

quE Tal rEquEBrar?
Hoje vai rolar o tradicional Baile 
da Melhor Idade, com a Banda 
Lira, às 19h, no Salão de Artes 
do Centro Municipal de Educa-
ção Adamastor (avenida Monteiro 
Lobato, 734, Centro). O evento é 
gratuito e, no repertório, não vão 
faltar músicas de compositores 
que marcaram época como Ary 
Barroso e Noel Rosa. Embora seja 
um baile para os “maduros”, pes-
soas mais jovens, a partir dos 18 
anos, também podem chegar lá e 
participar.
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cLaSSiFicadOS  TUdO aQUi - Anuncie 2475-7810

SOBRADO MIKAIL II
Salão 60m², 

2 dorms. 1 suíte, 
banheiro, Sala, 

cozinha, sacada, 
corredor lateral,

Lavanderia 25m². 
Valor R$ 250 mil.
Falar c/ Sérgio 

97620-8661/
98628-8145

TEL  11- 3435-1800 
CEL: 97707-8071 TIM 

94646-3700 OI

SERRALHERIA 
EM GERAL

PORTÕES AUTOMÁTICOS, 
DESLIZANTES, GRADES 

DE PROTEÇÃO, COBERTURAS, 
MANUTENÇÃO COM REFORMA 
PROMOÇÃO: FECHE CONOSCO 

PORTÃO AUTOMÁTICO E GANHE 
AUTOMATIZAÇÃO GRÁTIS:

25/07/2015,26/09/2015,

Pronta Entrega

CROSSER 150 ED 2015/2015

10% DE ENTRADA

+ 48 X R$340,00 OU

Á VISTA R$9.990,00

FACTOR 125 K1 2015/2016

10% DE ENTRADA

+ 48 X R$199,91 OU

Á VISTA R$5.690,00

FAZER 150 ED 2015/2015

10% DE ENTRADA

+ 48 X R$281,21 OU

Á VISTA R$8.190,00

320 cc á vista
 R$19.990,00 + frete

AUTOS
EMPREGOS                                                    

Contrata                                                    

ADMITE-SE                     
Educador Social 1 vg, M/F , Sup. 
em Pedagogia, exp. em Casa 
de Acolhimento. Cuidador 
2 vgs, Masc., exp. em Abrigo 
p/ trabalhar per.noturno Cv: 
casaamoraoproximo@gmail.
com ou 2600-9699

AUXILIAR TÉCNICO              
Boa comunicação e noções de 
eletrônica, disp. horário. Sál. 
R$982,00 comparecer somen-
te dia 28/09 À rua Peri Mirim, 
98 Itapegica

ELETRECISTA DE AUTO           
caminhão,maq.pesada, c/ exp.
Falar c/ Antonio de Paula. F: 
2451-9622

ESTAGIARIO                    
De ed.fisica CV: auricchio.ju-
nior@bol.com.br 

FISCAL DE SALÃO               
Casa de Música Sertaneja Gua-
rulhos, c/ experiência. Urgen-
te! Encaminhar C.V. para rh@
ugs.com.br

FORNEIRO/PIZZAIOLO            
C/ exp. em carteira p/ pizzaria 
no Gopouva. F: 2463-3811 
hor. comercial.

GAROTAS MAIORES               
P/ sexo em segredo. Paga-se 
bem. Horário livre. WhatsApp 
95395-4503

MEIO OF.FERRAMENTEIRO         
P/CORTE E DOBRA C/ 
CURSO NO SENAI.  F: 
2358-2363 das 9 as 16. 
30 hs. 

MOTOBOY                       
P/ entrega de água mineral, 
diária R$20,00 + R$1,00 a R$ 
1,50 por galão (produtivida-
de), hor. das 08:30 as 18:30h. 
Moto própria. 2409-5907/ 
2229-6538

PEDREIRO DE MANUTENÇÃO        
p/ inicio imediato Guarulhos e 
.Gdr.SP. F: 2937-8442

IMÓVEIS                                                     

Aluga-se                                                    

CASA COCAIA                   
2 comodos - R$ 350,00 p/ 
solteiros ou casal s/ filhos 
c/ nome limpo. 2403-2664/ 
98211-6398

SALA COMERCIAL                
Ótima sala comercial, centro 
de Guarulhos perto do 1º DP,  
direto Proprietário. R$ 380,00 
F.9 9901-6804

Sitios & Chácaras                                           

ATIBAIA REGIÃO                
Terr. 1000 m², Ac. auto. R$ 55 
mil. F: 11 96376-7797

GUARAREMA 1000MT²             
meu recanto, tenho 3 terr,e 1 
graciosa Casa de Campo,cond.
fech,recem inaugurado,1 
dos terr c/ linda casinha 
nova de madeira c/ 2 dor.e 
varanda,plana,coqueiro,riacho 
nos fundos,ot.vista,quero 
$40mil +prest. $900,00 ou a 
vista $140mil,escritura regis-
trada. F: 4695-4642 c/ Cristina.
Não aceito corretor.

TERRENO BRAGANÇA              
1000m² R$65 mil, agua, 
energia escr. onibus plano F: 
94860-1862

VENDO CHACARA                 
JD orquidiama agua azul Gua-
rulhos 5600M² F: 2484-5713

Vende-se                                                    

AP.PRAIA GRANDE               
Canto do Forte, 72m² util, 
elev., 2 dorms, c/ ar condic., 
terraço c/ churrasq.,1vg. Lindo 
semi novo, c/ escrit. regist. R$ 
320 mil, IPTU 2015 pago, c/ 
propriet. F: 7718-4331/ 2459-
1578 Ac. veículos, apto em 
Guarulhos e financiamento 
bancário.

APTO. VL. ROSALIA             
114m², 3 dorms., suite, sac. 
c/ churr., Cond. Isla Lago dos 
Patos, vista de frente 18º an-
dar desocupado, direto c/ o 
propr, Entr. R$ 350 mil + saldo 
transferência de financ. Caixa 
Econômica. F: 94499-7148/ 
95338-5266

CASA 2 DORMS                  
Px.Av.Otávio Braga, ter. 6,5 x 
28. Vlr R$ 155 mil. F: 98919-
5686

CASA NA PRAIA                 
2 dorm. + dep., vg p/7 autos, 
R$ 150 mil, aceito auto. F: 
98919-5686

JD. TRANQUILIDADE             
Bosque maia 3 dorms, 1 ste, 
sl,copa,coz planej.,3wc, 3vgs 
c/ dep. empregada, R$ 650 
mil ou 160 mil  entr. + parc. 
doc ok F 98570-5902 Magda 
Email:mg.negociosevendas@
hotmail.com

MINHA CASA MINHA VID          
Casas e Aptos prontos ou 
na planta. (11) 3486-0937/ 
98109-3400 whatsApp . Não 
Perca!

SALAO COML                    
Vendo, Ót. localiz. Estr. Nazaré, 
Jd. São João. 2421-3313

NEGÓCIOS                                                    

Esoterismo                                                  

AMARRACAO $200,00             
Sete vezes mais forte retorno 
imediato. WhatsApp 94987-
8157

AMARRAÇÃO 24 HORAS            
Trago seu amor apaixonado e 
humilhado, submisso a você. 
União 24 horas. F: 3445-5620 
fixo/ 98425-4957 tim.

PODEROSA MAGIA                
Amarração Africana. Amor na 
palma da mão F: 95848-5209 
tim.

VIDENTE ZILDA                 
Joga-se búzios e tarô, traz a 
pessoa amada em pouco tem-
po. Faz e desfaz q. tipo de tra-
balho. F: (11) 3428-0347

Oportunidades                                               

AUMENTE SUA RENDA             
Revenda Roupas e Lin-
gerie em consignação. 
Comissão 30% a 40% 
Tel. 2405-1643/ 96712-1343 
Whatsap

SERVIÇOS                                                    

Festas                                                      

CHACARA P/ FESTAS             
2 salões, churr., 2 pisc., 2 cpo 
fut., qd. volei e pq. infantil. F: 
4657-2028 / 99291-1405

REVOLUCAO FESTA               
c. elást., p. bolinha, p. pular, 
barraq., tombo legal, 3435-
3726

Relax                                                       

ALICE MAGRINHA                
baixinha ninfeta massagem R$ 
100. F: 95850-1202

ARUMY E ANITA                 
Japonesa 20a e loira 21a, lin-
das e universit. F 94120-2990

LUDMILA MASSAGEM              
C/ finalização, Loira Sensual. F: 
98504-9329/ 99139-2199

MARY MASSAGEM                 
Relaxante, mix estimulate.  
Atend. alto nível  97169-0834

MASSAGEM RELAXANTE            
Várias técnicas, a domicilio e 
local. F: 97047-6848

Serviços                                                    

LIMPE SEU NOME                
Serasa, SPC, bancos. F: 2852-
1816/ 98240-0333 WhatsApp

TEL+INTERNET A 
PARTIR 99,00   
pagto após instal. 2852-1816/ 
98240-0333 whats

Feniac tem exposição e 
competições no 2º dia
Da ReDação – Os alunos do Colé-
gio e da Faculdade Eniac, no 
Centro de Guarulhos, foram 
os protagonistas do primeiro 
dia da Feniac, Feira de Tec-
nologia realizada pela insti-
tuição de ensino que, neste 
ano, se inspirou na World 
Skills 2015. Diversas exposi-
ções de atividades realizadas 
pelos próprios estudantes 
durante o ano letivo pude-
ram ser vistas pelo público.

Entre os convidados do 
primeiro dia do evento, es-
tudantes de escolas estadu-
ais de Guarulhos puderam 
ver de perto a produção dos 
alunos do colégio e da fa-
culdade, que se espalharam 
por mais de 5 mil m2 do 
prédio do Eniac.

Hoje, segundo e último 
dia do evento, a Feniac – 
aberta ao público em geral 
- terá com 11 competições si-
multâneas nas áreas de Ciên-

cias, Engenharia e Tecnolo-
gia: Sumo de Robôs; Futebol 
de Robôs; Segue Faixa (tam-
bém competição de robôs); 
Programação CLP (Contro-
les Lógicos Programáveis); 
Modelagem 3D; Torno-fresa; 
Maratona de Programa-
ção; Green Game; Ponte de 
Macarrão; Curta Minuto; e 

Tudo acaba em Pizza.
A Feniac tem o apoio da 

ACE Guarulhos, Ciesp Gua-
rulhos, Gru Airport, Health 
Total, Instituto Ideal, Mary 
Kay, MLP e Sebrae-SP.

Tecnologia - Competições de trabalhos dos alunos anima o sábado

Serviço
Feniac – Feira de Tecnologia do Eniac
Hoje, das 9h às 15h.
Rua Força Pública, 89 – Centro.
Entrada – 1 kg de alimento não perecível.

silvio CEsaR
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TEL  11- 3435-1800 
CEL: 97707-8071 TIM 

94646-3700 OI

SERRALHERIA 
EM GERAL

PORTÕES AUTOMÁTICOS, 
DESLIZANTES, GRADES 

DE PROTEÇÃO, COBERTURAS, 
MANUTENÇÃO COM REFORMA 
PROMOÇÃO: FECHE CONOSCO 

PORTÃO AUTOMÁTICO E GANHE 
AUTOMATIZAÇÃO GRÁTIS:

25/07/2015,26/09/2015,

Pronta Entrega

CROSSER 150 ED 2015/2015

10% DE ENTRADA

+ 48 X R$340,00 OU

Á VISTA R$9.990,00

FACTOR 125 K1 2015/2016

10% DE ENTRADA

+ 48 X R$199,91 OU

Á VISTA R$5.690,00

FAZER 150 ED 2015/2015

10% DE ENTRADA

+ 48 X R$281,21 OU

Á VISTA R$8.190,00

320 cc á vista
 R$19.990,00 + frete

AUTOS

S U P LE T IVO
1º E 2º GRAU

www.novaerasupletivos.com.br

Cursos & Supletivos

Centro 4965-2774
R. Pres. Prudente, 238
Taboão 4966-0808
R. Maria Elisa, 35 - Sobreloja

MATRÍCULAS

ABERTAS

24
78

Promoção para julho
Promoção 

imperdível.

Ligue 

e confiraAULA UMA VEZ POR SEMANA

CURSO PREPARATÓRIO 
PARA EXAMES DE SUPLETIVO

CURSO EM 2 MESES

15 ANOS DE TRADIÇÃO

CERTIFICADO VÁLIDO PARA FACULDADES
CONCURSO PÚBLICO E EMPRESAS

EXTRAVIO DE DOCUMENTOS.
EMPRESA: SIBERG SANEAMENTO E 
CONSTRUÇÕES LTDACCM 2849831-3 CO-
MUNICA OS EXTRAVIOS, EXTRAVIO: LIVROS 
FISCAIS MODELOS 51 - 53 - 56 - 57. 
EXTRAVIO: NOTAS FISCAIS SERIE A N.º 
001 A 125 EXTRAVIO: NFFS DE 001 A 125

Edmilson da Silva Rodri-
gues favor comparecer a em-
presa ”Dibpel Gerenciamento 
de Resíduos Ind. Ltda. Epp, 
para tratar de assuntos de 
seu interesse”.

PUBLICIDADE LEGAL CURSOS

SERVIÇOS

ARUMY E ANITA                 
Japonesa 20a e loira 21a, lin-
das e universit. F 94120-2990

LUDMILA MASSAGEM              
C/ finalização, Loira Sensual. F: 
98504-9329/ 99139-2199

MARY MASSAGEM                 
Relaxante, mix estimulate.  
Atend. alto nível  97169-0834

MASSAGEM RELAXANTE            
Várias técnicas, a domicilio e 
local. F: 97047-6848

Serviços                                                    

LIMPE SEU NOME                
Serasa, SPC, bancos. F: 2852-
1816/ 98240-0333 WhatsApp

TEL+INTERNET A 
PARTIR 99,00   
pagto após instal. 2852-1816/ 
98240-0333 whats

VEÍCULOS                                                    

Carros                                                      

C3 GLX/08                     
mec., compl.,  troco/ fin. 2464-
0144

COBALT LTZ/ 2014              
aut., compl., troco/ fin  F: 2464-
0144

COMPRAMOS AUTOS               
Acima de 2008, mesmo c/ dívi-
da. Pagto a vista. F: 2459-1578/ 
2459-1736/ 7718-4331

CORSA MILLENIUM/ 02           
 troco / finanancio. Fone: 2464-
0144

CORSA SEDAN                   
Millenium 01/02, R$ 10.900,00  
F: 2432-5019

FOCUS TITANIUM/ 11            
top, troco/ financio.  Fone: 
2464-0144

GOL GL/89                     
vidro e trava elétr., troco/fin 
2464-0144/ 99974-2215 

KOMBI / 89                    
baú especial c/porta lat., troco/ 
fin. F: 2464-0144

PALIO/ 05                     
fire, troco/fin. Fone: 2464-
0144

SMART FORTWO/ 09              
compl., cambio borboleta, tro-
co/ fin., 2464-0144

STRADA/ 09                    
c/ capota fibra, troco/ fin. 
2464-0144

VECTRA GT/ 10                 
4P, compl., couro, troco/ fin., 
2464-0144

VENDE-SE                      
Ducato.Quero R$ 18mil + 
debito de 3.500,00 F:98485-
8809
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