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A injustiça cometida contra uma 
pessoa é uma ameaça a toda 
sociedade” Geraldo Alckmin (PSDB), governador
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Arujá, Itaquaquecetuba e Santa Isabel
Estado facilita 
BO para LGBT
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‘Troquei meu 
modo de vida’
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Guarulhos pode usar 
água de Santa Isabel

O Saae de Guarulhos confirmou à Folha Metropolitana que pretende 
captar água do Rio Jaguari, no limite com Santa Isabel. Comitê das Ba-
cias Hidrográficas do Rio Paraíba do Sul alertou que “existe a possibili-
dade de esgotamento do manancial do Rio Jaguari”. Pág. 6
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O movimento dos caminhoneiros por todo País tem um 
único objetivo: tumultuar para enfraquecer ainda mais o 
mandato da presidente Dilma Rousseff. O grupo que par-
ticipa dos atos foi convocado pelo Comando Nacional do 
Transporte. Os manifestantes são autônomos e se decla-
ram totalmente independentes de sindicatos. Eles são con-
tra o governo federal, pedem o aumento do valor do frete, 
reclamam da alta de impostos e também da elevação nos 
preços de combustíveis.

O movimento não tem adesão total dos caminhonei-
ros. A Confederação Nacional dos Transportes Autônomos 

afirmou, em nota, que não 
concorda com a mobiliza-
ção, já que a pauta não tem 
relação com os problemas 
específicos da categoria. 
A União Nacional dos Ca-
minhoneiros também in-
formou que discorda dos 
bloqueios. A Confederação 

Nacional dos Trabalhadores em Transportes e Logística 
da CUT (CNTTL) também informou, em nota, que o protes-
to é uma “manobra” de “grupo que tenta usar os caminho-
neiros em prol de interesses políticos, que nada têm a ver 
com a pauta de reivindicações da categoria”. Mas o fato 
é que eles existem, causam transtornos para o cidadão 
comum que pretende utilizar as estradas do País, e tem 
apenas fins políticos. Nada mais do que isso.

Não é preciso nem mesmo discutir se o impeachment 
de Dilma Rousseff é um movimento golpista ou não. Isso 
quem precisa decidir é o Congresso Nacional, eleito pela 
população brasileira, e que possui as condições necessá-
rias para avaliar o momento político e tomar posição. O 
que não se pode admitir é que uma categoria faça politi-
cagem e atrapalhe o resto da população. Nada mais justo 
que o governo federal reaja e fale em punir duramente, 
com multas, a quem fechar rodovias. Esse movimento, isso 
sim, cheira a golpe.

EDITORIAL RETRATO

Movimento dos caminhoneiros é 
que tem um forte cheiro de golpe

Movimento fere o direito 
de ir e vir dos brasileiros. 

E, em um estado 
democrático, precisa ser 

repudiado com força Isso é viver honestamente com o 
fruto do suor do nosso trabalho. Pois 
bem, nem todo mundo é assim...

Tem gente que ainda vive no 
mundo do faz de conta e não dá a 
mínima importância pra tal da rea-
lidade. O que aconteceu com esses 
adultos que teimam em continuar 
crianças e mentem com a maior cara 
de pau? Todo dia aparece alguém 
mentindo descaradamente, dizendo 
que o dinheiro não é seu, que não sa-
bia, que não se lembra. Seria bem cô-
mico não fosse extremamente triste.

É triste porque somos de um país 
governado por crianças crescidas 
que não aprenderam a ter limites, 
que não sabem diferenciar a verdade 
da mentira, o conto de fadas da rea-
lidade. Adultos meio maluquinhos e 
muito malvados que têm a coragem 
de lesar miseráveis, desviar verbas 
de hospitais e merendas escolares, 
para comprar carrinhos, casinhas, 
roupinhas, barquinhos, aviõezinhos.

Triste porque a gente dá duro 
e nossos governantes infantis nos 
contam historinhas tão absurdas que 
nem dormir com elas a gente conse-
gue. Como devemos nos sentir? Con-
fesso que dá certo medo. Sei lá o que 
mais essa gente pode aprontar com 
o dinheiro que eu pago de imposto.

Fico pensando no que dizer 
para essas crianças que parecem 
não entender o que é errado. A 
gente fala, a economia fala, o de-
semprego fala, a tristeza das pes-
soas na rua fala, mas eles não en-
tendem, não querem entender.

dade dos Três Porquinhos, da Bran-
ca de Neve, do Saci, das bruxas, dos 
príncipes e das princesas.

Crescemos, tivemos que reformu-
lar nossas crenças e passar a buscar a 
tal da realidade. Escolas duras e sem 
graça, trabalho duro e sem recom-
pensa, dia a dia duro e sem muita 
imaginação. Viver assim é viver ho-
nestamente, é cumprir seu papel de 
cidadão, de pai ou mãe de família, 
honrar a Pátria, defender seu país. 

No mundo
da mentira

Quando somos crianças as pes-
soas da família nos contam histórias 
para dormir, para não ter medo, para 
ficar quietinho. É muito bom. Infeliz-
mente, não lembramos do prazer e 
da segurança que sentimos quando 
alguém nos contava histórias. Em ge-
ral fantasias, contos de fadas, lendas, 
fábulas. Não duvidávamos da ver-

Tenho medo. Sei lá o que mais 
essa gente pode aprontar com o 
dinheiro que pago de imposto

Ponto 
de Vista
Luna aLkaLay
Filósofa, é de Milão, 
naturalizada brasileira e 
paulista de alma 
lunaalkalay@hotmail.com

Companhia - Não importa a classe social. Quando os cães ‘escolhem’ seus amigos, viram companheiros fieis

bETO MARTinS

AnOTE
n A Faculdade de 
Tecnologia (Fatec) 
Itaquaquecetuba 
estendeu o prazo 
de inscrição para o 
Vestibular 1º Semestre 
2016. Agora os 
interessados têm até às 
15 horas desta sexta-
feira, 13 de novembro, 
para finalizar a sua 
inscrição e estudar um 
ensino superior de 
qualidade e gratuito. 
Estão abertas 240 
vagas nos cursos de 
Secretariado (manhã e 
noite), Gestão Comercial 
(tarde e noite), Gestão de 
Tecnologia da Informação 
(manhã) e Gestão 
Empresarial (EAD). As 
inscrições devem ser 
feitas no site www.
vestibularfatec.com.br. 
A prova segue agendada 
para o dia 6 de dezembro.
Até o momento, pouco 
mais de 400 inscrições já 
foram efetivadas. Um dos 
objetivos da extensão no 
prazo é que os mais de 
mil inscritos pendentes 
possam ter um tempo 
maior para pagar a 
inscrição e concorrer a 
uma das vagas.  
As inscrições para 
o Vestibular 1º 
Semestre devem ser 
feitas no site www.
vestibularfatec.com.
br até amanhã, 13 
de novembro. Mais 
informações podem ser 
obtidas pelo telefone 
4753-3221. A Fatec 
Itaquaquecetuba está 
localizada na Avenida 
Itaquaquecetuba, 711, 
no bairro Monte Belo.
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“Da mesma forma 
que a pessoa 
fica estressada, 
vendo as coisas 
negativamente (...) 
pode se programar 
para ser feliz ”

Jovem empresário troca o material pelo existencial

Folha Metropolitana - 
Você é uma pessoa “vicia-
da” em ideias. Isso ajudou 
a acumular os conheci-
mentos necessários para 
iniciar sua carreira?   

Fernando Gabas - Sem-
pre gostei de estudar, na épo-
ca do vestibular eu passei 
no ITA (Instituto Tecnológi-
co de Aeronáutica), na USP 
(Universidade de São Paulo) 
e várias faculdades boas. 

 E o que você escolheu?
Optei em estudar admi-

nistração aqui em São Pau-
lo, pois eu queria trabalhar, 
ser independente. 

Minha carreira como tra-
balhador foi algo que aconte-
ceu muito rápido. Comecei a 
trabalhar em uma empresa 
quando eu tinha de 18 para 
19 anos. Com 21, assumi 
toda a área comercial e de 
importação. Com somente 
21 anos, ganhei 200 mil dó-
lares em um ano (o que equi-
valeria atualmente a cerca 
de R$ 1oo mil mensais). 

Como é que você conse-
guiu esta carga de respon-
sabilidade tão cedo assim? 

O dono da empresa era 

“Nos programamos para agir”

jovem e eu mais ainda. Aí 
ele  foi me dando liberda-
de e eu fui mostrando re-
sultados. Eu falava inglês 
bem, era uma vantagem 
que tinha. Então fazia toda 
a parte de viagens interna-
cionais e sempre gostei da 
área comercial, de me co-
municar, de me relacionar.  

Depois de um tempo, 
resolvi abrir minha própria 
empresa, pois não havia es-
paço para eu ser sócio onde 
eu estava. 

Quando eu saí, tive mui-
tas surpresas agradáveis e, 
uma delas, foi da Reebok 
(marca de tênis e roupas) 
para cuidar no Brasil da 
parte de equipamentos de 
fitness (para atividades fí-
sicas). Daí eu assumi toda 
a responsabilidade sobre a 
Reebok aqui no Brasil. 

E quantos anos você ti-
nha na época?

Eu estava com 23. Neste 
mesmo ano eu me casei. Daí 
eu trabalhei e fiz com que a 
Reebok se tornasse a maior 
empresa do segmento de 
fitness da América do Sul. 
Trabalhávamos em acade-
mias, mas o nosso forte era 

condomínios e residências. 
Em 2009 surgiu a oportu-

nidade de vender minha par-
te para alguns investidores. 
Resolvi a vender e me mudei 
para os Estados Unidos. 

Você se mudou para ou-
tro país sem plano nenhum?

Isso. Na época eu tinha 
dois filhos (atualmente Ga-
bas tem três) e considerei 
que eles teriam uma oportu-
nidade super legal lá apren-
dendo um novo idioma, 
tendo uma experiência in-
ternacional.

E como foi a experiência?
Como todos os empre-

sários novos (ele tinha 31 
anos) eu era estressado. Eu 
tinha uma vida que era uma 
loucura. Trabalhava sábado, 
domingo e feriado. Fumava 
charutos, não tinha hábitos 
regrados, estava 18 quilos 
mais gordo. 

E quando foi que parou 
com tudo isso?

Foi em 2012. Em 10 de ja-
neiro fui à academia malhar 
e senti uma dor de cabeça 
infernal, eu tinha 33 anos. 
Daí eu fui para casa, que fi-
cava pertinho da academia.

E foi algo grave?
Fui ao hospital e, para 

encurtar a história, eu tive 
uma ruptura de um aneu-
risma. Um AVC (acidente 
vascular cerebral).  O tipo 
que tive mata metade das 
pessoas na hora. 

E no que resultou essa 
experiência de quase morte?

Eu me indaguei sobre a 

vida e resolvi ir estudar. Eu 
estava morando nos Esta-
dos Unidos, tinha uma con-
dição financeira favorável e 
decidi procurar os maiores 
especialistas nas áreas em 
que estava me interessando. 

E o que você foi estudar?
Primeiro o aspecto físi-

co. Pela experiência que tive 
percebi que não adianta ter 
toda a grana do mundo se 
você por dentro está podre. 
Por isso, estudei medici-
na preventiva,  nutrição, li 
mais de cem livros. 

E o resultado disso?
Em três meses e pouco 

perdi 18 quilos. Eu acordava 
com uma vitalidade “irritan-
te” (risos). Essa foi minha 
experiência na parte física. 

Paralelamente a isso, fui 
também estudar a parte 
emocional. Eu tive a opor-
tunidade de passar um ano 
viajando com Tony Rob-
bins (coach do presidente 
dos Estados Unidos Barack 
Obama). 

Também me certifiquei 
em um instituto que se cha-
ma Institute Of Heartmath 
(Instituto da Matemática 
do Coração, em tradução li-
vre) que estuda a ciência de 
como construir a felicidade.

Então podemos afirmar 
que as pessoas não nasce-
ram para ser como são.

De fato, as pessoas ‘se 
programaram’ para agir 
como agem e ser como são.  
Ou seja, da mesma forma 
que a pessoa fica estressada, 
vendo as coisas com negati-
vidade, que é infelizmente 
o que predomina atualmen-
te, é possível se programar 
para ser feliz, animado, ale-
gre, positivo, alguém que 
conforta as pessoas. 

Superação - Empresário mudou hábitos após sofrer grave AVC nos EUA

alfredo henrique -  Nascido em 7 de abril de 1978 em Ribeirão Preto (inte-
rior de São Paulo), o empresário Fernando Gabas passou a infância e ado-
lescência toda em Catanduva, onde estudou em escolas públicas - informa-
ção que faz questão de ressaltar, além de seu autodidatismo para estudar 
e aprender novos conteúdos. 

Por causa de sua paixão pelo conhecimento, ele ingressou cedo no 
mundo dos negócios, ganhando mais de 1 milhão de dólares por um ano de 
trabalho, quando contava com apenas 21 de idade. 

Ele se mudou para os Estados Unidos após vender sua parte em uma so-
ciedade bem sucedida em uma empresa do ramo de esportes. Na terra do Tio 
Sam, ele continuou fazendo dinheiro e “gastando” sua saúde. 

Quando Gabas resolveu se cuidar, ele sofreu um grave Acidente Vascular 
Cerebral, ocorrido após treinar na academia do condomínio onde morava. Foi 
submetido a uma cirurgia de altíssimo risco e sobreviveu, ficando sem sequelas. 

Após este “segundo nascimento”, o empresário fez dezenas de cursos, 
leu centenas de livros e mesclou técnicas de meditação com práticas espor-
tivas e mudança alimentar para revolucionar sua existência e, com isso, 
ajudar outras pessoas a também conseguir isso.

DIVULGAÇÃO
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Ajuda a Guarulhos 
pode secar rio  
em Santa Isabel

Até setembro, 394 
BOs de fraudes 
foram registrados

Câncer de próstata 
é o que mais atinge 
os homens

Contribuição - Segundo o Saae de Guarulhos, bacia de contribuição está totalmente inserida no município

Fraude - Sabesp desconfiou da redução brusca no consumo do local

rAPHAEL POZZI - O Serviço Au-
tônomo de Água e Esgoto 
(Saae) de Guarulhos confir-
mou ontem à Folha Metro-
politana que pretende cap-
tar a água do Rio Jaguari, 
no limite com Santa Isabel, 
para abastecimento da popu-
lação do município. 

A autarquia aguarda ma-
nifestação do Departamento 
de Águas e Energia Elétrica 
(Daee). Segundo o Saae, a ba-
cia de contribuição na qual a 
cidade está interessada está 
“totalmente inserida no muni-
cípio de Guarulhos.”

Segundo apurou o portal 
“G1”, o Comitê das Bacias Hi-
drográficas do Rio Paraíba 
do Sul deu parecer favorável 

à implantação do sistema de 
captação, mas alertou que, 
com isso, “existe a possibili-
dade de esgotamento do ma-
nancial do Rio Jaguari”.

O comitê informou ainda 
que o pedido foi feito em 2012, 
mas a análise da Câmara Téc-
nica de Planejamento foi feita 
em reunião no dia 2 de junho 
de 2015. O parecer técnico foi 
divulgado no dia 19 de junho 
e aprova o pedido.

O Daee disse ao “G1” que 
este é o segundo pedido feito 
pelo Saee e que o primeiro, de 
2012, foi negado. De acordo 
com a autarquia, o novo pedi-
do está em análise e necessita 
ainda de “documentos técni-
cos complementares”.

DA rEDAçãO - Um condomínio 
de 448 apartamentos foi 
flagrado furtando água. O 
prédio que fica localizado 
na Rua Cambará, em Ita-
quaquecetuba, foi vistoriado 
pela Sabesp, que descobriu 
a fraude. Segundo a compa-
nhia o consumo diminuiu 
bruscamente e isso levantou 
suspeitas das irregularida-
des que foram confirmadas 
na terça-feira, 10, durante a 
vistoria no local. Foi compro-
vado que a alteração estava 
sendo feita no hidrômetro. 

O local tinha consumo 
médio mensal de 4.300 m³, 
que caiu repentinamente 
para cerca de 1.500 m³. Essa 
diferença de 2,8 milhões de 

condomínio em itaquá furta 
2,8 milhões de litros de água

litros seria suficiente para 
abastecer 700 pessoas.

A ação contou com o apoio 
da Polícia Civil, que acompa-
nha as operações caça-fraude 
da Sabesp sempre que o sus-
peito impede a fiscalização. A 
ocorrência foi registrada na 
delegacia central de Itaqua-
quecetuba, com abertura de 
inquérito por  furto. A síndi-
ca do condomínio foi chama-

da para prestar esclarecimen-
tos e depois foi liberada.

Ainda segundo a Sabesp,  
há cerca de 70 equipes de 
caça-fraude na Grande São 
Paulo e na região de Bra-
gança Paulista. Os técnicos 
acompanham o histórico de  
consumo e vistoriam os imó-
veis quando existe indícios 
de irregularidade ou quando 
recebem denúncia.

DIVULGAÇÃO

UBSs de Arujá estão
no ‘Novembro Azul’
DA rEDAçãO - Neste mês é rea-
lizada a campanha Novem-
bro Azul para conscientizar 
a população sobre os riscos 
de câncer de próstata. Have-
rá palestras, exames e orien-
tações nas UBSs de Arujá. 
Toda a programação poderá 
ser feita de forma gratuita.

A Secretaria Municipal de 
Saúde, responsável pelo pro-
jeto, preparou para a UBS do 
Jardim Real palestras diárias 
que serão ministradas por 
agentes comunitários de saú-
de. Além disso, uma equipe 
de enfermeiros realizarão tes-
tes de HIV e sífilis e homens 
com mais de 40 anos poderão 
solicitar exames de próstata.

Na unidade Parque Ro-
drigo Barreto será feita uma 
conscientização dos pacientes 
em salas de espera ao longo 
de todo o mês. O local tam-
bém promoverá um bate 
papo sobre DSTs no dia 19. 
Os pedidos para exame de 
próstata poderão ser feitos to-

dos os dias e as testagens se-
rão realizadas das 14h às 16h.

O câncer na próstata é a 
doença que mais atinge os 
homens e a prevenção é ex-
tremamente importante, pois 
o descobrimento precoce 
pode ser a chave para cura. A 
Sociedade Brasileira de Uro-
logia realizou um estudo que 
aponta que 69 mil novos ca-
sos da doença devem ser re-
gistrados até o fim deste ano. 
O estudo mostra que 51% da 
população masculina nunca 
foi a um urologista.

A campanha quer garantir 
que essas estáticas  mudem e 
que a conscientização e pre-
venção sejam realizadas por 
um número maior de homens.

EDUARDO NICOLAU / AE

Rio Jaguari pode 
secar se Saae 
obtiver aval
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Com a bandeira - Alckmin defende medidas para proteger população LGBT de crimes homofóbicos

Ainda de acordo com o secretário Moraes, está 
em estudo dentro da pasta e no Instituto de 
Identificação Ricardo Gumbleton Daunt (IIRGD), 
órgão que emite e registra os documentos e 
impressões digitais em São Paulo, um RG com 

dois nomes. Para fins legais, o de batismo vai 
continuar valendo. “Há um pedido e estudos 
para que também haja no RG a possibilidade, 
desde que assim peça a pessoa, a possibilida-
de do nome social”, afirmou Moraes.

RG com dois nomes pode seR adotado

Ciete Silvério / A2img 

estado facilita boletins de ocorrência para LGBT
ESTADÃO CONTEÚDO - Desde 5 de 
novembro todas as delega-
cias de São Paulo que regis-
tram crimes de intolerância 
de autoria desconhecida con-
tra a população LGBT terão 
que colocar o nome social da 
vítima (caso seja o desejo ex-
pressa dela), a orientação se-
xual, a identidade de gênero 
e se a motivação foi homofó-
bica ou transfóbica.

O nome de batismo conti-
nua sendo obrigatório. Caso 
alguém seja agredido por ser 
gay, por exemplo, o distrito 
policial que registrar o Bo-
letim de Ocorrências (BO) 
terá que colocar na natureza 
do documento “lesão cor-
poral por orientação sexual 
ou identidade de gênero”. O 
mesmo vale para a injúria.

Até então, apenas a Dele-
gacia de Crimes Raciais e De-
litos de Intolerância (Decra-
di), ligada ao Departamento 
de Homicídio e Proteção à 
Pessoa (DHPP), fazia esse 

tipo de registro. A mudan-
ça foi anunciada anteontem 
pelo governador Geraldo Al-
ckmin (PSDB) e o secretário 
estadual de Segurança Pú-
blica, Alexandre de Moraes, 
no Palácio dos Bandeirantes, 
no Morumbi, na Zona Sul de 
São Paulo. 

Além de atender uma rei-
vindicação LGBT, o governo 
também pretende mapear 
onde esses crimes mais acon-
tecem e reduzir a subnotifi-
cação do registro de delitos 
relacionados à homofobia.

Para Alckmin, a medida 
pode reduzir as agressões. 
“Infelizmente, se pegar só 
nos últimos quatro anos de 
Decradi, 20% dos crimes fo-
ram de lesão. E a injustiça 
cometida contra uma pessoa 
é uma ameaça a toda socie-
dade. Para avançar é preci-
so respeitar as diferenças. E 
isso será conseguido com a 
conscientização de toda po-
pulação”, disse.
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Teste vocacional 
mostra afinidade 
dos jovens com as 
diversas áreas e 
ajuda na escolha 
do curso para a 
futura profissão

Habilidades - Teste vocacional aponta aptidões dos jovens estudantes

ONDE FAZER
Clínica de Psicológica - Complexo Educacio-
nal FMU 
E-mail: clinicapsico@fmu.br
Telefone: 3040-3400 - Ramal 2316
 
Universidade Guarulhos (UNG) 
Acessar o link www.ung.br/testeprofissional 
Os testes são realizados gratuitamente

Teste vocacional ajuda os jovens
MARI CAVALCANTE - O analista de 
projetos Hiago Duarte, 23, 
não sabia qual profissão de-
veria seguir depois do Ensi-
no Médio. Tinha afinidade 
com diversas áreas. Pensou 
em ser artista plástico, em 
trabalhar com informática 
e até quis ser cantor. Após 
o incentivo do professor de 
química resolveu fazer um 
teste vocacional. 

O resultado deixou Du-
arte ainda mais confuso. 

“O curso de Administração 
foi um dos apontados no 
teste. Nunca pensei em se-
guir nessa área”, disse. Não 
satisfeito, fez mais dois tes-
tes e um curso profissiona-
lizante de Administração. 
“Gostei e decidi que faria 
isso na faculdade”, contou. 
O jovem trabalha com pro-
jetos de logística e usa a 
habilidade para desenhar, 
o que um dia o fez pensar 
em ser artista plástico, na 
área em que atua. 

A conselheira da Asso-
ciação Brasileira de Recur-
sos Humanos de São Paulo 
(ABRH-SP) explicou que o 
teste vocacional pode ser 
realizado individualmen-
te ou em grupo, além de 
identificar as habilidades 
dos jovens por meio de per-
guntas e conversas sobre o 
mercado de trabalho.

“É um processo de au-
toconhecimento no qual o 

jovem identifica as suas ha-
bilidades”, falou. Segundo 
Ana Maria, o método que 
pode ser realizado a partir 
do 9º ano do Ensino Fun-
damental, principalmente 
para os alunos que pensam 
em fazer um curso técnico 
no Ensino Médio.

Para psicóloga e consul-
tora da Catho, Elen Souza, 
a escolha da carreira pode 
amedrontar o jovem se não 
for bem trabalhada. “Existe 
uma cobrança natural dos 
pais e da escola para que o 
aluno tome uma decisão. No 
teste vocacional os alunos 
descobrem que podem mu-
dar de ideia. Nem tudo pre-
cisa ser definitivo”, explicou. 

DIVULGAÇÃO
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Renata asp - Para curtir o sol 
durante todo o fim de se-
mana, colocar o bronzeado 
em dia e se divertir por vá-
rias horas na água, o Castelo 
Park Aquático é ideal. A duas 
horas da Capital, em Cesá-
rio Lange, o parque oferece 
água sulfurosa e sem cloro, 
boa para a pele, em todas as 
atrações recreativas e com 
um diferencial: hospedagem. 
Quem não gosta de ficar só 
no bate e volta, pode dormir 
no Castelo Park Hotel, junto 
ao parque, e aproveitar ainda 
mais no dia seguinte.

O parque conta com pis-
cinas de ondas, de cachoei-
ra, de bolhas e quente, cinco 
toboáguas, um rio artificial 
para relaxar com boias, 
área Aqua Kids, praça de 
alimentação e áreas verdes 
com esteiras e palmeiras 
para descanso. O hotel tem 

l  Lago do Tubarão  l  Piscina Cachoeira  l  Piscina de aquecida no Coliseu Quente    Piscina de Ondas  l  Piscina Borbulhante    Rio Lento  l  Toboágua para crianças  l  Acqua Kids  l  Toboágua azul  l  Toágua vermelho  
 Toboágua Radical Altura de 21m, equivalente a 8 andares, com extensão de 60m   Half Pipe de 12m de altura  l Praça de alimentação   Áreas de descanso

Diversão aquática 
para todos os 
gostos e idades

Dedicado aos mais corajosos, o 
parque tem diversas atrações radi-
cais. Uma delas é o HalfPipe, com 
12 metros de altura e formato de 
U, onde as pessoas se aventuram 
com boias. Para sentir a adrenali-
na, é possível curtir a atração sozi-
nho ou em dupla.

HALF PIPE

A atração tem 21 metros de altura, 
equivalente a oito andares. Depois 
de subir a rampa do brinquedo, a 
descida é em queda livre e dura ape-
nas dois segundos. Adrenalina total.

TOBOÁGUA RADICAL

Para relaxar e ou tirar uma soneca, 
as áreas de descanso do parque 
são ideais. Com gramados, pal-
meiras, esteiras e muita sombra.

ÁREA DE DESCANSO

O rio artificial forma uma ilha e é 
para relaxar enquanto a água cor-
rente te leva para dar uma volta 
nas boias. No meio, um bar para 
refrescar.

RIO LENTO

São dezenas de estilos diferentes 
de ondas. A cada quarenta minu-
tos a piscina vira um mar de ondas 
ininterruptas durante 20 minutos.

PISCINA DE ONDA

A T R A ç õ E S

DivUlgAçãO \ PreSSTriP

salão de jogos, piscina, es-
paço fitness, brinquedoteca 
e salão de eventos.

A história do parque co-
meçou em 2006, quando a 
mulher de Marcos Aurélio 
Pérez, dono do Castelo, disse 
a ele que queria um rio. “Eu 
disse: Um rio? Um rio eu não 
consigo fazer, mas um par-
que aquático eu até poderia”. 
A conversa soou como brin-
cadeira, mas em dois anos o 
parque já estava pronto. Au-
rélio apostou todas as fichas 
no empreendimento.

Vendeu sua construtora e 
também galpões para concluir 
as obras. “Eu desenhei todas 
as atrações, ajudei a construir 
e todos os coqueiros foram 
plantados por mim e por ela. 
Teve gente que me chamou de 
doido, mas hoje sou eu quem 
tenho um parque aquático de 
verdade e ainda com hotel.”

Toboágua radical - 
Queda de 21 metros em 
apenas dois segundos

Hotel - Após a diversão, 
clientes podem dormir 
do lado do Parque
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Helder lima
Blog:
livroseideias.wordpress.com

planeta mpb

dery nascimento
Produtor musical
http://planetampb.blogspot.com.br/

“Os bons sempre andam na mesma direção”. 
Ouvia sempre da minha saudosa mãe essa frase 
valiosíssima. Hoje me aproprio deste saber para 
escrever sobre uma parceria que engrandece 
estes músicos: a dupla Sá e Guarabyra. A grava-
dora, selo e editora Kuarup dá o primeiro passo 
e lança um CD com compilações de 14 grandes 
sucessos, além do primeiro Songbook da dupla 
com 35 transcrições, assinadas pelo guitarrista 
da banda Fabio Santini. Produzido pela edito-
ra Irmão Vitale para série respeitada do Almir 
Chediak. As músicas trazem letras, melodias e 
harmonias para violão, guitarra, piano entre ou-
tros instrumentos. Os acordes cifrados contem-
plam graficamente violão e guitarra. 

Sinto-me responsável por parte dessa parce-
ria, pois, em fevereiro de 2014, eu teclava com 
o Sá por rede social e me referia ao CD “Ama-
nhã” gravado em 2009 pelo trio Sá, Rodrix e 
Guarabira, álbum jamais lançado. Após o fale-
cimento de Rodrix, em 21 de maio de 2009, o 
disco se tornou inédito. Sugeri ao Sá e também 
aos amigos da Kuarup que se falassem e via-
bilizassem tal lançamento. O diretor artístico 
Rodolfo Zanke garante que muita coisa está a 
caminho. Em conversa com o Sá, logo após o 
show no Sesc Belenzinho no final de semana 
passada, ele me tranquilizava de que tudo tem 
seu tempo e que gostou do modo como a grava-
dora vem conduzindo os projetos com clareza e 
sempre (SIC) com os pés no chão.

Luiz Carlos Pereira de Sá e Guttemberg Nery 
Guarabyra Filho, ou carinhosamente conheci-

Quarenta anos
e muito mais 

dos por Sá e Guarabyra, têm marcado a história 
da música brasileira nessas quatro décadas com 
verdadeiros hinos e clássicos. Acho de suma 
importância informar aos meus leitores que a 
dupla Sá & Guarabyra, de certa forma, abriu as 
portas, em 1974, tanto para Flávio Venturini 
como para Sérgio Magrão (14 Bis). Nessa época, 
ambos foram músicos da dupla e, consequen-
temente, viraram parceiros em grandes temas 
como Espanhola (Flávio Venturini/Guarabyra), 
Criaturas da Noite (Flávio Venturini/Sá), Caça-
dor de Mim (Sérgio Magrão/Sá) e outros.

Quem comprar o CD, terá a oportunidade 
de ouvir os clássicos Roque Santeiro, Espanho-
la (Flávio Venturini/ Guarabyra), Dona, Sobra-
dinho e Caçador de Mim (Sérgio Magrão e Sá) 
entre outras. O songbook é um presente para 
quem curte tocar um violão e fica tentando des-
cobrir as harmonias ou gosta de tocar a melodia 
também. Meus amigos, as crônicas do Guara-
byra e do Sá são fascinantes e nos conduzem 
no tempo, nos levam a lugares que nunca pas-
samos, nos apresentam a pessoas e situações, 
permitindo-nos participar das histórias. “A todo 
escritor incomoda quando tem necessidade de 
escrever e nenhum assunto chega à cabeça” 
(Guarabyra).  “Diz o ditado: Depois da bonança 
vem a tempestade. Só que a gente não estava 
nem aí para tempestade. Vivíamos os maravi-
lhosos, abomináveis, imprevisíveis, apavoran-
tes e deliciosos anos 70” (Sá). Os produtos cita-
dos encontram-se nas melhores lojas do ramo.

Longa parceria - 
Sá e Guarabyra 
lançam um CD 
de 14 grandes 
sucessos, 
pelo selo 
Kuarup, além 
do primeiro 
Songbook

divulgação

palavras cruzadas diretas
www.coquetel.com.br                                                    revistas coquetel 2014

ÁRIES: dia propício para tratar de assuntos importantes com 
autoridades civis e militares. Evite, porém assinar documentos que 
possam comprometê-lo, assim como atritos com filhos.

TOURO: Excelentes influências para desenvolver suas atividades de 
um modo geral. aproveite, pois esta é a melhor fase para progredir 
profissional, e materialmente. Êxito romântico hoje.

GÊMEOS: Com tato e inteligência, seu êxito será total, neste dia, 
principalmente no trabalho e na vida social. dia feliz ao casamento e ao 
noivado e para tratar de seus interesses financeiros.

CÂNCER: Reserve sempre um tempo para meditar e refletir sobre a sua 
vida. Cuidado com a vida conjugal. Benéfica influência astral para tratar 
de questões sociais pendentes e para lucrar.

LEÃO: Trate de seus assuntos pessoais e financeiros com o máximo 
de cuidado, pois qualquer erro poderia acarretar-lhe sérios prejuízos. 
Solução para os pequenos problemas do cotidiano.

VIRGEM: indecisão para tomar atitudes. Pensamentos pessimistas, sem 
razão de ser. Procure animar-se. Procure se aceitar da maneira como 
você é, as pessoas se sentirão mais tranqüilas.

LIBRA: Não esconda seus sentimentos e desabafe do jeito que for 
melhor para você. Receberá ajuda de alguma forma da pessoa amada. 
Haja com inteligência e com perícia que terá sucesso.

ESCORPIÃO: Muito boa influência para tratar de assuntos pendentes, 
para melhorar sua capacidade profissional e para iniciar tratamento de 
saúde. a vida amorosa necessita de paz. 

SAGITÁRIO: Procure mentalizar sempre a cor amarela, quando se sentir 
inseguro. Faça exercícios de respiração todas as manhãs e se sentirá 
mais disposto a cada dia. uma fase difícil.

CAPRICÓRNIO: Este é o tempo de revelações e manter a calma será 
importante. você se sentirá fortalecido em seu espírito aventureiro e 
lutador em busca do sucesso e da realização.

AQUÁRIO: Com energia mental e com otimismo, realizará muito neste 
dia, principalmente se contar com a colaboração de pessoas amigas. 
Não faça promessas. Não se permita deixar levar.

PEIXES: Procure cumprir com as suas atividades mais importantes sem 
medo. os astros irradiam o seu interior de boas vibrações. Não deixe de 
demonstrar gratidão a seus amigos.

21 MAR.
20 ABR.

21 ABR.
20 MAI.

21 MAI.
20 jUN.

21 jUN.
21 jUL.

22 jUL.
22 AGO.

23 AGO.
22 SET.

23 SET.
22 OUT.

23 OUT.
21 NOV.

22 NOV.
21 dEz.

22 dEz.
20 jAN.

21 jAN.
19 fEV.

20 fEV.
20 MAR.

HOrÓscOpO omar cardoso FilHo    |   www.omarcardoso.com.br



CLASSIFICADOS
Quinta-feira, 12 e sexta-feira, 13 de novembro de 2015 17 TUDO AQUI - Anuncie 2475-7810

S U P LE T IVO
1º E 2º GRAU

www.novaerasupletivos.com.br

Cursos & Supletivos

Centro 4965-2774
R. Pres. Prudente, 238
Taboão 4966-0808
R. Maria Elisa, 35 - Sobreloja

MATRÍCULAS

ABERTAS

2
4
7
8

Promoção para julho
Promoção 

imperdível.

Ligue 

e confiraAULA UMA VEZ POR SEMANA

CURSO PREPARATÓRIO 
PARA EXAMES DE SUPLETIVO

CURSO EM 2 MESES

15 ANOS DE TRADIÇÃO

CERTIFICADO VÁLIDO PARA FACULDADES
CONCURSO PÚBLICO E EMPRESAS

Saia do AluguelSaia do Aluguel

11 98570-5902 
11 2861-0075

Financie seu imóvel 
sem burocracia. 

Com pequena entrada.
Parcelas a partir de 

mg.negociosevendas@hotmail.com

R$ 730,00. 
Utilize seu FGTS 

SERVIÇOSEMPREGOCURSOS

EMPREGOS                                                    

Contrata                                                    

SUPERVISORA DE                
Telemarketing, exp. Mínimo 
6 meses, Manhã. Inicio Ime-
diato. Enviar currículo para: 
server_grarulhos@globomail.
com

VENDEDOR TLMK                 
Telemarketing. Empresa no 
ramos de lubrificantes precisa 
de vendedor p/atuar em Gua-
rulhos e SP. CV p/ fernandesfa-
tep@hotmail.com 

IMÓVEIS                                                     

Aluga-se                                                    

ALUGA-SE                      
Quarto para rapazes.  F: 2304-
6721

APTO PICANÇO                  
2 Dorms, + deps.Lazer compl. 
1 vaga R$ 850,00 F: 2440-0065

APTº CECAP                    
Cond. SP, 2 dorms + dep., 1 vg, 
F: 2440-0078 CRECI: 12033J

APTº SAN REMO                 
1 dorm + dep. 1 vg  F: 2440-
0078 CRECI: 12033J

CASA  PROX. B.MAIA            
quarto,coz,banh e quintal. F: 
97973-5208 oi / 98071-1001.
Dir.Prop.

GALPAO 300M                   
Em frente Campo Flamengo 
ótimo preço R$ 5mil. Jd Tran-
quilidade. F:2484-0703/2422-
5767

SALAS COMERCIAIS              
Vl.Moreira. 5 Salas ,  2wc. Próx. 
Guarupas.F: 2440-0078 CRECI: 
12033J

SALÃO COMERCIAL               
 Esquina, Bonsucesso 120m², 
ót. farmácia, padaria. 98168-
7565

SOBRADO VL FLORIDA            
3 comodos, s/ garagem R$ 
450,00 P/ solt. ou casal s/ filhos 
F: 2403-2664/ 98211-6398

TABOÃO 3 COMODOS              
1 vg, R$ 550, ac. 2 meses dep. 
F:94337-4880 whats/ 2862-
2031

VILA GALVÃO                   
Sobr. Cond. fech, 3 suítes, la-
vabo, sls 2 amb, 5 vgs, piscina, 
salão de festa, churrasq. CRECI 
57427 F: 3938-1128/ 98090-
9906

VILA ROSÁLIA                  
Sobrado, cond. fech. 3 dor-
ms, 1 ste, wc, lavabo, sls 2 
amb., lavand., 2 vgs, espa-
ço p/ festa. CRECI 57427. 
3938-1128/ 98090-9906 

Sitios & Chácaras                                           

GUARAREMA CASA                
de campo,vendo urgente !!!, 4 
terrenos de 1000m² cd, planos 
,cond.fechado, um dos terre-
nos tem 1 pq casa graciosa c/ 
2 dorms e varanda.Quero 20 
mil o resto transfiro R$ 950/
mensais, o terreno da casa 
quero R$ 25 mil a mais, ou a 
vista R$120 mil,troco p/carro. 
Escrt. ok. 11 4695-4642 Cristi-
na. Não ac. corretor.

TERRENO R$ 45 MIL             
No pq Mikail. com entr. 20 mil, 
ac.auto.F: 95352-5239 Whats  

Temporada                                                   

APTO PRAIA GRANDE             
Alugo p/ temporada e ano 
novo, p/ 8 pessoas, 50m da 
praia. F: 2409-8509/ 98590-
5088 T.

Vende-se                                                    

AP.PRAIA GRANDE               
Canto do Forte, 72m² util, 
elev., 2 dorms sendo 1 sui-
te, c/ ar condic., terraço c/ 
churrasq.,1vg. Lindo semi 
novo, c/ escrit. regist. R$ 320 
mil, IPTU 2015 pago, c/ pro-
priet. F: 94029-8102/ 2459-
1578 Ac. veículos, apto em 
Guarulhos e financ. bancário.

APTO (URGENTE)                
Gopouva Reformado 2 dorms, 
Elevador, Lazer c/ Quadra só 
R$ 128.500 Quitado (doc.ok) 
Ac. carro  F: 2814-9601 / 9686-
93850 WhatsApp

APTO BOM CLIMA                
2 Dorms, sl, coz, Sacada, wc 
1vg R$ 215mil F: 2440-0065

APTO CENTRO                   
Reformado, 3 dorm., c/st. + 
dep., 1 vg. R$ 120 mil + transf. 
div. F: 99700-3040 / 7812-
9130 Nextel CRECI 60910

APTO GOPOÚVA                  
2 dorms.,+ dps., 1 vg, mobilia-
do. Em frente ao Assaí. Vlr R$ 
265 mil. 3º andar. F: 99700-
3040 / 7812-9130 Nextel CRE-
CI 60910

APTO URGENTE!!!               
P/ investidor, 2 dorms, fino 
acabamento, lindo, pronto p/ 
morar, andar alto, (frente a 
praça Getulio Vargas) Avalia-
ção de mercado R$ 280 mil, 
preço p/ vender hoje só R$ 195 
mil, quitado c/ escrit. (motivo 
viagem) - particular F: 96908-
0585/ 96344-9065

APTO. VL. ROSALIA             
114m², 3 dorms., suite, sac. 
c/ churr., Cond. Isla Lago dos 
Patos, vista de frente 18º an-
dar desocupado, direto c/ o 
propr, Entr. R$ 350 mil + saldo 
transferência de financ. Caixa 
Econômica. F: 94499-7148/ 
95338-5266

ARUJA TERRENO                 
3.000m²,  lago, R$ 140mil F: 
94965-9122 / 2405-8832 

CASA 2 DORMS                  
Px.Av.Otávio Braga, ter. 6,5 x 
28. Vlr R$ 150 mil. F: 98919-
5686

CASA NA PRAIA                 
2 dorm.+ dep. vg p/7 autos. 
$150 mil. Ac. Auto F: 98919-
5686

IMOVEL C/ RENDA               
2salão + 6 kitnet, alug.R$ 4mil/
mês.R$ 480 mil, F 98168-7565

JD.BELVEDERE                  
2 dorms,1 suite,sl,coz,ar.serv.
salão de costura. Terreno 8x25 
. A vista 350 mil,ou 70 mil 
entr+parcelas. F: 97462-9803.
doc.ok

OPORTUNIDADE                  
Vendo/ troco na praia apto 
centro de guarulhos 100m² R$ 
350 mil F: 94792-1300

SOBRADO VL GALVÃO             
3 dorms, 1 suíte. Entrad  $ 
25.900 F: 9 6062-7678

T. 250M² R$79.900             
Bonsucesso, água, luz, escritu-
ra, F: 98168-7565

NEGÓCIOS                                                    

Esoterismo                                                  

AMARRE SEU AMOR               
Por tel. R$150, result. 24 hs , F: 
93011-3000 Pague após result.

MISSIONARIA DO AMOR           
Faço acontecer o que as ou-
tras so prometem, trago o seu 
amor de volta, doce e apaixo-
nado em 7 dias. F: 4116-6449/ 
94033- 6731 wats

PODEROSA SIMPATIA             
Trago seu amor de volta em 8h, 
100% gar consultas gratuitas. F: 
3436-1229/ 97716-1741 whats

VIDENTE ZILDA                 
Joga-se búzios e tarô, traz a 
pessoa amada em pouco tem-
po. Faz e desfaz q. tipo de tra-
balho. F: (11) 3428-0347

Oportunidades                                               

AGENCIA 007                   
Trabalhamos casoa conjugais, 
empresariais e desapareci-
mento. Escutas telefonicas, 
monitoramento de chamadas 
e campana. Ligue 97754-
9381/ 94038-0179

ALUGO MAQUINAS                
Retroescavadeira e caminhão. 
Retirada de entulho c/ caçam-
ba estacionária.Demolição 
F: 2486-8586/ 97138-8449/ 
7829-6014/ 96709-5302/ ID 
55*768*1039

SERVIÇOS                                                    

Esoterismo                                                  

AMOR JÁ!!!                    
Chega de sofrer! Amarração 
R$ 300 p/ amor, seu amor de 
volta em 3 dias,F: 2831-4363/ 
98779-9300 T

Festas                                                      

REVOLUCAO FESTA               
C. elást., p. bolinha, p. pula, bar-
raq., tombo legal, 3435-3726

Massagem                                                    

MASSAGEM TERAPEUTICA          
e sensual. www.massagistasgua-
rulhosforman.blogspot.com.br 
F: 2422- 1986/ 97622-4191

Recados                                                     

PROCURO MULHER                
Tenho 35 anos, moreno claro, 
sem vicios e muito carinhoso. 
Procuro mulheres até 30 anos, 
carinhosas p/ namoro sério F: 
98173-7137

Relax                                                       

ALICE 97591-7746              
Discreta, 23 anos, morena, 
atend. h/m c/hora marcada.

ANITA NOVINHA                 
Seios fartos, Bumbum GG, Ca-
rinhosa e liberal + 15 amigas. 
Av. Otávio Braga de Mesquita, 
29 em frente ao Atacadão. F: 
2279-3818

ANY PEITAO                    
R$100, oral ate o final/ anal a 
combinar. F:96080-0725 Tim

Telemensagem                                                

TELEMENSAGENS                 
Para todos as ocasiões. Fone: 
2451-8389

VEÍCULOS                                                    

Carros                                                      

COMPRAMOS AUTOS               
Acima de 2008, mesmo c/ dívi-
da. Pagto a vista. F: 2459-1578/ 
2459-1736/ 94029-8102

KANGU RENAULT                 
2001/02, completo, 1.0, $ 
14.800. F: 2440-5081 / 99577-
1571

PNEUS MEIA VIDA               
Nacionais, Pirelli, Firestone, 
Goodyear, carros, Pickups e 
utlitários aro 13 ao 17. Todas 
medidas. Bom preço. 7724-
1871/ 7724-5681 www.pes-
capneus.com.br
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