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proibe, cel ilalemibanco

O Legislativo de Santa Isabel aprovou
Projeto de Lei de autoria do vereador
Ademar Barbosa (PDT) que dispoe
sobre a proibicdo do uso de apare-
lhos celulares ou radios de comunica-
¢do em agéncias bancarias.

.
~ Folha Metropolitana
* apoia o Novembro Azul

Cotacoes ‘

‘ A empresa ficara obrigada a fazer
a manutencdo do que estiver
precario”, EdsondeSouza Moura, vereador em Itaqua
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Dilma contra-ataca, garante Levy
e da uma hoa cutucada em Lula

Cansada de apanhar dos aliados petistas e de seu pa-
drinho politico, o ex-presidente Luiz Indcio Lula da Silva,
a presidente Dilma Rousseff resolveu reagir, em tom vee-
mente, para mostrar que a cadeira do Paldcio do Planalto
tem uma dona que precisa ser respeitada por todos.

E por isso, da Turquia, mandou um recado para Lula e
todos os seus desafetos: o ministro da Fazenda, Joaquim
Levy, vai continuar onde estd. A presidente voltou a defen-
der o seu ministro na ultima sequnda-feira, 16, e, sobre as
especulacoes de que ele pode deixar o cargo, afirmou que
o ministro “fica onde estd”. Ela ja vinha manifestando o
apoio a Levy em suas falas
recentes e também demons-
trava, claramente, sua insa-
tisfagcao com as criticas que
ele vinha sofrendo e que, de
forma indireta, a atingiam
de uma forma dura.

A presidente falou sobre
a permanéncia do ministro
no governo em entrevista coletiva na cidade de Antdlia, na
Turquia, logo apds participar de sessdo da Cupula do Gzo.

Ela foi questionada por um jornalista brasileiro se con-
cordava com criticas do ex-presidente Luiz Indcio Lula da
Silva ao ministro da Fazenda. Na resposta, Dilma disse
que as frequentes especulacées de que o ministro da Fa-
zenda saird do cargo sao “muito nocivas” para o Pais.

Na mesma resposta, a presidente afirmou que respeita
e gosta do ex-presidente Lula, mas nao concorda com ele
em tudo. Ela refor¢ou que considera Levy um servidor pu-
blico que tem “compromisso” com a estabilidade do Pais.
“Eu nao s6 gosto do presidente Lula como o respeito. E isso
é publico e notério. Mas nds ndo concordamos e ndo temos
de concordar em tudo. A palavra final sobre o ministro
Levy, a quem admiro, é minha’. A presidente parece ter co-
locado, de uma vez por todas, pd de cal sobre quem toma
as decisoes no Planalto. Para o bem do Pais.

Presidente resolve
mostrar quem manda

e garante o ministro da
Fazenda, Joaquim Levy,
em seu cargo
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PONTO
DE VISTA

LUNA ALKALAY

Filosofa, é de Milao,
naturalizada brasileira e
paulista de alma
lunaalkalay@hotmail.com

Tragédias

Ougo radio desde as seis horas da
manha. Semana passada ouvi uma
mencao rapida do rompimento de
uma barragem em Minas Gerais,
atingindo vilarejos préximos. Soava
como aquelas noticias comuns so-
bre inundagdes, ruas intransitaveis,
queda de arvores. Alguma coisa sem
grandes consequéncias. Me chamou
a atencao porque sei que rompimen-

Ambos séo reflexo da forma
politica com que tratamos o outro e
a natureza. Ambos cobram o preco

to de barragem nunca é uma coisa
comum. Ainda mais de minério.
Liguei a televisao. Novamente
uma noticia entre outras. Porém,
em seguida, durante o dia a tragé-
dia foi se configurando, crescendo,
matando. A tragédia de todos nds
e nao sé dos habitantes daquela
regiao. Uma das maiores tragé-
dias ambientais da histéria do
Brasil. Serd que nos damos conta
do que realmente aconteceu? Sera

que nao nos importamos porque
“esta longe”? Nao percebemos
que isso nos afeta a todos porque
esta tudo interligado? As pergun-
tas sao muitas, as consequéncias
também, e serao percebidas em
pouco tempo.

Nossos governantes, mais uma
vez, nao agiram prontamente,
nao tomaram as providéncias
imediatamente, liberando verbas,
decretando emergéncia, indo pes-
soalmente ao local prestar o devi-
do e merecido apoio. Por muito
tempo ouvimos que se tratava de
um acidente, e ndo de um crime
de negligéncia, de descaso.

Af aconteceu a segunda tragédia,
os atentados na Franca. Imediata-
mente o mundo se mobilizou, a im-
prensa se deslocou para 14 e as tevés
passaram a transmitir, sem interrup-
¢ao, durante vinte e quatro horas se-
guidas, durante o fim de semana.

As pessoas nas midias sociais
perceberam a diferenca e comega-
ram a comparar a importancia dada
aos atentados e o descaso dado ao
crime de Mariana. Nao concordo
com as comparagoes, com as recla-
magoes: sao duas tragédias e como
tal merecem igualmente nossa
atencdo e nossa solidariedade.

O terrorismo cresce, ocupa espa-
¢o. O problema ambiental também.
Temos que ficar atentos e tomar po-
si¢ao, porque tanto um quanto outro
ameacam a nossa maneira de viver.
Um diz respeito as questoes sociais,
econdmicas; o outro a vida na Terra.

[ A Prefeitura Municipal
de ltaquaquecetuba,

por meio da Secretaria
de Salide, segue com

as acoes do “Novembro
Azul” por toda cidade. A
campanha tem o objetivo
de alertar os homens a
combater o cancer de
préstata, incentivando

0 pliblico masculino a
realizar o exame. Esse
més todos os exames
preventivos voltados a
salide do homem estéo
sendo intensificados nas
17 Unidades Bésicas de
Satide do municipio - que
atendem das 7h as 17h,
de segunda a sexta-feira.
Nos dias 23 e 27 (das

5h as 7h), a Secretaria
de Saude também fara
acdes nas trés estacoes
de trem do municipio.
Aintencéo é abordar

0s homens que estdo

a caminho do trabalho

e orienta-los sobre a
importéncia da prevengéo
e do diagndstico precoce
para o tratamento da
doenca. Ainda no dia

27, a pasta ira promover
com apoio das demais
secretarias municipais
uma agao social na Praga
Padre Jodo Alvares para
marcar o “Novembro
Azul” e o “Dia Municipal
de Combate ao Diabetes”.
Na oportunidade serao
ofertados diversos
servicos de forma
gratuita, como coleta de
exame PSA (prostata),
medic&o de glicemia
capilar, afericao de
pressdo arterial, palestras
de orientagdo, entre
outras atividades.
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0 ATLETA OLIMPICO E INCANSAVEL

Pesquisadora Katia Rubio fala sobre seu novo livro

DIVULGAGAO

ROMULO MAGALHAES - Professora da Escola de Educacdo Fisica e Esporte da
Universidade de Sao Paulo (USP), psicéloga do esporte e com 22 livros pu-
blicados somente na area de Psicologia do Esporte e Estudos Olimpicos, a
educadora Katia Rubio langou, ha pouco mais de um més, o livro “Atletas

Olimpicos Brasileiros”.

A obra reiine informagdes de 1.795 pessoas que defenderam o Brasil em
Olimpiadas, desde a primeira participa¢do da delegagdo brasileira, em 1920.
Em 15 anos de pesquisas, Katia foi capaz de entrevistar todos esses com-
petidores olimpicos e conta no livro a historia de vida e trajetdria desses bra-
sileiros, considerados por ela mesmo como herdis e “fontes de inspiracao”.
Questionada sobre o motivo de publicar em um livro histdrias de todos os
atletas olimpicos do Pais, ela ndo hesitou para responder: “Porque o atleta
olimpico é um mito, heréi. Um atleta mediano treina, cansa e para. 0 olim-
pico sempre tem a determinacdo de ser melhor do que ontem. E incansavel”.
Além de falar sobre o seu 23° livro, Katia Rubio também comentou sobre
a participacao do Brasil no Pan-americano de Toronto, neste ano, a atual si-
tuacdo do esporte olimpico brasileiro e as chances de medalhas para o Pais

nos Jogos do Rio em 2016.

Folha Metropolitana - 0
que a levou a ser apaixona-
da por esportes?

Katia Rubio - Foi a pra-
tica. Desde crianca faco al-
gum tipo de esporte. Nao
cheguei ao nivel olimpico,
mas o esporte foi funda-
mental para a construcdo
da minha identidade e es-
trutura familiar. Também
me fez estudar o que essa
forca proporciona na vida
das pessoas. Por isso amo
o esporte.

E por que decidiu rela-
tar a historia de todos os
atletas que defenderam o
Brasil?

A ideia surgiu enquan-
to fazia o meu doutorado,
entre 1999 e 2001. Na mi-
nha tese, fui buscar com-
preender a relacao entre
identidade do atleta e o
mito do heréi. Entrevistan-
do os atletas vi o tamanho
da importancia de quem é
olimpico. Depois do dou-
torado, fui em busca dos
medalhistas em Olimpi-
adas, o que gerou o livro
“Herdis Olimpicos Brasi-
leiros”, no qual retratei as
conquistas dessas pessoas.

Foi quando cheguei até a
histéria das mulheres nas
Olimpiadas, que estrea-
ram em uma edicao ape-
nas em 1932. Na pesquisa
das medalhas fui atras de
quem tentou muito, mas
nao ganhou medalha. Me
dei conta de que a fama
de quem foi medalhista é
sempre muito maior, en-
tao quis ir atras de todos
para lancar esse livro e
mostrar a igualdade, pois
muitos que nao ganharam
medalha, treinaram tanto
igual ou até mais do que
quem foi medalhista.

As entrevistas com to-
dos eles foram curtas?

Pelo contrario. Foram
entrevistas longas com
todos. Viajamos todo o
Brasil atras desses atletas.
Eu aproveitava as viagens
para participar de congres-
sos e buscar atletas mais
préoximos dos lugares em
que estava. Fomos tam-
bém a mais de 15 paises.
Foram mais de 1.750 horas
de gravacao em video.

Quais foram as princi-
pais dificuldades encon-
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Professora escreveu 22 livros de psicologia do esporte

tradas nessa pesquisa?

Lidar com um namero
tao grande de pessoas e re-
cursos para chegar até per-
to deles.

Vocé acredita que os
atletas olimpicos sao es-
quecidos?

Sim. O livro é exa-
tamente uma forma de
resgatar a importancia
dessas pessoas para a so-
ciedade, além de colaborar
para o desenvolvimento
do esporte. Mesmo os me-
dalhistas que ganharam
mais fama foram esqueci-

dos. A sociedade precisa
saber o esforco que todos
fizeram para representar
o nosso Pais. Precisamos
valorizar o que ja foi fei-
to, resgatar a dignidade
dessas pessoas e mostrar
para as novas geracoes o
quanto eles foram impor-
tantes para o Brasil.

Qual é a diferenca de
um atleta olimpico para um
comum?

A determinacao diaria.
O atleta olimpico sempre
quer treinar mais e ser
melhor do que foi ontem.
Ele é incansavel. O atleta
mediano cansa e para. O
olimpico busca energias
para fazer o algo a mais.
Eles sao referéncias e fon-
tes de inspiracao.

Atualmente, os atletas
tém estrutura necessaria
para os treinamentos?

Nao. A estrutura fisica
e material é precaria. Ha
poucos centros de treina-
mento. Obriga as pessoas a

se deslocarem para locais
apropriados. O que falta
no Brasil é uma politica
para o esporte.

Ao encerrar a carreira,
como fica a vida dos atle-
tas?

Os atletas tém que co-
mecar a pensar no fim da
carreira antes mesmo dela
acabar. Se pensar nisso s
depois, as consequéncias
serao desastrosas. Tem que
estudar, ter um projeto de
vida. Se nao fizer isso, vai
pagar um preco alto. Mui-
tos quando vivem na glé-
ria, ndo imaginam que um
dia isso vai acabar. Se nao
se planejar, com certeza
vai ser da mal.

0 que vocé achou da
participacao do Brasil no
Pan?

No balanco geral foi
bem ruim. Foi aquém do
esperado e isso se reflete
na fraca estrutura ofereci-
da aos atletas.

Por que os atletas com
deficiéncia sao mais vito-
riosos do que os comuns?

A estrutura para os
atletas paraolimpicos é
diferente. E uma politica
diferente, com filosofias
diferentes, e assim os re-
sultados se refletem. Sao
coisas que nao tém nem
comparacao.

Em casa, o Brasil pode
bater o recorde de meda-
lhas em participacao em
Olimpiadas?

Depende do critério. Se
contar medalhas por mo-
dalidade, acho dificil. Se
forem contar todas as me-
dalhas recebidas, pode ter
uma melhor colocacdo do
que nos outros anos.
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Camara veta celular nos bancos de Sta. Isabel

ADRIANA ARCHANJO - A Camara de
Santa Isabel aprovou no dia
3 o Projeto de Lei de autoria
do vereador Ademar Barbo-
sa (PDT) que dispoe sobre a
proibicao do uso de aparelhos
celulares ou radios de comu-
nicagdo em agéncias banca-
rias do municipio. Se san-
cionado pelo prefeito Gabriel
Gonzaga Bina, Santa Isabel
sera mais uma cidade do Alto
Tieté a aderir a medida. Em
Aruja, a Lei 2.362 vigora des-
de outubro de 2010. Enquan-
to em Itaquaquecetuba a Lei
3.083 entrou em vigor dia 21
de novembro de 2013.

A propositura tem a fi-

Projeto de Lei
que proibi uso

de celular nos
bancos tramita
em Santa Isabel

Contraf-CUT diz que
medida é ineficaz

O secretario de Politicas
Sindicais da Contraf-CUT,
Gustavo Machado Tabatin-
ga Junior, defende a insta-
lacdo de biombos entre os
caixas e a fila, assim como
protecao lateral nos caixas
eletronicos, em vez da proi-
bicdo do uso de celulares.
“O simples fato de proibir
o uso do celular nao reduz
o crime de saidinha. Ja em
cidades que instalaram os
biombos, como Fortaleza
e Recife, a gente percebeu
que diminuiu. Nao tem um
acompanhamento estatisti-
co, mas verificamos que a
imprensa deixou de noticiar
estes casos”, disse.

Para o secretario, os vi-
gilantes sao orientados a
defender o patrimonio dos
bancos e tém que observar
outras coisas além de quem
esta usando o celular o que
compromete ainda mais a
eficacia da medida.

nalidade de tentar dificul-
tar assaltos nas saidas dos
bancos. Tem sido cada vez
mais comum a acado de ban-
didos com o golpe da “sai-
dinha dos bancos”, no qual
um dos integrantes fica
dentro da agéncia, préximo
aos caixas e, por telefone,
avisa sobre os clientes que
sacaram grandes quantias
aos comparsas que estao do
lado de fora.

Ap6s a lei sancionada, as
agéncias bancarias terao pra-
zo de 30 dias para afixarem
cartazes em suas instalagoes,
comunicando os clientes e a
populacao em geral sobre a
proibicao, assim como as de-
mais providéncias necessa-
rias para que o cumprimento
seja estabelecido.

Ademar acredita que a lei
vai pegar. “A proposta visa
oferecer melhores condi¢oes
de seguranca. E bom para o
banco, para o cliente e para o
seguranca’, diz o vereador.

REPRODUGAO VIDEO

Seguranca - Texto da propositura aponta a finalidade de tentar dificultar assaltos nas saidas dos bancos

Fiscalizacdo - Vigilantes sdo orientados defender o patrimonio dos bancos e té
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m que observar outras questdes

PENALIDADES

A multa para a agéncia que
ndo cumprir a determinagéo
¢ de 100 Unidades Fiscais
do Municipio. Cada UFM
corresponde a R$ 2,11. A
cada nova reincidéncia, os
valores serdo triplicados.

0 municipio de ltaquaque-
cetuba adotou penalidades
mais severas. As agéncias
da cidade que ndo cumpri-
rem o disposto nesta Lei es-
tarao sujeitas a adverténcia,
multa de R$ 2.000, multa
de R$ 8.000, até a 5 rein-
cidéncia; apds este nimero,
até a suspensdo do Alvara
de Funcionamento.

Ja os bancos de Aruja que
descumprirem a Lei se-
réo autuados e multados
em 200 Unidades Fiscais
do Estado de Sao Paulo
(UFES), sendo o valor do-
brado em caso de reinci-
déncia. O valor de cada
UFES é de R$ 21,25.
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Prédio da Secretaria de
Servicos Urbanos vira lixao

DA REDACAO - O prédio da Secre-
taria de Servigos Urbanos de
Itaquaquecetuba vem sendo
utilizado para descarte de lixo.
Uma comissao de vereadores
apura o caso. O local conta
com maquinas e caminhoes,
que levam o lixo e o misturam
com a terra. Apos a dentincia
do problema, a Prefeitura se
mobilizou para fazer a limpe-
za do lugar e esta retirando os
residuos com escavadeiras.

O prédio abriga uma
grande quantidade de lixo,
préximo ao Rodoanel. O local
guarda objetos grandes, que
vao de sofa até ambulancias
sucateadas do Samu e viatu-
ras da Prefeitura. H4 também

Prefeitura de

Itaqua néo quis
falar sobre o caso

Acidente em
ltaqua deixa
dois feridos

DA REDACAO - Um acidente em
Itaquaquecetuba deixou
duas pessoas feridas na ma-
nha da dltima terca-feira, 17.
O Corpo de Bombeiros infor-
mou que o motorista bateu o
carro em um poste da Ave-
nida Coronel Nilton Tavares,
Jardim Patricia, e o estado de
saide de um deles é grave.

Os Bombeiros ainda con-
firmaram que os dois ho-
mens foram atendidos pelo
Samu, que prestaram os pri-
meiros socorros e depois fo-
ram levados para o Hospital
Santa Marcelina de Itaqua.
Até o momento os dois estao
internados.

Ainda nao se sabe ao
certo o que causou o aci-
dente. Nao houve registro
do caso na delegacia de Ita-
quecetuba.
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Abandono - Local tem ambulancia sucateada do SAMU, além de viaturas

pontos com 4gua parada, que
podem ser foco de dengue,
perigo que aumenta conside-
ravelmente no verao.

A Prefeitura de Itaqua
nao quis falar sobre o caso.
Disse que sé explicara o
ocorrido quando for notifica-
da pela comissao na Camara.
O grupo da comissao traba-
lha para averiguar o caso e

os vereadores disseram que
a Prefeitura serd notificada
até o fim desta semana.
Além disso, o local estad
com diversas irregularidades,
como despejo de residuos sem
autorizacdo, prdtica de trans-
bordo e nao tem aprovacao
dos 6rgaos ambientais. Técni-
cos da Cesteb confirmaram
vazamento de 6leo no solo.

Projeto quer realinhar
fios nos postes

DA REDACAO - A Camara Mu-
nicipal de Itaquaquecetu-
ba aprovou, na noite desta
quarta-feira, 4, projeto de lei
que obriga a empresa con-
cessiondria ou permissio-
naria de energia elétrica do
municipio a realizar o ali-
nhamento e a retirada dos
fios inutilizados nos postes,
além de notificar as empre-
sas que também utilizam os
postes como suporte de seus
cabeamentos.

Tanto a concessiondria
como as demais empresas
que se utilizam os postes de
energia serao notificadas e
terao 10 dias para regulari-
zar a situacdo de seus cabos
ou material existente.

O autor do projeto, vere-
ador Edson de Souza Mou-
ra, acredita que as empresas
precisam cuidar dos fios e

cabos que estao espalhados
por todas as vias do muni-
cipio. “A empresa conces-
siondria ou permissionaria
ficard obrigada a fazer a
manutencao, conservagao,
remoc¢do e substituicao de
postes de concreto ou de
madeira que estiverem em
estado precdrio, torto, in-
clinado ou em desuso, sem
qualquer 6nus para a Admi-
nistracao Municipal”, disse.
A lei foi encaminhada ao
Poder Executivo, mas ainda
nao foi sancionada pelo pre-
feito Mamoru Nakashima.

Autor acredita que

empresas tém
responsabilidade

QUESTAO
DE DIREITOS

Dra. Adriana da Costa

Advogada, pré-candidata a

Prefeitura de Itaquaquecetuba pelo PSB
adrianadacostad0@hotmail.com

Histéria, democracia,
liberdade e respeito

Presidio Tiradentes. Localizado na Avenida Tiradentes,
451, em Santana (Sao Paulo), ele teve o portal conservado
pelo interesse histérico. O tombamento se deu pela Reso-
lucao Estadual 59 de 25/10/1987, publicada no Didrio Ofi-
cial de 26/10/85. Dentre os presos famosos que 14 passaram,
além de magistrados, deputados, religiosos, médicos, ad-
vogados, e estudantes, destaque justamente para a mulher
que hoje governa o Brasil. A ilustre Dilma Rousseff, presa
durante o regime militar.

Alguns nao aguentaram a tortura e se suicidaram. Mor-
reram na ‘cadeira do dragao”. Presos politicos foram reti-
rados do Presidio Tiradentes e levados ao 36° DP de Sao
Paulo. L4, ao serem interrogados, sofreram torturas em uma
cadeira, tipo barbeiro. Amarrados, receberam choques elé-
tricos em seus dedos.

Além dos presos politicos, o Presidio abrigou os presos
comuns em transito, a disposicao da Justica Publica. Eles fo-
ram levados a instrugao criminal e depois devolvidos a ori-
gem. O Presidio abrigou os presos correcionais, recolhidos
a disposicao das Delegacias Especializadas do DEIC. Eles
foram constantemente requisitados pelas Autoridades Poli-
ciais, cuja requisicao denominava-se “faca subir”, e muitas
vezes submetidos a tortura no velho “pau de arara”. Alguns
desses presos correcionais foram postos em liberdade, de-
terminada pela Autoridade Policial que detinha o preso sob
sua custédia. Depois entregues ao famigerado “Esquadrao
da Morte” e, na mesma noite, executados.

O Presidio simboliza a luta contra o arbitrio e a violéncia.
E preciso valorizar a histéria para construir uma sociedade
pautada pela democracia, liberdade de opiniao, igualdade e
respeito a todo e qualquer cidadao.

DIVULGAGAO

— e

Conservacao - Portal do Presidio remete a momento histérico do Pais
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CAMARA DE POA

Oficial Legislativo
38 VAGAS

Nivel médio

Remuneracao
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1 50/ DE DESCONTO :
O ATE O DIA 21/11 MATRICULAS ABERTAS!
A Central de Concursos se reserva o direito de suspender a promogéo AULAS 1000/0 PRESEN CI AIS

Confira outras vagas e suas remuneragoes:

1'RTJEDITAL EM BREVE| MINISTERIO PUBLICO DO POLICIA MILITAR/SP TRIBUNAIS RECEITA FEDERAL

Técnico do Seguro Social ESTADO DE SAO PAULO EDITAL EM BREVE Técnico Auditor e Analista

R$ 5.413 Soldado (TRT/TRF/TRE)  Até R$ 16.116

Nivel médio Oficial de Promotoria | R$ 2.929 - Nivel médio R$ 6.164 Nivel superior

800 vagas autorizadas RS 4.794 2.000 vagas previstas Nivel médio 5.000 vagas solicitadas
Nivel médio

CONHECA | @
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centraldeconcursos.com.br O Maior [ndice de Aprovagio do Brasil
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Saiba a tonalidade certa para o quarto do bebé

RUANA BRITTO - Para as mamaes
ou futuras mamaes a deco-
radora de interiores Suzana
Ares alerta para a tonalidade
nas paredes do quarto das
criancas. A escolha errada
pode prejudicar tanto a visao
dos pequenos, quanto o seu
desenvolvimento. Segundo a
especialista o quarto é o se-
gundo abrigo depois do ute-
ro materno e precisa ser pre-
parado com conforto para o
crescimento saudavel.

As cores mais indicadas
sdao o azul e o rosa claros.
Mesmo clichés, essas tona-
lidades sao calmantes, prin-
cipalmente quando o azul
é usado no teto ou no forro
do quarto. Outra orientacao
nas paredes sao os nichos
de gesso. “Eles sao os queri-
dinhos na hora de decorar,
mas devem ser colocados
em locais estratégicos, ja
que as crianc¢as vao crescer
e precisar de espago para as

camas maiores.”

De maneira geral, todas
as cores em tons pastéis
sao ideais para o quarto
das criancas, por serem
claras e refletirem bem a
luminosidade. Os pastéis
sdo cores tranquilas. “Evi-
te o vermelho, roxo, laran-
ja e amarelo, até mesmo
nos objetos, os tons satu-
rados podem perturbar o
sono,” explicou.

Para a designer de in-
teriores Fernanda Costa,
as cores neutras como o
preto, branco e cinza sao
boas para combinagdes.
“O cinza claro, com rosa, é
uma opc¢ao para quarto de
meninas,” disse. A suges-
tdo para os meninos sao
as misturas com o verde e
cores neutras, ja que as to-
nalidades escuras contra-
postas com as claras criam
sensacao de profundidade,
orientou a designer.
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Cores claras - Transmitem tranquilidade indireta para os bebés; azul e rosa ainda sao as mais indicadas

Luz amarela é a ideal para as criancas

Decoradora diz que
tonalidades claras

sao0 as que devem
ser utilizadas no
quarto das criancas

O recém-nascido tem
olhos sensiveis a luz. Por
isso, em quartos, o ideal é
usar a luz amarela, diz Su-
zana Ares. Além disso, o in-
dicado é evitar as lampadas
brancas ou neutras. “Uma
dica é usar lumindrias que
reflitam a luz indiretamen-

te, com foco voltado para o
teto.” Spots de luz podem
complementar a iluminagao
desde que nao fiquem sobre
o berco ou sobre a cama.

A iluminacao natural e a
ventilacdo também sdo im-
portantes para refrescar o
quarto e renovar o ar.

S

 ANUNCIOU
* VENDEU! °

ANUNCIOU

Anuncie: (1) 2475-7888 | Classificados: (11) 2475-7810




Sobrevivente relata como
fugiu do Holocausto

RENATA AsP - Os vestigios
de crueldade da Segunda
Guerra Mundial estao nos
livros de histéria, mas ge-
nuinamente na memdria e
pesadelos de poucos sobre-
viventes. Nanette Blitz Ko-
nig, que vive em Sao Pau-
lo desde 1959, sobreviveu
ao Holocausto e, somente
apdés os 70 anos, voltou a
falar sobre o assunto. Suas
lembrancas de dor vira-
ram livro, assim como o de
sua amiga de escola Anne
Frank, que escreveu um

Nanette voltou a

falar do Holocausto
apos completar
70 anos de vida

Horario Comerclai s

diario antes de morrer no
Holocausto (hoje um dos
dez livros mais lidos do
mundo).

Nanette disse que, dife-
rentemente de Anne, que
sonhava ser escritora, nao
pretendia publicar o livro.
“Nunca quis resgatar es-
sas memorias, embora elas
estivessem sempre comi-
go. Um dia entendi que as
pessoas precisam saber a
verdade por meio de quem
sofreu e até hoje nao es-
queceu”, contou a Folha
Metropolitana.

A obra “Eu Sobrevivi ao
Holocausto” mostra como,
de repente, os judeus se
tornaram escéria gragas a
doutrina nazista instaura-
da por Adolf Hitler. Desde
crianca, a judia holandesa
ja era, involuntariamente,
peca de um tabuleiro de xa-

Residéncion, Clubes e Condominios.
Rapidez ¢ Qualidade para

atender wia mnec

Segunda‘a Se___ita»

Atendlmentc Emergenmal
FINAIS DE“SEMANA E"FERIADGS -

Rua Ver. Sebastido Claudiano, 296 - Centro - Santa Isabel - SF-

ode & ganantin

CULTURA

Quinta-feira, 19 e sexta-feira, 20 de novembro de 2015
|

Nanotte Blitz Xonlg

drez barbaro onde somente
os arianos deveriam sobre-
viver. Mais de 6 milhoes
de judeus foram dizimados
por meio de camaras de
gas, trabalhos for¢ados, do-
encas e fome.

Parte da adolescéncia de
Nanette foi vivida em cam-
pos de concentracao, onde
surpreendentemente encon-
trou Anne e pode compar-
tilhar seus medos e sonhos
de vida para o pds-guerra.
Ela conta no livro que ainda
passou por filtros antisse- -
mitas para poder entrar no
Brasil da Era Vargas, mes-
mo uma década apds o fim
do conflito.

0 macvents relats de uss das
Wltteme azipny vivas de Assw Frank

"t g

® AFERCOM mD cos LTDA
EETAMPARIA E UBINADES

e emperesa 8 servige ol Jua/

URGENTE!!!

SERVICO

Eu Sobrevivi ao Holocausto
Prego médio: R$ 30
Assunto: Biografia
Idioma: Portugués
Paginas: 190 / Edigao: 12
Ano: 2015

P/ Aruja.
Ligar no F: 2486-1842 ou enviar

Email p/ afercom@afercom.com.br

Empresan,
entre oubros L'Ol(lrf:l reducto 1{
custos, methor qualidode da Ggua

Divpomos de um servico para
jordinogem e irrigagao,

lovoagem da reos @ ambilente

Depoimento - Autora foi amiga de infancia da famosa Anne Frank

Preparador de torno Automatico A25/ TB60.

Peg:a Jall

Tel: I 1i1)I4656-3400, j’}_"g?-w 0509)8€

52231079
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POUPANCGA

PLANO VERAO

NAO RECEBEU 0 SALDO
DA SUA POUPANCA DO PLANO VERAD

DE JANEIRO DE 1989 ?
BANCOS: NOSSA CAIXA, ITAU, BRASIL, FINASA

RECEBEMOS PARA VOCE RAPIDAMENTE !

SOMOS ESPECIALISTAS !

INFORMAGOES:

poupanca.salva@gmail.com

PLANETA MPB

DERY NASCIMENTO
Produtor musical
http://planetampb.blogspot.com.br/

Cangoes
de |ld e de ca

Com um pé 14 em Portugal e outro aqui
no Brasil e entre idas e vindas, ha 35 anos, a
cantora portuguesa Eugénia Melo e Castro,
carinhosamente chamada de Geninha, tem
uma bela trajetéria musical que vai das can-
¢Oes portuguesas a musica brasileira. Ela de-
sembarcou de sua nau em terras brasileiras
em 1981 para gravar seu primeiro CD “Terra
e Mel”, que foi produzido e arranjado pelo
Maestro Wagner Tiso. De la pra cd sao 26
albuns lancados nos dois paises.

Geninha coleciona uma verdadeira cons-
telacao de artistas brasileiros com quem gra-
vou ou interpretou suas cangdes. Tom Jobim,
Milton Nascimento, Gal Costa, Chico Buarque,
Paulo Jobim, Gonzaguinha, Simone, Carlos
Lyra, Wagner Tiso, Egberto Gismonti, Toninho
Horta, Adriana Calcanhoto e Ney Matogros-
so entre outros. Devo registrar que Eugénia é
a unica cantora Portuguesa, que gravou e fez
dueto com o mestre Tom Jobim. Uma outra fa-
ceta da cantora foi apresentar a Milton Nasci-
mento o universo Poético de Fernando Pessoa.

A temporada em Sao Paulo, intitulada de
“SereiA Portuguesa” quartas e quintas até o dia
26 de novembro no Teatro MuBE Nova Cultu-
ral. Pela primeira vez Eugénia entrega sua voz
para cantar as coisas de la (fados e cantigas
portuguesas). Foi um processo de escolha mi-
nucioso em que a artista dedicou-se para esco-
lher as cangoes deste repertdrio do cancioneiro
portugués. A escolha teve dois critérios aquelas
musicas que o publico deseja ouvir, além das

que a cantora traz em seu imaginario.

A cantora também mergulha nas histérias
e estérias vividas por grandes nomes da mu-
sica portuguesa e de suas idas e vindas por
trés décadas com temas inesqueciveis. O es-
petaculo inicia-se com a musica “Meia Noite”
(Chico Buarque/Edu Lobo) e encerra com
“Deixa Eu Entrar no Samba Ai” parceria dela
com Alemao do Cavaco da Mangueira, neste
samba enredo. Com dire¢ido musical do violo-
nista brasileiro Swami Jr, que dispensa apre-
sentacao. Ela pede licenca as grandes fadistas
portuguesas para entoar os classicos fados, ja
que nao é uma fadista. Como no Brasil nem
todos cantores sao sambistas, em Portugal
também nem todo cantor(a) canta fado.

Acho que faltava, na carreira brilhante
desta portuguesa de coragao brasileiro, um
espetaculo que contemplasse um repertdrio
que trouxesse suas raizes, o canto de sua ter-
ra natal. De 14 ela canta os classicos: Casa Por-
tuguesa, Foi Deus, Olhos Castanhos, Canais
do Tejo, Fado da Acorda, Desfado, Lisboa Nao
Seja Francesa, Estranha Forma de Vida entre
outras. Afinal o repertdrio contempla 20 can-
¢oes. Ainda ha quatro shows para vocés des-
cobrirem o que Eugénia Melo e Castro tem
para mostrar neste projeto inovador.

SereiA Portuguesa. Quartas e quintas (até
26 de novembro de 2015) Local: Teatro MuBE
Nova Cultural Endereco: Av. Europa, 218 (En-
trada pela Rua Alemanha, 221) / Jd. Europa
Horario: 21h.Preco: R$ 30 (inteira) e R$ 15
(meia) Ingressos: tel. (11) 4003-1212 / www.
ingressorapido.com.brwww.mubecultural.

com.br Informagoes: tel. (11) 4301-7521.
MILA MALUHY

Geninha - Das cancdes portuguesas até a MPB

HOR SCOPO OMAR CARDOSO FILHO | www.omarcardoso.com.br

»¥~ ARIES: Procure métodos originais para conseguir o que lhe parece
diffcil, sejam os objetivos financeiros ou de ordem doméstica. Organize o
21 MAR. seu programa de pagamentos e recebimentos.

2 TOURO: Livre-se de suas preocupagdes tomando atitudes positivas para
u soluciona-las. O dia se apresenta positivo aos negécios e as empresas
21 a8R. precipitadas. Aproveite as boas vibragoes.

v4 GEMEOS: A elevagdo de sua inteligéncia, sera evidente neste dia em
que os astros estardo favoraveis a vocé. Todavia, deverd evitar atritos e

24 mar discussoes e tudo que possa prejudica-lo.

() CANCER: Dia em que receberé o auxilio de pessoas de posicio superior.

Sua moral devera ser exaltada, bem como suas qualidades mentais e

21 4un. profissionais. Cuide bem do seu dinheiro.

|.EAO: Momento em que deverd tomar cuidado com estranhos, novas
amizades, vizinhos e pessoas que ndo sdo de sua inteira confianga. SO

22 Ju viaje se for de muita necessidade. Cuidado.

(. VIRGEM: Dia em que fard muitas relagfes, mas poucas amizades
bji sinceras e leais. Por outro lado, é bom ir se precavendo, pois a partir de
234¢0- gmanha, entrard em uma desfavoravel e dificil.

22'SET.

”/ g“«i LIBRA: Novos planos para sua elevagao de cargo e de conhecimentos
AR profissionais deverdo ser estudados agora. O dia promete ser positivo
23 sET. também em tudo que tiver de pensar de mais sério.

(75} ESCORPIAQ: Gtimo dia para obter a colaboragdo de outras pessoas para
@ é mudar a sua vida para melhor. Contudo, seja mais determinado e evite a
23 our. precipitagdo. Otimo ao trabalho e a0 amor.

[/ SAGITARIO: Sua irritago néo solucionaré problema algum. Dia que
‘- deverd prestar mais atengéo em tudo que fizer, pois esta predisposto a
22 Nov- ter aborrecimentos e prejuizos. Exaltagao.

EZ

n—

(17 CAPRICORNIO: Vocé estaré interessado pelo ocultismo ou experiéncias
intelectuais. Fluxo astral dos mais propicios aos seus interesses
materiais e profissionais. Otimo para viagens.

22 DEZ.
20 JAN.

anseios e desejo e vivera momentos felizes ao lado da pessoa amada e
21 yan. dos familiares. As provas estardo mais faceis.

a AQUARIO: Dia dos mais afortunados. Realizara parte de seus sonhos,

) PEIXES: Excelente aspecto as experiéncias psiquicas e aumento e
L evolugdo de sua inteligéncia e conhecimentos. Se vocé trabalhar junto
20 Fev 308 Meios artisticos, pode esperar uma surpresa.

20 MAR



ADMITE RAPAZES

S| exp. p/ aux. portaria cond.
varias regioes. sal até $ 1.380 +
benef. 2887-2488/ 2804-9159

TUDO AQUI - Anuncie 2475-1810

IMOVEIS

APTO SHOP. MAIA
2dorms ,1vg, R$1000 incluso
cond. ac. dep 99393-1107
Whats

AGREGA - SE

Vuc - Toco - Truck e Carreta
para inicio imediato Fone:
(11) 4307-1110 [ (11) 4307-
2443 | (11) 7916-6275 | ID
55*115*1596

AGREGA-SE VAN
Agregamos a sua van p| pas-
sageiros em bom estado, c/
ar-condicionado. Inf. 99652-
6570

AMIGA AMANTE

P/ vitvo sem filhos. WhatsApp
95395-4503

ATENDENTE

C| exp.em atendimento pizza-
ria no Gopouva. F: 2463-3811
hor. comercial.

AUX.SAC

Sal. A/C + Benef. Exp. em
Transportadora. CV  Rua:
Sanclerlandia, 167  Grs.
ebatista@unicargo.com.br

VENDEDOR INTERNO
Admite-se, masculino, residir
na regidao de Guarulhos maior
de 18 anos ¢/ ou sem exper.
Agendar entrevista pelo F:
4218-0211

APTO VL.GALVAO

2 Dorms, 1vg, Elevador, sl, coz,
¢/ Planejado R$ 1.400,00 c/
cond e IPTU. F: 9 7189-2016
Judite

APTOS IPORANGA

A partir de R$ 700,00 tudo
incluso. Ligue agora F: 2456-
3435

JD. BELA VISTA

Atras da Pr¢ Jucelino K de
Oliveira. 1 dorm, sl, cozwc,
lavan Casal s/ filhos s/ animal.
R: Dona Ineis Martins, 166. 9
8443-5925

KITNET JD. SANTA MENA
35m2R$ 700,00 c/ cond e IPTU
F:94709-5562 Pereira

PROX GOPOUVA

Casa, 1 e 2 dorms, ac. dep. F:
2849-1813/95340-7223

PROX SHOPPING

Internacional, ¢/ 2 dorms, F:
2849-1813/99528-2529

SALAS COMERCIAIS
Centro de Guarulhos. 50m? a
70m2 ¢/ copa e banheiro.s| Ele-
vador. R$ 900,00 & R$ 1.200,00
F:98775-7767 Miguel

CURSOS

MATRICULAS ABERTAS )

SOBRADO VL FLORIDA
3 comodos, s| garagem R$
450,00 P/ solt. ou casal s/ filhos
F: 2403-2664/ 98211-6398

CASA EM CARAGUA
Casa nova 2 dorms, S| Coz,
Wc, Prox Praia, So 120 Mil 12-
3882-2020 zap 99726-6686

CHACARA MAIRIPORA
6000 m2 ¢/ casa. pomar R$ 100
mil F:94212-3148 V [ 95727-
3853 Oi

CHACARA ATIBAIA

A partir de 1.000m?, ¢/ luz,
6nibuns, pronto p/ construir,
entr. 10mil + parc. de 600,00
F:94212-3148 V [ 95727-3853
Oi

KIT BOQUEIRAO

P.Grande, p/ natal/ ano novo p/
5p. F: 98455-1141/2261-2455

AP.PRAIA GRANDE

Canto do Forte, 72m?2 util,
elev., 2 dorms sendo 1 sui-
te, ¢/ ar condic., terrago c/

churrasq.,1vg. Lindo semi
novo, ¢/ escrit. regist. R$ 320
mil, IPTU 2015 pago, ¢/ pro-
priet. F: 94029-8102/ 2459-
1578 Ac. veiculos, apto em
Guarulhos e financ. bancério.

APTO CARREFOUR

2 dorms, sacada, 1vg, lazer R$
160 mil F 99393-1107 whats

CASARENDAD.IPORANGA
Ou Moradia. Construida de
laje. Bem localizada. Pronta
para uso. F: 9 71-89-2016 Ju-
dite

SOB. JD. SANTA MENA
3 Dorms, suite ¢/ Hidro e
closet , 2 vgs cobertas, chur-
rasqueira. Planejados, Portio
Eletronico. R$ 750mil ac. Pro-
posta e financ. F: 9 8775-7767
Miguel

SOBRADO

Bq. Maia, 3 dorms, suite, coz.
plan,, edic. Dir. prop. Ent R$
29mil + prest. F: 4237-8296
h/c

SITIO SANTA ISABEL
Chalés, piscina, churrasquei-
ras, CFutebol, F:4656-2123
www.Sitioveraovivo.com.br

we= Classificados:
A o0 2475-7810

www.novaerasupletivos.com.br

centro 4965-2774
R. Pres. Prudente, 238

udo aqui

SOBRADO VL AUGUSTA
Vago, 2 dorms, 5 vg, ac troca
por apto F: 99701-7643 Ol |
2408-8485

SOBRADO VL AUGUSTA
2 dorms, quintal, 2vg R$ 360
mil aceito apto e financ. .F
99393-1107 whats

TERRENO CONT. Il
5X25 Documentacdo Ok. R$
165mil ac.finac F: 97062-4811
Iracema

TERRENO JD.FORTALEZA
R$ 17.500 + 50 x de 350,00 F:
95069-9355 v/ 96825-3440 oi

NEGOCIOS

CIGANA ROSA
Cartas ¢/ h marcada 97743-
4861/95957-1810 WhatsApp

PODEROSA SIMPATIA
Trago seu amor de volta em
8h, 100% gar consultas gratui-
tas. F:3436-1229/97716-1741
whats

VIDENTE ZILDA

Joga-se buzios e tard, traz a
pessoa amada em pouco tem-
po. Faz e desfaz q. tipo de tra-
balho. F: (11) 3428-0347

ALUGO MAQUINAS
Retroescavadeira e caminhao.
Retirada de entulho ¢/ cagam-
ba  estacionaria.Demolicao
F: 2486-8586/ 97138-8449/
7829-6014/ 96709-5302/ ID
55*768*1039

CLASSIFICADOS

AUTO CENTER

Excelente local. no centro, loja
de esquina comp. 2440-7130

VD. AUTO ELETRICO
e Injegao Eletronica ou Socio,
R$ 45 mil, R$ 600,00 aluguel.
F: 99790-6864 Whats | 7894-
9184 1D 86*240084

VDO LOJA DE FRALDA
Otima localiz,, excel. oport.
Aceito auto e contra-proposta.
VIr R$ 85 mil, Tratar ¢/ Heber
99944-8356 | 96559-5005

VENDE-SE

Sorveteria em Guarulhos. Loja
e fabrica. 20 anos no local. Ata-
cado e varejo F: 97140-9081 ¢
[Marli.

VENDO EMPRESA

De sobremesas finas e geladas
em Guarulhos. F: 96691-7505

VENDO PIZZARIA
Excelente Pizzaria. Bairro Ma-
cedo, Clientela formada, forno
a gas de esteira dupla, ac.carro
F:94742-4070

SERVICOS

PAl JORGE DE OGUM
Faz e desfaz todo tipo de
trabalho,trago a pessoa amada
aos seus pés, 100% garantido ¢/
mas de 40 anos de experiencia
F:98355-1934
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BUFFET 3 ESTRELAS

Promogao  imperdivel! F:
4307-9627] 94650-4323 oi

CHACARA P| FESTAS
2 saloes, churr,, 2 pisc.,, 2 cpo
fut,, qd. volei e pq. infantil. F:
4657-2028 | 99291-1405

MASSAGEM TERAPEUTICA
e sensual. www.massagistas-
guarulhosforman.blogspot.
com.br F: 2422- 1986/ 97622-
4191

A + PEITUDA

S| frescura, $100, local super
discreto. F:96080-0725 Tim

ARUMY R$ 2.100,00
Japonesa Legitima 20a. Linda,
universit. ¢/ foto no whatsup.
F: 94120-2990 whats| 97041-
1793

CASA D/ NOVINHAS
Lindas iniciantes 18/25a. cari-
nhosa, At. 9/20h. F: 2409-1089
Guarulhos

CASA NOVA

7 amigas molhadinhas, adora-
mos ser ativas ¢/ varios acesso-
rios. 2408-8532 Guarulhos

1

IZABELA LOIRA

R$30 chupo s/ preserv. anl. de
4 + 5 amigas c/ drink. 2082-
2050

KAKAU MASSAGEM
(| finalizagao. Morena Fogosa!
F:96414-1996

LUCIANA LINDA!

Colombiana, fago tudo + ami-
gas. F: 2441-2980

LUDMILA MASSAGEM
(| finalizagao, Loira Sensual. F:
98504-9329/99139-2199

TELEMENSAGENS

Para todos as ocasioes. Fone:
2451-8389

VEICULOS

AZERA 2011

Compl,, Gnico dono, t. solar,
prata. R$ 44 mil. F: 2088-6124

COMPRAMOS AUTOS
Acima de 2008, mesmo c/ divi-
da. Pagto avista. F: 2459-1578/
2459-1736/ 94029-8102

ESCORT HOBBY 95

Vermelho, todo original. F:
96108-6320 | 95424-2179 ¢/
Luiz

Taboio 496 6-0808
R. Maria Elisa, 35 - Sobreloja

LIGUE EANUNCIE

2475.7810

SERVICOS

ey

- '\ |:|||m

A FOLHA METROPOLITANA
CELULAR!

OCE PODE LER,
COMPARTILHAR

www folhametro.com.br
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__ _‘Illperbams“-
S WATAQAPO DE DOCES |

L e ¢ LB .

Cob Harald Gotas Leite
1,05kg
Cada Cada

$ 119 %799

Choc. Prestlglo

Choc. Suflair
20X50g
Cada

28 .99

FRi

Chantilly Amella Vigor Copo desc Copomals
180ml - 100un

$239

Brlgadelro Allspec
Cada

T@Qg

a‘ﬁi‘? ‘FREE{;EMS

Bala Freegells Bala Butter Toffee
584g 7509 cada

$ .00

Cada

$‘@@

Leite Condensado mist Coco Ralado Frescoco
Mineiro 395g

Cada Cada
™
T LY T D&
—‘,-l/ ), \ /—‘,'l/ —~'/)

LOJA O3

Chicle Poosh Embalagem Trufas

Sabores Cromus
Cada

$ 2.99

Cada

$ 4. 909

?"r - T

- - ~ Rua Formosado Rio Preto, 176 - Jd. Bela Vista Av Italo Adaml 220 Centro
Av. Jurema, 632 - Pg. Jurema - Guarulhos - SP Lol taquaquecetuba - Sp

2484-4142 ® 2088-5020 4753-0781

Segunda a Sabado das 07h30 as 19h00 Segunda a Sabado das 08h00 as 18h30 egunda a Sabado das 08h00 as 18h30

. *OFERTASVALIDAS DIAS 19/20/21 DE NOVEMBRO DE 2015. *RESERVAMOS-NOS O DIREITO DE CORRIGIR EVENTUAIS ERROS GRAFICOS OU DE DIGITAGAO.
EEZER  #PROMOCAO VALIDA SOMENTE PARA A LOJA DE ITAQUAQUECETUBA.





