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Estupro cresce 223% nos
ultimos 5 anos em Aruja

Segundo a Secretaria Estadual de Seguranca Publica, entre 2011 e 2015 os casos de estupro cresceram de 13 para 42, em Aruja, o
gue representa alta de 223%. De acordo com os dados 135 pessoas foram vitimas de crimes sexuais durante cinco anos.

luta
em Ferraz

BETO MARTINS

comeca na sexta-feira

No corredor Ayrton Senna/Carvalho Pinto sdo esperados mais de 1 milhdo de
veiculos pela Ecopistas neste feriado de Carnaval. A expectativa é de que passem
pela praca do pedagio de Itaquaquecetuba, entre 280 e 304 mil carros. Pag. 6

Feriad3o - CCR NovaDutra estima que cerca de 320 mil veiculos devam deixar Sao Paulo entre sexta e sabado; durante o feriado estradas serdo inspecionadas por viaturas e agentes
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Dilma faz Historia politica ao
levar vaia dentro do Congresso

A presidente Dilma Rousseff pode se “orqulhar” de ter
feito Histéria na politica brasileira: na vida republicana
foi a primeira dona da cadeira do Planalto (antes era do
Catete) a levar uma sonora vaia dos parlamentares.

E claro que sua intencdo era totalmente contrdria, mas
nao deu zebra. Deu a légica. A vaia que partiu da opo-
sicao foi apenas reflexo de tudo o que a sociedade estd
sentindo: inflagcao em alta, desemprego galopante, poucas
perspectivas de melhora na economia do Pais.

Foi da parte de Dilma, na verdade, um gesto simbdli-
co para tentar se reaproximar do Congresso. A presidente
compareceu, na ter¢a-feira,
a abertura do ano legislati-
vo e fez um pedido enfdtico
de ajuda aos parlamenta-
res para superar a recessao
econdémica do Brasil.

No evento que simboli-
za o inicio do sequndo ano
de governo, apés um zo15
marcado por crises politica e econémica agudas, Dilma
defendeu a aprovacao de uma reforma da Previdéncia,
ressaltando que poucos efeitos serdao sentidos em sua
gestao. A presidente destacou a necessidade de medidas
para garantir o reequilibrio fiscal das contas do governo
no curto prazo e apelou pela aprovagao da CPMF, o que
fez com que a maior parte do plendrio a vaiasse, como
em um estddio de futebol. Dilma jd havia enfrentado essa
saia muito justa na abertura da Copa do Mundo de 2014.

Mas diante dos parlamentares, a presidente fez questao
de nao perder o rebolado e continuou seu discurso em tom
conciliatério. Ela se mostrou aberta a debater propostas de
progressividade dos impostos que incidem sobre a renda e
o patriménio, desde que compativeis com o reequilibrio fis-
cal e a retomada do crescimento. Para mostrar o empenho
em cortar despesas, afirmou que em 2015 o governo reduziu
10,2% de seus gastos de custeio. Pareceu muito pouco para
quem precisar reorganizar o Pais. E urgentemente!

Presidente sabe, melhor
do que ninguém, que

precisa reorganizar o Pais
de forma urgente para
tentar sair da crise
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Chegou a hora!

Mais alguns dias e é Carnaval!
E o que isso significa? Que esta-
mos todos autorizados a fazer o
que ndo fazemos durante o ano.
De cara, nao vamos trabalhar. Pas-
samos os dias e as noites dancando
nas ruas, muita gente vai aos desfi-
les das escolas de samba e se “emo-
ciona com a alegria e a beleza do
maior espetaculo da Terra”.

A saude dos cariocas, paulistas,
brasileiros pode esperar por
verba publica. 0 Carnaval nao!

Sera? Serd que essa alegria toda é
verdade mesmo? Nao sei... Nao que-
ro criticar, julgar, mas acho que essa
festa nao pode estar completamente
separada das dificuldades, dos sofri-
mentos que nos brasileiros estamos
vivendo. Concordo que é justamente
para esquecer que o Carnaval exis-
te. Para nao pensar nos problemas,
para beijar, beber, sambar. Acho que
eu precisaria de muita cachaca para
entrar nesse estado de euforia e nao

pensar que o Carnaval vai custar mi-
lhoes aos cofres publicos da Prefei-
tura, o que significa que nds vamos
pagar, concorda?

A Prefeitura do Rio vai dobrar
o repasse de verbas as escolas de
samba. Em ano eleitoral, em vez
de R$ 12 milhoes, serao R$ 24
milhoes destinados as escolas do
Grupo Especial em 2016 (R$ 2
milhoes para cada uma). Sera que
eu li direito? Nao foi no Rio que
ha algumas semanas os doentes
tinham que levar algodao para os
hospitais porque faltava absoluta-
mente tudo? Inclusive médicos.

Mas entdo nao era por falta de
verba. Era por qué? Era porque a
saude pode esperar e o Carnaval,
nao. A satide dos cariocas, dos paulis-
tas, dos brasileiros nao é tao urgente,
tanto que a demora por um atendi-
mento pode durar meses.

O fato é que chegou a hora e os
bloquinhos ja ocuparam as ruas. Os
blocoes ja desceram a Rua Augusta,
a folia ja se instalou nos coragoes
brasileiros. Assim sendo, me resta
desejar que o seu Carnaval seja mui-
to bom, que vocé esqueca de tudo,
se conseguir, que vocé tenha os mil
reais pra pagar numa camiseta que
em Salvador chama abadd e que per-
mitird que vocé se separe da multi-
dao dos ‘sem abada’ que “atrapalha”
a gente de pular feliz e sem compro-
misso. Pelo menos, por favor, passe o
repelente. E procure nao fazer suas
necessidades na rua ou no quintalzi-
nho de uma casa na Vila Madalena.

¥ Uma parceria
firmada pela Prefeitura
de Ferraz com o
empresario Paulo
Camargo, proprietario
do Saldo Montreal
Eventos, garantira, nos
dias 8 e 9 de fevereiro,
a realizagéo de um baile
e matiné de Carnaval. A
entrada para o baile na
segunda a noite (08/2),
destinada ao publico
adulto, a partir dos 18
anos, sera um quilo de
alimento nao perecivel,
bem como para a
matiné no dia seguinte
(09/02). Voltada para as
criangas na terca-feira,
a matiné comega a
partir das 13h. Ja o
baile tem programagao
prevista a partir das
19h. E uma forma de
contribuir com o Fundo
Social e Solidariedade
e dar uma opgao de
entretenimento e lazer
aos ferrazenses. A
parceria foi fechada
entre o prefeito em
exercicio José Izidro
Neto e o empresario
na ultima segunda-
feira 1°. 0 evento

nao tera custo algum
para a administragéo
municipal e ainda

toda a arrecadag@o

de alimentos

sera repassada
posteriormente ao
Fundo Social de
Solidariedade. 0

6rgao esta com uma
campanha de ajuda as
familias desalojadas
pelas enchentes do
Gltimo dia 9 de janeiro.
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Mamoru contesta beneficio
em extensao de inquérito

OSVALDO BIRKE

Defesa - Advogado do prefeito
diz que ele nao foi beneficiado

DAREDACAO - O prefeito Mamoru
Nakashima (PSDB) contestou
beneficio na extensdao do in-
quérito que apura a contragao
irregular de servicos de coleta
de lixo para Itaquaquecetuba.

Seu advogado, Mauricio
Bonfim, argumentou que a
decisao do Tribunal de Justi-
ca do Estado de Sao Paulo de
prorrogar por mais 6o dias a
conclusao do inquérito, no més
passado, deve-se a falta de ele-
mentos que apontem irregula-
ridades na licitagao que contra-
tou a Pioneira Saneamento e
Limpeza Urbana em 2013.

“Todos os requisitos para a
contratagao foram respeitados.
Nao ha beneficio ao prefeito,
com a prorrogacao do prazo,
ja que a referida licitacao foi
homologada. Cabe ressaltar
que a acusacao feita contra o
prefeito sera devidamente es-
clarecida com as provas e os
documentos do chefe do Exe-
cutivo municipal”, trouxe a
nota enviada pelo advogado a
Folha Metropolitana.

De acordo com o Tribunal
de Contas do Estado, Mamo-
ru firmou um acordo com a

Pioneira por R$ 6 milhoes de
maneira irregular. Ele é inves-
tigado por crime de responsa-
bilidade. Caso seja condenado,
pode ser preso por até trés anos.

A respeito do contrato as-
sinado com a G2 Comércio
Servicos e Transportes Ltda,
que serve ao deslocamento
de estudantes do municipio,
Mauricio Bonfim alegou nao
existir ligacao entre a saida
do prefeito do Partido Traba-
lhista Nacional (PTN) e su-
postas irregularidades.

“A alegacao do partido nao
corresponde a verdade, haja
vista que a agremiacdo afas-
tou o prefeito um dia antes da
publicacao que faz referéncia a
lei que desobriga os politicos
eleitos em cargos majoritarios
quanto a fidelidade partidaria.
A atitude do PTN foi questio-
nada na Justica Eleitoral”, ele
complementou em nota.

O corpo juridico do prefei-
to Mamoru frisou ainda que
nao houve abertura de proces-
so de expulsao, por parte do
PTN, impossibilitando a defe-
sa do prefeito, ou mesmo de
apuracao da verdade dos fatos.

p

OSVALDO BIRKE

RONALDO ANDRADE

QUESTAO
DE DIREITOS

Dra. Adriana da Costa
Mestre em Direito pela PUC-SP
adrianadacosta40@hotmail.com

Respeito a vida vem
sempre em 12 lugar

Na tltima semana, a Prefeitura de Itaquaquecetuba confir-
mou o atraso na construcao de Unidades Bésicas de Satide no
Parque Residencial Marengo e no Pequeno Coragao. Alegou
falta de repasse de verbas do governo federal.

O curioso € que nao se trata de uma verba expressiva para
uma autarquia puablica. Estamos falando de pouco mais de
R$ 1 milhéo para o fim do servico. Obvio que no somatério
de dezenas ou centenas de obras, valores como esse pesam
no orgamento geral.

Ainda assim, a Prefeitura nao pode depender tanto de re-
cursos externos para finalizar obras de tamanha importancia
para a populacao de Itaqua.

Aprendi com meus pais que o respeito a vida vem sempre
em primeiro lugar. Portanto, cuidar da satide das pessoas sig-
nifica valorizar o ser humano.

Falo constantemente em planejamento, e isso significa
também estabelecer prioridades. Diante da esquiva do gov-
erno federal, é preciso tomar a frente.

E preciso dialogar firme, pressionar o Ministério da Satde.
A pasta precisa buscar Parcerias Publico-Privadas. Estimular
a maior participagao na cidade de empresas desse segmento,
dando-lhes beneficios em troca de outras benfeitorias.

E preciso adiar obras menos necessarias. E preciso revisar
o caixa, bater nas portas dos bancos e observar uma forma
de antecipar por conta prépria recursos em areas essenciais.
Nao ha garantias absolutas de que o governo federal cum-
prird com o prazo de disponibilizacao dos recursos para o
segundo semestre.

Deixar o municipe refém do descontrole financeiro e
economico, da crise politica, é como mostrar-se impotente.

Tudo o que o cidadao nao deseja de uma Prefeitura.
DIVULGAGAO

COLIA DA 3% [DADE

Com direito as tradicionais marchinhas
carnavalescas, Itaquaquecetuba re-
cebera pelo quarto ano consecutivo o
“Baile de Carnaval da Melhor Idade”. O
evento é aberto ao publico e sera reali-
zado no Centro Esportivo Municipal de
ltaguaquecetuba. A entrada é gratuita.
De acordo com a coordenacao do Cen-
tro de Convivéncia da Melhor Idade ha-
vera ainda um concurso para eleger a
melhor fantasia

PTUVENCE DIA 15

0s quase 100 mil carnés do IPTU foram
postados no dia 25 e comegam a chegar
aos imaveis da cidade. A primeira parce-
la ou a parcela tnica com o desconto de
10% tem vencimento no dia 15. A pre-
visdo da municipalidade é de arrecadar
cerca de R$ 30 milhdes em 2016. O re-
ajuste para esse ano sera de 9,93%, de
acordo com o Indice de Precos ao Con-
sumidor Amplo acumulado de outubro de
2014 a outubro de 2015

Prioridade - Ndo se pode parar obras importantes por falta de dinheiro
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Em Aruja, estupro cresce 223% em cinco anos

ALFREDO HENRIQUE - Entre 2011 e
2015, 0s casos de estupro cres-
ceram de 13 para 42 em Aru-
ja, representando uma alta de
223% neste tipo de crime. As
informacoes sdo da Secretaria
Estadual de Seguranca Publi-

a (SSP). De acordo com os
dados da pasta, 135 pessoas fo-
ram vitimas de crimes sexuais
durante cinco anos. Isso repre-
senta um caso a cada 13 dias
no municipio, considerando
que 2012 foi ano bissexto.

O especialista em seguran-
ca publica e privada Jorge Lor-
dello afirmou que os estupros
“tradicionalmente”  ocorrem
em regioes periféricas e em
locais com poucos ntcleos de
urbanizacao. “Regides mais
nobres, por exemplo, ndo ofe-
recem ambiente geografico fa-
voravel para o estupro”.

A cidade também regis-
trou aumento de 38% nos
crimes de roubo. Foram 340
em 2011 € 479 NO ano passa-
do. Isso daria um crime do

género por dia. “Os desajus-
tes sociais, aliados ao trafi-
co de drogas, faz com que
algumas regioes “adoecam”,
provocando outros crimes
como roubos, homicidios e
até os estupros”. Na cidade
foram assassinadas 75 pes-
$0as em cinco anos.
Diferente de Arujd, Itaqua-
quecetuba computou uma bai-
xa de 106 casos de estupro em
2011, para 70 no ano passado.
Isso representa diminui¢ao
de quase 34%. No entanto,
roubos cresceram 55% no pe-
riodo. Foram 1.286 em 2011 e
1.994 em 2015. Furtos e furtos
de veiculos aumentaram, res-
pectivamente, 100% e 125%.

Estupros,
‘tradicionalmente’,

ocorrem em
regioes periféricas

Jovem é preso por
trafico em Santa Isabel

DA REDACAO - Um jovem de 19
anos foi preso em flagrante
pela Policia Militar, no dltimo
domingo, 31. O homem foi de-
tido por trafico de drogas. Na
ocasiao ele foi pego com 83
porcoes de cocaina e crack. A
apreensao aconteceu por volta
das 14h na Rua Professor Fer-
nando Aluisio Corre, Jardim
Eldorado, em Santa Isabel.

Os PMs do 31?2 Batalhao
de Policia Militar Metropo-
litano (BPM/M) viram cinco
pessoas reunidas no final da
rua. Ao notar a aproximacao
da viatura, o jovem se afas-
tou do grupo e caminhou
em direcao a um matagal,
onde jogou uma sacola.

Durante vistoria no ma-
tagal, os policiais acharam a
sacola, que continha 34 por-
¢oes de cocaina e 49 pedras
de crack. Os entorpecentes
foram apreendidos e serao
periciados pelo Instituto de

DI IVULGAQAO

Drogas - Apreensdo aconteceu por
volta das 14h, no Jardim Eldorado

Criminalistica (IC).

Nada de irregular foi en-
contrado com as outras pes-
soas. O rapaz que jogou a
sacola confessou que as subs-
tancias ilicitas eram suas.

Também foram recolhi-
dos R$ 110. O jovem, de 19
anos, foi indiciado por trafi-
co de drogas. O caso foi re-
gistrado na Delegacia de Po-
licia de Santa Izabel.

LUCAS DANTAS (ENSAIO SOBRE VIOLENCIA SEXUAL)

Crimes - 135 pessoas foram vitimas de crimes sexuais durante cinco anos; isso representa um caso a cada 13 dias

Santa Isabel mantém estabilidade estatistica

Ainda segundo dados da
SSP, Santa Isabel registrou
diminuicdao em crimes como
homicidio, roubo e furtos.
Houve uma pequena alta
nos estupros.

Foram 10 pessoas mortas
em 2011 e quatro em 2015.
Somando as mortes de todo o
periodo, foram 39 casos.

Os roubos cairam de 183
para 148 (19%), furtos di-

minuiram de 606 para 573
(5,4%) e os estupros aumen-
taram de 16 para 20. Soman-
do todos os casos de crimes
sexuais registrados em cinco
anos, foram 94.

TERRENOS EM MOGI

A PARTIR DE 300m2 |

LOTEAMENTO FECHADO
COM INFRAESTRUTURA PRONTA
A 5 MINUTOS DO CENTRO

CDNDIQGES ESPECIAIS PARA ESTE FINAL DE SEMANA

INFORMAGOES E VENDA

11 3299-1700

DFICB BR

www.venezamogi.com.br

WhatsApp © 9 6596-6735
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Concessionarias esperam
estradas Iotadas no fenado

CAROL GONCALVES - Os dias de pular
Carnaval se aproximam e as
concessiondrias estimam que
amanha as estradas ja devem
ter movimento intenso para o
feriadao. O horario de maior
fluxo sera a partir das 16h nas
principais rodovias do Estado.

No corredor Ayrton Sen-
na/Carvalho Pinto sdao espe-
rados mais de 1 milhdao de
veiculos pela Ecopistas, nos
dois sentidos. Nesse periodo,
a expectativa é de que passem
pela praca do pedagio de Ita-
quaquecetuba, em direcdo as
cidades do Alto Tieté, Vale do
Paraiba e Litoral Norte, entre
280 e 304 mil carros.

A CCR NovaDutra estima
que 320 mil veiculos devam
deixar Sao Paulo entre sexta e
sabado. Durante o feriado, as
estradas serdo inspecionadas
por viaturas e profissionais
para auxiliar os usuarios.
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Clima esperado para o Carnaval

Nesta época do ano, cur-
tir o Carnaval de rua é o
desejo dos brasileiros. Com
muito sol, as praias e as ruas
da Capital serao os lugares
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Produc¢do de acaro
diminui agrotoxicos

DA REDACAO - Pesquisas do Insti-
tuto Biolégico mostraram que
a producao de acaros predado-
res é uma forma de controle
biolégico. Com essa descober-
ta serd possivel uma reducao
da aplicacao de agroquimicos
e consequente menor custo
de produgdo. A Secretaria de
Agricultura e Abastecimento
do Estado de Sao Paulo orien-
ta a utilizacdo do método, ja
que atitude diminuiria o uso
de defensivos na lavoura. A
proposta de trabalho foi uma
demanda da Associacdo dos
Floricultores da Regido da Via
Dutra (Aflord), de Aruja.

Os pesquisadores Mario
Eidi Sato e Harumi Hojo,
usam exemplares predadores
de &caros. Eles literalmente
comem os ovos de dcaro raja-
do (até 20 deles ao dia) e os fi-
lhotes, realizando uma verda-
deira limpeza na planta: em
culturas como feijao, algodao,

soja, tomate, mamao, uva,
morango e plantas ornamen-
tais. No caso do aracnideo ja
adulto, o predador se pren-
de a uma das pernas ou no
apéndice e suga as entranhas
de sua presa até a morte.

A Aflord comegou no fim
de 2015 a produzir na regiao
de Aruja os predadores a se-
rem usados por seus cerca de
70 membros. Sao produzidos
em estufas dois tipos de acaro:
um deles é mais genérico e é o
primeiro a ser aplicado na la-
voura. O segundo é mais espe-
cifico e se alimenta apenas do
acaro rajado e seus ovos, por
isso é usado depois.

Aflord comecou

no fim de 2015 a
produzir em Aruja

LUTA LIVRE ARRECADA
000 KG DE ALIMENTOS

JOVINO SOUZA / SECOM FERRAZ

0 show artistico de Luta Livre, promovido pelo Fun-
do Social de Solidariedade de Ferraz de Vasconcelos,
em parceria com a Associagao Brasileira de Luta Livre
Trupe do Trovao, arrecadou 600 quilos de
alimentos nao pereciveis, no sabado, 30.

0Os alimentos arrecadados serdo destinados as fami-
lias dos bairros que foram prejudicadas pelas chuvas
de janeiro. A apresentacéo foi protagonizada por 12
lutadores profissionais da Trupe do Trovao, com oito
homens e quatro mulheres, entre eles o presidente da

(Abraluli) —

Abraluli, Aparecido da Hora Freitas, o Trovao.
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A HORA E AGORA!

PREPARE-SE NA CENTRAL DE CONCURSOS

TECNICO DO
. SEGURO SOCIAL

' 800 VAGAS

NIVEL MEDIO

w - REMUNERACAO
o R

ULIMS TLI.:RMAS !NICIANDD' | R$ 5.344

I* -‘ )

Cunﬂm outras vagas e suas remuneragies:
(=153 SAIU D EDITAL PREFEITURA / 5P (SMG POLICIA MILITAR/SP RECEITA FEDERAL POLICIA CIVIL/SP TRIBUNAIS PROJETD BANCARID
Téenico SAlU A AUTORIZAGAD Auditar e Analista AGETEL / Escriviio / Técnico Caixa Econdmica o
RS 3.556 Assistente de Gestio de Soldado Até RS 16.201 Investigador / Perito (TRT/TRFTRE) Banco do Brasil
MNivel medio Politicas Publicas RS 2.929 — Nivel médio Nivel superior Alé RS 8.538 RS 6.177 AlE RS 3.622
460 vagas RS 1.380 - Nivel médio 2.000 vagas previstas 5.000 vapas solicitadas Nivel médio e superior Nivel médio Nivel médio
1.200 vagas
G MATRICULAS ABERTAS!
TAMBEM NOSSOS  — AULAS 100% PRESENCIAIS.

CURSOS ON-LINE APOSTILAS AUTOEXPLICATIVAS A VENDA

UNIDADE GUARULHOS e
Av. Doutor Timéteo Penteado, 1232 | 2447-8800

000¢c 0o ..

centraldeconcursos.com.br O Maior Indice de Aprovagio do Brasil
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‘Pao e Circo’ fala de Roma
e reflete também o Brasil

CHICO JUNIOR - O livro “Pao e Cir-
co: sociologia histérica de um
pluralismo politico” é um con-
vite aquele que curte Histdria
com uma histéria bem conta-
da. O antropdlogo Paul Veyne
esmiuca a politica de oferta de
banquetes e jogos promovidos
por Roma. Também historia-
dor, o francés analisa a dadiva
feita em favor da comunidade
e, com isso, quebra mitos.

Com bom acabamento, a
capa dura protege as 784 pé-
ginas desse calhamaco. A obra
lancada pela Editora Unesp
visita 0 movimento dos ricos —
incluindo o préprio imperador
— em favor de contribuir com
recursos proprios para as des-
pesas publicas, principalmen-
te em espetaculos.

Tratado sob o neologismo
evergetismo, o “mecenato da
vida coletiva” surgiu Grécia no
século IIT a.C. Essa espécie de

PROCUROU ACH

filantropia era vista, até entao,
apenas como venda de ilusao
— leia-se enganacao — para o
povo pobre. Ela visava a con-
quista, manutencao e/ou am-
pliacao da esfera politica do
benfeitor, o “evégeta”. E apre-
senta ecos em nossa época.

O autor cita exemplo brasi-
leiro a0 mencionar estratégia
de caciques politicos que man-
tém gastos com assisténcia
publica com vistas a atender
a “clientela eleitoral”. Porém,
evergetismo era também mais
do que isso. A atitude entrou
para a posteridade nas cons-
trugdes de gindsio e monu-
mentos que perduram até nos-
so tempo. Percebe-se simpatia
a filosofia de “o que fazemos
na vida, ecoa na eternidade”.

SERVIGO

Lancado no final de 2015, o livro “Pdo e Circo”,
da editora Unesp, possui 784 paginas e tem pre-
¢o sugerido de R$ 128.

REPRODUGAO

PAUL VEYNE

T o

Critica - Veyne tropeca quando
se aventura no campo da teologia

Elaborar perguntas
sobre os topicos
serve de guia

ANUNCIOU VENDEU

3"}

A

ANUNCIE 2475.

Conhecimento é ponto
chave para o sucesso

CAROL GONCALVES - Para ter
garantia de um futuro
de sucesso, o conheci-
mento foi eleito pelos
profissionais de Recur-
sos Humanos entre os
dez habitos essenciais
nessa caminhada. Es-
tar antenado, acompanhar o
noticidrio, obter conhecimen-
to técnico e principalmente
ter na ponta dos labios infor-
magoes sobre a empresa sao
pontos chaves para progresso.

Identificar o que sabe fazer
de melhor, explorar isso e am-
pliar o conhecimento técnico
ira destacar o profissional no
ambiente de trabalho, segun-
do a assessora de carreiras da
Catho, Elen Souza. Na visao
dela e de outros profissionais,
um curso de idiomas, ou uma
especializacao, complemen-
tam as competéncias. Saber
uma segunda lingua ou ter
no curriculo uma pds ira abrir

SUCESSO NO
_ TRABALHO

um leque de oportuni-
dades para o candidato.

Para nao ficar preso
a um saldrio limitado,
Lufs Lameirao abriu
sua corretora ha cinco
anos. “J4 era autbnomo,
nao tive dificuldades
para me tornar empreendedor
de um ramo que eu trabalho
h4 mais de 20 anos’, disse ao
justificar a aposta em investi-
mento solo para poder crescer.

A assessora aconselha os
candidatos a nao esperarem
a oportunidade, e sim cria-
rem as oportunidades.

A Folha Metropolitana, junto com
profissionais da area de RH e por-
ta-vozes de grandes empresas,
escolheu dez habitos que devem
ser adquiridos para se tornar um
profissional de sucesso em 2016.
Conhecimento é o segundo habito
da série “Sucesso no Trabalho”.

CLASSIFICADOS

Informacdo essencial.
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Estilo - Coloracao das lentes nao influéncia
no nivel de protecdo UV-A/UV-B

Visagismo é aliado na
busca dos éculos ideal

RUANA BRITTO - Seguir a moda
nem sempre é a melhor esco-
lha. De acordo com o designer
e esteta 6tico Luis Moura, 90%
das pessoas compram 6culos
de grau do tamanho errado.
Para a oftalmologista Patricia
Kazue, unir o visagismo e a
moda ajuda na escolha.

Além do tipo de rosto ou-
tros fatores devem ser leva-
dos em conta, indicou Moura.
“Estilo e harmonia, tempo
e paciéncia para pesquisar,
conforto, observar se a pupila
esta centralizada no desenho
da armacao, o apoio do nariz
deve se encaixar sem marcar a
pele, isso indica se o tamanho
esta correto e as sobrancelhas
devem ficar fora da lente.”

O diretor de produto da
Colcci, Diego Cohen contou
que as armacoes redondas
e grandes sao as mais pro-
curadas. Ja as cores escu-
ras como preto, marinho e
marsala sao as preferéncias.
Segundo o esteta, a escolha
das cores depende da perso-
nalidade do usuario.

Ao escolher os 6culos
escuros, o médico Luis Lira
alertou para outro fator além

Além do formato

do rosto ha outros
fatores relevantes

da estética. Segundo Lira, a
lente deve bloquear 100% os
raios UV-A e UV-B. “A colo-
racdo da lente nao influencia
no nivel de protecao, a cor é
apenas um detalhe estéti-
co.” O vendedor Lucio Neves
teve uma infeccao ocular
apds usar por um ano um
6culos comprado no comér-
cio paralelo. “A lente nao era
original, sofri de muita irri-
tacao e quase perdi a visao.”
O especialista destacou a
importancia do uso correto
dos 6culos escuros, ja que
eles protegem a visao de do-
encas como catarata e quei-
madura ocular, que pode
motivar a perda temporaria
ou definitiva da visao.

ESPECIAL
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Modelos mais
indicados para seu rosto

i Rostos redondos:
Retangulares, quadrados
 Rosto quadrado:
redondos, ovalados
= Rosto triangular:
aviadores, com a parte
de baixo ovalada
= Rosto oval:
redondos e retangulares

QCUI OS INFANTIS

Segundo Kazue, as criangas podem ser alvo de provocagoes por
conta do uso dos 6culos. Portanto o ideal é a escolha de uma ar-
macéo na cor predileta da crianga, isso ajuda na adeséo ao uso
dos 6culos. “Antigamente as molduras de plastico eram as mais
escolhidas, por serem mais duraveis, mais leves e mais baratas.”
A especialista completou dizendo que hoje os fabricantes ja fazem
armagdes de metal com esses recursos. Mas, vale verificar se a
crianga possui alguma alergia. Para criangas que usam os 6culos
em tempo integral uma opgao seria as lentes fotocromaticas, que
podem mudar de cor em determinados ambientes. “Isso pode fazer
com que as criangas achem os 6culos mais interessantes.”
|
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POUPANCGA

PLANO VERAO

NAO RECEBEU 0 SALDO

DA SUA POUPANCA DO PLANO VERAOD

DE JANEIRO DE 1989 ?

BANCOS: NOSSA CAIXA, ITAU, BRASIL, FINASA
RECEBEMOS PARA VOCE RAPIDAMENTE !

SOMOS ESPECIALISTAS !

INFORMACOES:
poupanca.salva@gmail.com

PLANETA MPB

DERY NASCIMENTO
Produtor musical
http://planetampb.blogspot.com.br/

A folia vai comecar

Neste ano, o Carnaval comeca mais cedo.
Ele que proporciona a todos nés um menu
interessante no quesito musica, basta esco-
lhermos o destino para sabermos que tipo de
som ird nos embalar. E assim de norte a sul,
de leste a oeste; um desfile de hits. Os carna-
vais passaram a ser um produto que rende e
movimenta milhoes, mas no passado eram
vistos de outra maneira. Nos dureos anos
1920 a 1960, os carnavais de rua traziam
suas agremiagdes sempre acompanhadas de
uma marchinha, que apresentava em sua le-
tra temas picantes ou de duplo sentido.

Vocé sabia que a primeira marchinha “O
Abre Alas” foi composta pela musicista Chi-
quinha Gonzaga, em 1899, sob encomenda
do Cordao Carnavalesco Rosas de Ouro?
Ainda hoje, memoraveis marchinhas fazem
sucesso nos bailes de Carnaval. Quem nao se
lembra da “Allah-La O” (Haroldo Lobo/Néssa-
ra) ou das “Apareceu a Margarida” (dominio
publico), “A Pipa do Vov6” (Manoel Ferreira/
Ruth Amaral), “As Pastorinhas” (dominio pt-
blico), “As Aguas Vao Rolar” (dominio ptbli-
co), “Aurora” (Mario Lago/Roberto Roberti),
“Bandeira Branca” (Max Nunes/ Laércio Al-
ves), “Cabeleira do Zezé” (Joao Roberto Kelly/
Roberto Faissal), entre outras?

A primeira escola a utilizar um samba-en-
redo foi a “Unidos da Tijuca’, em 1933 (fonte:
Wikipédia), pois, antes disso, as escolas des-
filavam cantando de um a quatro sambas du-
rante o percurso, sem alusao a um tema espe-
cifico. O primeiro samba-enredo gravado foi

FOLHA

“Exaltacao a Tiradentes” (Fernando Barbosa
Janior/Mano Décio da Viola/Estanislau Silva/
Penteado), interpretado pelo cantor Roberto
Silva, para o Carnaval de 1955, mas obteve
pouca repercussao. O samba foi apresentado
pela “Império Serrano” (fonte: Wikipédia).

O Sudeste se rende aos sambas-enredos
trazidos pelas escolas de samba, cantados
com empolgacao por seus intérpretes e fo-
lides. As agremiacoes ou escolas de samba
promovem concursos internos para escolha
do tema/enredo a ser cantado no Carnaval.
Geralmente, personalidades artisticas, cida-
des, estados sao homenageados nesses enre-
dos. O Nordeste nos oferece uma infinidade
de sons. Indo passar o Carnaval em Per-
nambuco, o folido terd uma grande mistura
de ritmos e sons, a comegar pelos blocos de
maracatus, como o Maracatu de Baque Vira-
do ou Maracatu Nacao. Ainda em Pernam-
buco, o ritmo que contagia a todos é o frevo,
que puxa blocos com milhares de folioes.
Na boa terra baiana, os trios elétricos sao a
grande sensacao. Os folides nao resistem e
nao conseguem ficar parados ao ritmo ace-
lerado dos trios. Também na Bahia, os blo-
cos de afoxé arrebatam multidoes com seu
ritmo e som oriundos do Candomblé.

Para quem nao sabe, um Carnaval co-
meca quando o outro acaba, leva meses
para sua elaboracao. Nesse evento tao nos-
so, as artes plasticas, teatrais e musicais
sao privilegiadas. Aos folides, um pouco da
histéria dessa grande festa! O Planeta MPB
cai na folia junto com o leitor.

DIVULGACAO

Carnaval é tempo de sorrir, de pura alegria

OMAR CARDOSO FILHO | www.omarcardoso.com.br

Tudo indica que vocé recebera noticias novas em relagao ao
trabalho e nos negécios. Acontecimentos felizes fardo deste periodo, um
21 mar. tempo de pleno éxito e satisfagdo. Domine seus vicios.

A influéncia deste periodo diz respeito a probabilidade muito
grande de receber noticias, visitas ou recados. Serdo favorecidas as
- relagdes de amizades com artistas e cientistas.

Boas relagdes com parentes, vizinhos e amigos, poderao ser
esperadas no periodo. Pode solicitar favores e necessitar colocar em
- prética novas ideias. Exito profissional e financeiro.

Noticias aparentemente exageradas ou formuladas
com o intuito de pressiona-lo, deverdo ser pura e simplesmente
. desacreditadas. Esteja alerta para o que vier. Bom fluxo ao amor.

Criaturas ou ocorréncias dispersivas poderdo desviar sua atencéo
dos compromissos e problemas mais importantes do periodo. Nao
- permita que isto aconteca. Fluxo excelente para o trabalho.

N&o invente coisas novas, neste periodo. Deixe para uma
época mais propicia. Tome cuidado com acidentes, causados por
- inflamdveis e corrosivos, e cuide de sua satde e reputago.

Faga tudo com originalidade que é a sua melhor qualidade e
conseguird influenciar pessoas importantes para seu progresso. Muito
23 et bom fluxo para obter sua independéncia.

Periodo em que conseguira realizar boa parte de seus
anseios e desejos, principalmente os que estéo ligados ao campo
7. profissional. Fluxo propicio, também, ao amor e as diversdes.

0 excesso de confianga em si mesmo e de otimismo,
principalmente o lidar com seu dinheiro, poderé Ihe acarretar problemas.
- Faga tudo dentro das suas possibilidades. Exito na vida amorosa.

Acautele-se um pouco diante das noticias que ouvir
falsas ou favoraveis. Momento excepcional para a vida amorosa e
- conjugal. Controle suas despesas domésticas e cuidado com as viagens.

Evite prejudicar sua salide, ndo cometendo excessos na
alimentagéo ou bebidas alcodlicas. Ndo confie demais em subordinados
- ou estranhos. Contudo, 0 sucesso pessoal e a sera evidente.

Neste dia, vocé podera enfrentar alguns pequenos obstaculos
inesperados. Com o auxilio de amigos e vizinhos podera contorna-los.
v. Evite atitudes agressivas. Deixe de lado o ciimes.
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Contrata

ADMITE -SE

Mecdnico de injecio f
exp em equipamento na-
pro. Interessados Ligue F:
2408-6276 |  2358-2711
Av. Salgado Filho, 1610

ADMITE RAPAZES

S| exp. p/ aux. portaria cond.
varias regioes. sal até $ 1.380 +
benef. 2887-2488] 2362-4232

AUX. COZINHA

Aux.serv.gerais,cozinheiro(a)
e atendente. F: 2453-4510

AUX. DEPTO PESSOAL
C/ conhecimento em Folha de
Pagamento, apontamento de
cartdo de ponto CAGED, RAIZ,
DIRF, etc. Enviar C.V. p/ san-

dra@madonis.com.br
CORRETOR(A)

Para atuar em plantio de
Vendas em GuARULHOS. co-
missao Diferencia+ Poloitica
de Premiacao. F: 4574-7854.
mariana@i9imovel.com.br

CORRETOR(A)

C| carro, p| locagao/Vds c|
aj custo 2600-2254/ 94005-
9242

CORTADOR DETECIDOS

¢/ exp. Salario fixo+vt+cb. F:
3456-9875

ENCARREGADO DE OBRAS
Constr. civil. Exp. comprovada
na area predial para trabalhar
em Guarulhos. Enviar C.V. p/
engenharia04@construtorav-
ci.com.br [ administracao01@
construtoravci.com.br

FARMACEUTICO
Falar com Wilson. F: 2492-
8478

FUNILEIRO

De autos. Preparador| Pintor
e Polidor F: 2414-3000/ 2422-
5835

FUNILEIRO AUTOMOTIVO
Funileiro c/ exp. p/ Rede Bosch
Zona Norte F: 2900-5656. Oti-
mo salario.

SUPERVISORA DE
Vendas acima de 21 anos
com exp. Minima 6 meses em
carteira Fixo+ comissdes +
premiagdes semanal e mensal.
Enviar curriculo server_guaru-
lhos@globomail.com

TRABALHE EM CASA
Gerando  leads,ganhe  R$
1.200,00 por produgao. F:

2626-1685 www.globalsk.
com.br
VENDEDOR

C/Exper - Enviar CV para: tra-
balheconosco@serraf.com.br

IMOVEIS

MANICURE

E cabeleireiro ambos c| exp.
2408-6160/ 4962-1465

PRECISA -SE
Restista [ pratica . VT + Cesta
basica F:2401-9214

PROFESSOR

Natagao com CREF, periodo
noturno. F:98756-4753 Sheila

SERRALHEIRO ALUMINIO
Agos diversos. Conhecimento:
Mig, Tig (medidas e calculos)
Contato:2304-7696 ou 2304-
7791 Ana| Patricia

Aluga-se
CASA PROX. B.MAIA

Quarto, coz e lavanderia. F:
97973-5208 whats. Dir.Prop

CASA PROX. B.MAIA
Quarto,sala,coz, wc. e lavan-
deria. F: 97973-5208 [ 98071-
1001 whats. Dir.Prop

CASA MONGAGUA

Para 10 pessoas para o carva-
val F: 2421-2408- Valter

QUARTO E COZ

Por dia ou temporada. F: 9
9621-0426

SALAO COMERCIAL

Com casa, 2 dorms, 2 vg $
1.500 |d Presidente Dutra F:
2088-6124/ 9 8204-3992 wats

SOBRADOJCONTINENTAL2
3dorms, 1 suite, 4 vg + 2 co-
modos ¢/ banheiro nos fundos
$2.200,00. Ac dep ou fiador F:
2464-9283/ 99954-1811

VILA GALVAO

Sobr. Cond. fech, 3 suites, la-
vabo, sls 2 amb, 5 vgs, piscina,
saldo de festa, churrasq. CRECI
57427 F: 3938-1128/ 98090-
9906

VILA ROSALIA

Sobr cond fech 3 dorms, 1 ste,
wec, lavabo, sls 2 amb, lavand,
2 vgs, espaco pf festa. CRECI
57427. 3938-1128/ 98090-
9906

Litoral

CARAGUATATUBA
Casas, aptos e chalés, varias
acomodacoes, direto c/ prop.
F:11-3228-2823 | 3227-7075

Temporada

APTO PRAIA GRANDE
2 dorms ¢/ suitear cond.,
100mts da praia. F:99540-7131

Vende-se

APTO AV GUARULHOS
Ao lado do Shop. Internacio-
nal, 2 dorms., lazer comp., R$
205 mil. ac. financ. e FGTS.
F: 2451-6511/99894-6489
WHATSAP

APTO CECAP/COND.R|
Lindo reformado, 3 dorms.,
armarios planej., R$ 230 mil. F:
99388-7994 dir. c/prop.

APTO.PADRE BENTO
R$ 95mil quitado . F: 7851-
4886/ 98063-6698

TERRENO CABUCU
5x50 Rua pavimentada, R$
55 mil Facilita.F: 2451-6511/
99894-6489 wahtsap

TERRENO INDUSTRIAL
ZuQul 1 - Guarulhos -
4.150m?2 - R$ 500,00 0 mt2 ao
lado trevo do rodoanel .Aceito
imovel como parte de paga-
mento. F: 9 9621-0426 ou
98460-0828

TERRENO P| GALPAO

1.000m2 ou 2.000m2, zona
mista.Guarulhos-  Itaquaque-
cetuba. Plano seco ao lado
do Rodoanel. R$ 150,00 o
mt2.Tratar F: 9 9621-0426 ou
98460-0828

VL BARROS

2 dorms, 1 suite, sala, copa e
coz. Dep de empregada, 2 vg.
Doc OK. Preco a vista R$ 400
mil ou 45 de entrad + parcelas.
F: 98567-9642

SOBR. |D. ADRIANA
R$ 280 mil a vista ou Permuta
por apto maximo de R$150
mil, acima do 3? andar F:
96026-6804 Oi

SOBRADO INOCOOP

Urgente, ¢/ 2 moradias. R$ 168
mil a vista.F: 9 8204-3992 wats

Sitios & Chacaras

CHACARA MAIRIPORA
Plano,acima de 1.000m2, pode
ser negociado R$ 35mil, c/
agua, luz, F: 99800-9100

TERRENO 1.113 M?

Proximo ao Hosp Estela Maris,
RS 2,4 milhoes. F: 9 9959-9373

TERRENO BAMBI
550m2 - R$ 180 mil. | 275 m?
- R$ 90 mil. | tratar F:9 9621-
0426 ou 98460-0828

»

NEGOCIOS

Dinheiro

COMPROV RENDA

P| fazer emprest financeiar casa/
carro ¢/ restri¢do 4116-4973

Oportunidades
ALUGO MAQUINAS

Retroescavadeira rolo e ca-
minhdo. Retira entulho ¢/
cagamba estacionaria.Demo-
licdo. Asfalto. F: 2486-8586/
97138-8449/ 7829-6014/ ID
55*768*1039

GRADES/JANELAS
Vendo 8 metros de grade de
1/2". Sasasaki F:2412-7612/ 9
4982-8388/

VENDO COTACONSORCO
53 meses, ja pagas 23. R$
540,00. Quero R$ 10.500,00. F:
7803-1093

VENDO PIZZARIA

Forno a lenha, sistema informa-
tizado. Av: salgado ,3858, Vila
RJ.F:96782-2090/ 9 8447-1118

SERVICOS

Festas

REVOLUCAO FESTA

C. elast, p. bolinha, p. pula,
barraq., tombo legal, 3435-
3726

Relax

A .INESQUECIVEL
Massagem intensa, relaxante
L/ Discreto $ 150 F: 99384-
4809

ANY DISCRETA
Oral completo de 1° F: 96080-
0721

CASA D/ NOVINHAS
Lindas iniciantes 18/25a cari-
nhosa at. 9/20h F: 2409-1089
Guarulhos

CASA NOVA

7 amigas molhadinhas, adora-
mos ser ativas c[varios acesso-
rios. 2408-8532 Guarulhos

VEICULOS

Carros

BATERIAS MERCEDES
150 ah R$ 386,00 a vista a base
de troca - Av. Brig. Faria Lima,
1013. Fone: 2405-0022. Com-
pro sucata a vista.

CURSOS

SUPLETIVO

ENEM,ENCCEJAEEIA

Vocé ndo tem 1° ou 2° grau?
Més temos a solugho!

Matriculs | Awlas 1 vas
Gréths | par simana

Curso
Ripida

A CURSO

deo. NACIONAL
— I

O 2408-4200

R. JOAD GONGCALVES, 275, CENTRO -
www,cursenacional.com.br

ANUNCIOU
VEMDEU! °

LRUNCIOU
VENDEL!

Anuncie; ) 2475-7888

Classificados: 111, 2475-7810

SERVICOS

Anuncie:
Classificados:

1y 2475-TREE
1 2475-T810

Emocione
quent voce

Wi
i

N T
Mitsica para todby 0s homentos.

- "mi' KM

¢

Serenatas.
A partir de:100,00

Casamentos.
A partir de:500,00

¢
BAINE AGORA
MESMOOAPP =
GRATUITAMENTE! el

Avadic

App Store

AGORA VOCE PODE LER,
COMPARTILHAR

- Www.folhametro.com.br
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VSO THDTATH DT & /UNGUniversidode |
T

VOCE
PREPARADO
PARA

VENCER

FINANCIAMENTO CDM

E e

VAGAS LIMITADAS'

Financie 50%da sua
graduacdo e pague no
dobro do tempo do curso.”
Aproveite esta oportunidade e estude
na universidade com experiéncia em
formar profissionais vencedores.
Facao o sua inscricdo.

Promocdo valida pora motriculos oté o5/02/2016.

UNG %

UNIVERSIDADE S&f

EUARBRLULHDIDS

vestlbulurzms

- AGENDADO DIARIAMENTE -

*Finoncgrmemto referenie o S0% Singuenio por centa) Ao curss de groduoeto pso criiin uiversitono PRAVALER, oom bass

ecl UCl'ed CONTATO |(11) 24861700

na vnlor oo mensoidods da dia 30 de coda ML E:}ﬂ!l.r"[l]r reqra B condiches e |rrmdnr:mu s SlEe oo PRAVALER (1
credittushverslioriacom bl Ax vogos siio mitodos. sendo o n-rndmarmllmp: *nmh:lim D cisrod, xteto
medicing & bdontalogen. Promogio villda pare moiniodics realtrados o 1870 “luunmun'i-fﬂ * Iy





