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Tenho medo de ficar debaixo 
dele”, Ricardo Fernandes, do Jardim Arapongas, sobre 
ponto de ônibus danificado há três meses

“Disseram que é um corpo. Acho 
que é de gente”, Morador do Macedo, ao notar 
embrulho com forte cheiro perto de calçada
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“Decisão política 
é problema”

Crise ‘emagrece’  
coelho da Páscoa
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o jornal de Guarulhos

181
Disque-Denúncia

Cidade tem um estupro por 
dia, em média, desde 2011
A Secretaria de Segurança Pública registrou 1.814 casos em Guarulhos no período. As ocorrências aumentaram bastante a partir de 
2009, quando atentados ao pudor passaram a ser considerados estupros. Números podem ser maiores, diz especialista. Pág. 5

Barra forte - Velocistas 
profissionais pedalaram por 
diversos pontos do município 
em 1ª Volta Ciclística

Caderno de esPortesCaderno de esPortes

lucas dantas / folha metropolitana
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Pensemos pelo argumento daqueles que defendem o mandato 
da presidente Dilma Rousseff. Vamos fechar os olhos para tudo 
isso, por favor. A gravação é ilegal. Onde já se viu grampear a 
presidente? É uma autoridade. Tem que ter foro privilegiado. Tem 
que passar pela autorização do Supremo Tribunal Federal antes. 
Está lá, na lei que aqueles honestos deputados federais criaram. 
Ninguém pode discutir. E também não importa que Dilma tenha 
ligado para um cidadão comum (ex-presidente, mas um cidadão 
comum), que está sendo investigado pela Justiça. Também vamos 
esquecer o conteúdo de tudo o que foi conversado, até mesmo 
porque estão armando um golpe, não é mesmo? 

Não importa o que eles dis-
seram. Aquilo não vale nada. 
Não tem valor nenhum, até 
porque errado é o juiz Sérgio 
Moro que, segundo a ótica pe-
tista, agiu ilegalmente contra 
uma autoridade constituída.

Dilma Rousseff tem que 
seguir na presidência porque 

o Delcídio é um maluco inventado pela oposição. Como Lula, 
ela não sabia de nada. Mas e aquele buraco na conta da 
Petrobrás, aqueles bilhões que sumiram? Tudo balela. O Pré-
-Sal está rendendo lucros para a estatal, que está mais forte 
do que nunca. O resto é invenção da oposição e da imprensa 
golpista. O Petrolão jamais existiu. O Delcídio é só mais um 
lunático que resolveu denunciar a Dilma e o Lula.

Os jornalistas é que gostam de distorcer. Convenhamos, 
o Delcídio e a imprensa golpista têm imaginação fantásti-
ca. Mesmo que o Delcídio esteja falando a verdade, vamos 
deixar para lá, não é? O Lula rouba, mas faz! Igual o Maluf,   
de quem ele já apertou a mão. E que também está ao lado 
de Dilma. O Lula foi o melhor presidente do Brasil e agora 
chegou para resolver a política conturbada do governo com 
suas brilhantes ideias. Quer entrar no Planalto só para salvar 
o País, não para fugir da cadeia. Essa é a ótica petista.

*Editorial escrito baseado em texto do jornalista 
Alexandre de Aquino.

EDITORIAL RETRATO

A ótica dos petistas sobre o saque 
aos cofres públicos do Brasil

Para os que hoje 
governam o País só 

importa uma coisa: o 
poder pelo poder. Não 
interessam os meios concentrou em si toda uma espe-

rança de mudança e transformação 
social diante de uma crise de repre-
sentação e das instituições políticas.

Vimos que, de 2013 para cá, pou-
cos avanços foram observados em 
várias esferas da política nacional e 
nas representações partidárias. Há 
exemplos gritantes em todo o país, 
quer seja de governos X ou Y.

A discussão de temas de interesse 
público e a participação política e so-
cial é salutar e precisa ser instigada. 
Contudo, em 2015 e 2016, observa-
-se uma apropriação desta cultura de 
protesto e, mais ainda, deste anseio 
de transformação das diversas esfe-
ras da sociedade. Grupos políticos 
se apropriam dessas esperanças e 
anseios para continuar um jogo que 
nem sempre refletem os interesses 
coletivos, mas sim, específicos.

Sem dúvida, há mensagens sen-
do que precisam ser lidas, interpre-
tadas e gerar mudanças, o que não 
necessariamente depende de um 
movimento ou grupo que se mobili-
zou e sim de quem a mobilização ou 
causa pretende atingir. Essas mani-
festações são uma espécie de catarse 
individual ou coletiva que traduzem 
a necessidade de ser ouvido dos in-
divíduos ou grupos e um desconten-
tamento que merece ser observado.

Se tais experiências participati-
vas vivenciadas durante esses pro-
testos devem ou não ser o embrião 
de uma nova sociedade e de mudan-
ças profundas nos modelos que hoje 
observamos ainda é cedo para dizer.

da população que passou a acreditar 
na mobilização popular, na articula-
ção de ações políticas através de atos 
de protesto e na utilização das redes 
sociais e mídias digitais como forma 
de ativismo e exercício da cidadania. 
Tal cultura reflete a indignação da 
população com relação às questões 
sociais, um levante contra a apatia 
política, sobretudo da juventude, que 
até então não tinha experimentado 
participações mais democráticas e 

O que comunicam 
os protestos

Ainda é cedo para tirar conclu-
sões. O que observamos nos últimos 
eventos de mobilização popular nas 
ruas ou mídias sociais é fenômeno 
que precisa ser analisado com cau-
tela. A grande herança dos protestos 
de 2013 foi ter criado ou (re) acendi-
do no brasileiro o que chamo de cul-
tura de protesto, uma atitude reativa 

Os movimentos observados 
nos últimos dias precisam ser 
analisados com a devida cautela

AnOTE
n As inscrições para 
a terceira edição do 
projeto Decolando com 
Guarulhos estão na reta 
final, faltando poucas 
vagas entre os 100 
microempreendedores 
que serão selecionados 
para o programa de 
treinamento. Promovido 
pela GRU Airport e 
pelo Sebrae-SP, o 
projeto tem como 
objetivo incentivar o 
empreendedorismo 
nas comunidades 
vizinhas ao aeroporto. 
Podem participar os 
microempreendedores 
individuais, micro e 
pequenas empresas, 
pessoas físicas que 
já têm um negócio, 
mas ainda não estão 
formalizados, ou 
mesmo quem quer 
abrir uma empresa. As 
inscrições são gratuitas 
e podem ser feitas no 
site www.gru.com.br/
decolando até 31 de 
março ou quando forem 
selecionadas as 100 
primeiras inscrições 
que cumprirem todos 
os requisitos do 
projeto. Após a seleção, 
os participantes 
passarão por um 
programa de palestras 
e oficinas, com 
temas que envolvem 
Finanças, Marketing, 
Formalização de 
Negócios, Utilização de 
Tecnologias, Cultura 
Empreendedora e 
Práticas de Gestão, que 
será realizado de maio 
a agosto.
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Ponto 
de Vista
vinicius carrasco

é jornalista, professor 
universitário e Mestre
em comunicação

Metrópole - Há tempos Guarulhos perdeu o charme interiorano. Hoje tem tudo de bom e ruim das grandes cidades

LuCAS DAnTAS
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Pedido é para 
que manifestação 
venha antes 
de posição do 
plenário do STF

ATENDIMENTO 
MÉDICO AMBULATORIAL

28 ESPECIALIDADES MÉDICAS : 

Rua Claudino Barbosa, 132 - Macedo – Guarulhos 
Em frente ao clube do Macedo

INFORMAÇÕES

2441-0984

R$75,00

ATENDIMENTO COM HORA MARCADA SEM LIMITE DE CONSULTAS / 
EXAMES LABORATORIAIS INCLUSOS / SEM LIMITE DE IDADE 

SEM CARÊNCIA 

Pediatria 
Psiquiatria
Ginecologia
Clínica Geral 
Neurologia Dermatologia 
Vascular 
 

Otorrinolaringologia 
Gastroenterologia 
Alergologia 
Cardiologia 
Geriatria 
Oftalmologia 

Reumatologia
Ortopedia 
Pneumologia
Urologia
Proctologia
e Muito Mais

NÃO SOMOS PLANO DE SAÚDE
À PARTIR DE MAIO/16 O VALOR DA MENSALIDADE PASSARÁ A SER R$ 90,00  

clientes da EDp 
podem acertar contas
Da ReDação - Entre 21 de mar-
ço a 15 de abril, a EDP Ban-
deirante, promoverá em sua 
área de concessão feirões de 
negociação de débitos para os 
clientes da concessionária. A 
ação também estará nos mu-
nicípios do Alto Tiête atendi-
dos pela companhia. 

Durante o período, serão 
oferecidas facilidades espe-
ciais no pagamento de débi-
tos, como negociação perso-
nalizada, redução de juros e 
prazo ampliado para o parce-
lamento dos valores devidos. 
Para realizar o acordo com a 
EDP, basta comparecer a uma 
das agências de atendimento, 
munido de documento com 
foto, CPF, e uma conta de luz 
com o número da instalação.

Para realizar um bom 
acordo, Marney Antunes di-
retor geral da EDP, ressalta a 
importância do planejamen-
to prévio. “Colocar na ponta 
do lápis as despesas fixas 

e as dívidas já assumidas é 
um passo fundamental para 
realizar uma negociação fa-
vorável. Assim, é possível 
escolher quais as melhores 
condições, valores e formas 
de pagamento dentro do or-
çamento familiar”, finaliza.

Durante os feirões, os 
clientes que estiverem com o 
Cadastro Único para Progra-
mas Sociais do Governo Fe-
deral (CadÚnico) atualizado 
poderão solicitar o benefício 
da Tarifa Social de Energia 
Elétrica, que prevê descontos 
de até 65%, dependendo do 
consumo mensal da residên-
cia e da renda familiar.

Para realizar o cadastro, 
os clientes deverão levar até 
a agência da EDP o Número 
de Identificação Social (NIS) 
– obtido nos CRAS, com va-
lidade; documento com foto; 
CPF; comprovante de ende-
reço e uma conta de luz com 
número da Instalação. 

Caiu - Rejeição ao ex-presidente atinge nível recorde (57%), segundo pesquisa do Datafolha publicada ontem

estaDão conteúDo - Com receio de 
nova investida do juiz Sérgio 
Moro contra o ex-presidente 
Luiz Inácio Lula da Silva, o 
advogado-geral da União, José 
Eduardo Cardozo, pediu no-
vamente ontem ao ministro 
Teori Zavascki, do Supremo 
Tribunal Federal (STF), que 
conceda uma liminar para 
garantir a nomeação do líder 
petista para cargo de ministro-
-chefe da Casa Civil.

O pedido, semelhante ao 
apresentado por Cardozo no 
sábado, tem por objetivo sus-
pender o andamento de todos 
os processos e de decisões judi-
ciais até um pronunciamento 
final da Corte. Uma das pre-
ocupações do governo é que, 
sem a liminar, Lula poderá 
ser alvo de uma ação do juiz 
federal Sérgio Moro, responsá-
vel pela Operação Lava Jato na 
primeira instância.

Na sexta-feira, 18, à noite, o 
ministro Gilmar Mendes con-
cedeu uma liminar a manda-

Temendo Moro, AGU pede liminar para Lula
dos de segurança apresentado 
por dois partidos de oposição 
(PSDB e PPS), que alegavam 
que Lula havia tomado posse 
para ganhar foro privilegiado 
e ser julgado pelo Supremo.

No pedido de ontem, a 
AGU pede urgência numa de-
cisão de Zavascki, relator de 
duas arguições de preceito de 
descumprimento fundamen-
tal (ADPF). Ele aponta que as 
ADPFs são as ações que vão 
permitir a “solução geral da 
controvérsia”. A Corte só vai se 
reunir em plenário no dia 30 
e o receio é que Lula, em meio 
à batalha do impeachment, 
possa ser alvo de Moro.
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Membro do Fórum de Segurança fala sobre estudos

Folha Metropolitana -  
Por que o Fórum foi criado?

Renato S. de Lima 
- Percebeu-se que falta-
va no Brasil uma rede de 
aproximação de profissio-
nais da Segurança Pública 
(policiais, civis, militares, 
federais e guardas muni-
cipais), sociedade civil e 
pesquisadores acadêmicos. 

Foram chamados repre-
sentantes da cada segmento, 
que já estudavam o assunto 
e, por volta de 45 pessoas, 
fundaram o Fórum Brasilei-
ro de Segurança Pública, no 
começo de março de 2006. 

Pessoas dos três seg-
mentos?

 Isso, dos três. 

E como funcionava o 
Fórum no início?

Naquele momento, o 
Fórum era coordenado por 
um quarteto. Eu era o coor-
denador científico.     

Como o Fórum se defi-
ne, como instituição? 

De um lado, busca 
construir pontes de diálo-
go entre policiais, pesqui-
sadores e sociedade civil. 

‘decisão política é pior problema’

Atualmente, conta com 
300 associados, sendo 
42% disso policiais (126). 

O fórum surgiu para 
preencher lacunas, pen-
sando-se no estudo da 
violência?

Não só o estudo.

Seria para não ficar 
preso somente aos dados 
oficiais...

Isso, esse foi um eixo. 
Um segundo eixo era uma 
aposta radical no que a 
gente chama de transpa-
rência e indução à presta-
ção de contas. 

Na verdade, o Fórum 
produz poucos dados iné-
ditos. Mas faz circular as 
informações que existem. 

 Pode dar um exemplo?
Colocamos lado a lado 

os gastos estaduais com Se-
gurança Pública com os da-
dos criminais disponíveis. 
Isso nunca tinha sido feito. 

Juntamos informações 
que ajudem a pensar e re-
fletir sobre segurança não 
só dentro da “caixinha tra-
dicional” de que seguran-
ça é igual à polícia e, ser 

polícia, é prender ladrão. 
E o que fizeram?
Fomentamos encontros 

anuais, que já reuniram 
cerca de 8 mil, 9 mil pes-
soas para discutir temas 
específicos em seus nove 
encontros (já realizados). E 
também fazemos o Anuá-
rio Brasileiro de Seguran-
ça Pública.    

Há um ditado nas agên-
cias de produção de dados 
que é: “não existe dado bom 
se ele fica na gaveta”. Por 
mais falho que ele seja, ele 
só vai ficar melhor se vier a 

público. Criando com isso 
condições de melhoria. 

Começamos a publicar 
dados em 2007, no primeiro 
Anuário. Das 27 unidades 
da federação, pelo menos 18 
não forneciam dados.  

Atualmente temos orgu-
lho em dizer que o Anuário 
divulga os dados das 27 
unidades da federação. 

Os 18 estados que não 
forneciam os dados, o que 
usavam de justificativa para 
não passar os números?

Alguns nem tinham. Ou 
controlavam e não tinham 
sistemas. Existia uma impu-
tação de culpa aos outros. O 
estado “A” falava que o esta-
do “B” produz o dado de for-
ma mais precária e por isso 
este “A” será prejudicado e, 
por isso, não divulgava.

Vocês fizeram os gover-
nos trabalharem...

Fizemos perceberem 
que os dados são importan-
tes. Induzimos as pessoas 
a perceberem que não dá 

para falar de segurança 
pública com visões “im-
pressionistas”. Você precisa 
falar com informação.

O que gera mais discus-
são?

Informações sobre gas-
tos públicos. O Brasil gas-
ta, em média, 1,4% do seu 
PIB (Produto Interno Bruto) 
com despesas públicas de 
Segurança Pública. Daria 
mais ou menos R$ 71 bi-
lhões gastos com a área. 

E com o que isso é gasto?
Basicamente, com a po-

lícia. O 1,4% do PIB não é 
pouco, nos coloca ao lado 
do investimento feito nos 
Estados Unidos, por exem-
plo. Mas a qualidade de 
como este dinheiro é gasto 
no Brasil é muito complexa. 

O que motivaria a falta 
de transparência para uma 
gestão? 

São os mais variados: pro-
blemas técnicos (classificação 
e qualidade da informação), 
tecnológicos (os sistemas não 
se conversam) e, no caso do 
Brasil, o pior problema é o de 
decisão política.   

As instituições policiais 
têm uma enorme resistência 
em ficarem sob escrutínio 
público, darem publicidade 
de seus atos e aí, em conse-
quência, governos “vão na 
onda” e, às vezes, até fazem 
com que as polícias fiquem 
reféns dessas práticas dei-
xando nas costas das polí-
cias o que deveria ficar nas 
costas do governo. 

Publicar (informações 
em Diário Oficiais) não 
significa transparência. Eu 
sei quantas bombas foram 
compradas pela polícia, por 
exemplo, mas não sei para 
o que vai ou não servir.

Especialista - Pesquisador dedicou à Segurança Pública sua formação

aLFREDO HENRIQUE - O pesquisador Renato Sérgio de Lima atua na área de Segu-
rança Pública desde 1992, quando começou a trabalhar como assistente técnico da 
Fundação Seade (Sistema Estadual de Análise de Dados), vinculada à Secretaria 
Estadual de Planejamento. Uma das ações da fundação é a elaboração de estatís-
ticas públicas. Começou a trabalhar com isso na Justiça e Segurança Pública aos 
22 anos.  Lima se graduou, fez mestrado, doutorado e pós-doutorado nessa área. 

Depois, em 2006, foi convidado para assumir a coordenação do Fórum Brasi-
leiro de Segurança Pública, que comemora dez anos de fundação em 2016.  

Foi professor do departamento de Sociologia da USP de 2004 a 2005. E desde 
2014 leciona no Departamento de Gestão Pública da Fundação Getúlio Vargas de 
São Paulo ministrando, entre outras disciplinas, a de Segurança Pública. “Ana-
lisamos como o Estado trabalha diante do crime, da violência e da insegurança.”  

O Fórum é uma entidade que foi criada em 2006 a partir da idealização da an-
tropólogo norte-americana Elizabeth Leeds, juntamente com seu marido, o antro-
pólogo Anthony Leeds. Ambos realizaram primeiramente estudos sobre as favelas 
cariocas na década de 1970. Em 1990, Elizabeth foi escolhida como representante 
da Fundação Ford no Brasil, que financia projetos de filantropia em todo o mundo, 
estimulando estudos na área de Justiça. 

divulgação

“O Brasil gasta, 
em média, 1,4% do 
seu Produto Interno 
Bruto (PIB) com 
despesas públicas 
de Segurança 
Pública”
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Legislação mais rígida complica médicoCasos de estupro registrados 
no estado de sp 

Antes da nova lei, só 
eram considerados estu-
pros casos em que havia 
conjunção carnal. Um caso 
de repercussão, após a le-
gislação entrar em vigor, 
foi do médico Roger Abdel-
massih. Ele foi denunciado 
pelo Grupo de Atuação Es-
pecial de Combate ao Cri-

me Organizado (Gaeco) do 
Ministério Público (MP).

Abdelmassih foi acusado 
de 56 estupros contra pacien-
tes que procuraram a clínica 
dele para tentar engravidar 
artificialmente. Pela legisla-
ção antiga, seriam 53 casos 
de atentado violento ao pu-
dor e três de estupro. 

Guarulhos tem um estupro por dia desde 2011

Rolezinhos e 
bailes funk dão 
margem ao crime

Ainda pior - Vítimas deixam de registrar casos e jogam dados para baixo

juca varela / fotos públicas

Alfredo Henrique - Uma pessoa foi 
estuprada por dia em Guaru-
lhos entre 2011 e 2015, quan-
do consideramos os 1.814 ca-
sos do gênero registrados pela 
Secretaria Estadual de Segu-
rança Pública no período. Os 
números engrossaram a partir 
do terceiro trimestre de 2009, 
quando a Lei 12.015 provocou 
mudanças no Código Penal so-
bre crimes sexuais. A SSP não 
disponibiliza em seu site da-
dos sobre estupros ocorridos 
na cidade em 2009 e 2010. 

Segundo a lei, os crimes 
de atentado violento ao pu-
dor foram fundidos ao estu-
pro. Além disso, ações como 
até um beijo roubado em 
uma festa podem ser consi-

deradas como crime sexual. 
Outra modificação foi consi-
derar os abusos sexuais con-
tra homens como estupro.

Ainda de acordo com a 
SSP, no Estado de São Paulo 
uma pessoa foi abusada se-
xualmente a cada hora, entre 
2009 e 2015, quando conside-
ramos os 70.162 casos do gêne-
ro registrados no período. 

O analista criminal Gua-
racy Mingardi afirmou que 
a realidade “é muito pior” do 
que as estatísticas mostram. 
“No caso de crimes sexuais, 
há muita subnotificação (nú-
meros não representam a re-
alidade) pelo fato de muitas 
vítimas deixarem de regis-
trar na polícia os crimes”. 

O motivo para o silêncio 
das vítimas seria o envolvi-
mento com os criminosos, 
que em sua maioria seriam 
parentes ou amigos próxi-
mos da família. Estes casos 
são investigados pelas Dele-
gacias de Defesa da Mulher.  

Já nas ocorrências em que 
a autoria do estupro é desco-
nhecida, há um maior número 
de registros. No entanto, Min-
gardi disse que a Polícia Civil 
“não está organizada” para re-
alizar investigações deste tipo. 
“Para estupros de autoria des-
conhecida, falta organização”. 

O especialista em se-
gurança pública e privada 
Jorge Lordello afirmou que 
o uso de tecnologia, junta-
mente com o de drogas e ál-
cool, auxilia a engrossar os 
casos de abuso sexual. 

2009 - 5.645

2010 - 9.879

2011 - 10.399

2012 - 12.886

2013 - 12.057 

2014 - 10.031

2015 - 9.265  
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Abras espera queda nas vendas para a Páscoa

Cacau em dólar faz disparar os preços

Procon orienta 
compra melhor

Projeção é que 
ovos que custavam 
R$ 100 no ano 
passado, custem 
R$ 100 agora

Embalagem de 
bacalhau deve ter 
o nome legível

n  Não adquira peixe salgado se ele estiver com manchas 
avermelhadas ou pintas pretas no dorso, sinais que indi-
cam a presença de bolor ou deterioração. 

n  Alguns tipos de peixes que são ofertados como baca-
lhau fresco devem ser refrigerados;

n O bacalhau, mesmo salgado, deve ser mantido refrige-
rado, segundo informações do fabricante.

Dicas para não se Dar mal

Crise - Com o difícil momento econômico, consumidor deve se retrair

lucas dantas

As contratações tempo-
rárias durante o período 
não geram também gran-
des expectativas. Segundo 
Stainoff, os lojistas estão 
receosos em contratar mão 
de obra temporária, pois os 
preços dos produtos de cho-
colate têm os seus custos 
vinculados ao cacau, o qual 
é cotado em dólar ameri-
cano. Foi o que também 
explicou Ubiracy Fonseca, 
vice-presidente de chocola-
te da Associação Brasileira 
da Indústria de Chocolates, 
Cacau, Amendoim, Balas e 
Derivados (Abicab). “A crise 
econômica e política que o 

Raphael pozzi - De acordo com 
pesquisa da Associação 
Brasileira de Supermer-
cados (Abras), apenas um 
em cada cinco supermer-
cadistas esperam ter, na 
Páscoa, vendas superiores 
às do ano passado. Quase 
42% acreditam que elas de-
vem se manter no mesmo 
patamar de 2015. “O atual 
momento econômico refle-

A principal dica do Pro-
con é a mesma oferecida 
para datas importantes: pes-
quisar preços, seja em lojas 
físicas ou virtuais, pois há 
grandes diferenças de valo-
res. Entre os cuidados lista-
dos na compra de peixes, a 
fundação lembra que, em 
feiras livres, os peixes fres-
cos devem estar conservados 
em gelo e o feirante deve 
usar luvas descartáveis. No 
supermercado, devem es-
tar em balcão frigorífico ou 
mesa com gelo. 

Para o bacalhau, o Procon 
diz que a embalagem deve 
conter o nome de forma clara 
e ostensiva para o consumidor 
poder optar pelo produto que 
mais lhe convém, indepen-
dente da espécie o produto.

ABRE VAGAS PARA INTERESSADOS EM:

IMPLANTES 
DENTÁRIOS

Atendimento:
Segunda a Sexta
Horário comercial

2451-0937
2497-1822

RUA DR. RODRIGO COSTA, 148
PICANÇO - GUARULHOS/SP www.aoesp.com.br

VAGAS
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te nessa expectativa”, disse 
o vice-presidente da Abras, 
Marcio Milan. 

Nas encomendas dos do-
nos de supermercados, já é 
possível notar o pessimis-
mo. Enquanto os produtos 
mais baratos, como as cai-
xas de bombons de 400g 
(1,9%) e os chocolates em 
geral, como barras e tablets 
(0,5%) tiveram aumento 
nas solicitações, o número 
de ovos de Páscoa acima 
de 500g (-9,9%) e de até 
500g (-8,5%) tiveram que-
da acentuada nas compras 
pelos varejistas.

Segundo a Federação 
das Câmaras de Dirigentes 
Lojistas do Estado de São 
Paulo (FCDLESP), os consu-
midores devem gastar, em 

média, até R$ 100 na data. 
A projeção do instituto tam-
bém é de que as vendas de-
vem ser estáveis, podendo 
crescer 3% no faturamento. 
“Isso pode acontecer por-
que os preços aumentaram. 
As vendas, provavelmente, 
vão ter queda”, disse o pre-
sidente da FCDLESP, Mau-
rício Stainoff. 

A Abras mostrou que em 
relação à variação de preços 
dos produtos, na compara-
ção com a Páscoa de 2015, 
o grupo dos chocolates em 
geral foi o que apresentou 
maior alta de preços, com 
quase 9% de variação. Se 
você pagou R$ 100 em um 
ovo no ano passado, por 
exemplo, provavelmente 
terá de desembolsar R$ 
110 no mesmo produto 
em 2016.

Brasil passa é negativa para 
o crescimento do segmen-
to”, disse. “Além disso, há 
uma variação cambial mui-
to grande que afeta o pre-
ço dos principais insumos, 
principalmente o cacau, 
vendido em dólar.” 

Mas a Páscoa pode aju-
dar um pouco o setor. “Essa 
é a melhor época para as 
indústrias de chocolate. 
Para o varejo de alimentos, 
também é uma fase boa”, 
afirmou Stainoff. “As datas 
comemorativas oferecem 
pelo menos um respiro 
para os comerciantes con-
tra a crise.” 
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Cachorro morto é 
jogado em via pública 

Ponto de ônibus quebrado 
há três meses no arapongas

Serviço deve ser 
solicitado por 
telefone

Perigo - Acidente danificou ponto de ônibus e conserto ainda não veio

Desinformação - Muita gente não sabe o que fazer em casos parecidos

lucas dantas

lucas dantas

mari CavalCante - Um ponto de 
ônibus na Estrada Velha Gua-
rulhos São Miguel, na altura 
do 2.800, no Jardim Arapon-
gas, ficou degradado após um 
acidente há cerca de três me-
ses. Já não há lugar para sen-
tar e a cobertura ameaça cair. 
“Tenho medo de ficar debai-
xo dele”, contou o conferente 

mari CavalCante - O pacote de 
plástico fedia há pelo menos 
três dias na Rua Michael An-
dreas Kratz, no Macedo (Re-
gião Centro). Rigorosamente 
embrulhado, apareceu na guia 
sem ninguém ter visto. Estava 
tão bem amarrado que a mar-
ca da embalagem sofreu alte-
rações no nome original. Era 
possível ler “Fuck”. Havia ain-
da um líquido avermelhado. 
Só podia ser um corpo. 

O cheiro ruim aumentava 
na mesma proporção da espe-
culação dos moradores. “Dis-
seram que é um corpo. Acho 
que é de gente. Parte dele está 
na praça”, contou um dos vi-
zinhos. Ele estava enganado, 
mas nem tanto. O corpo não 
era humano, era de um ani-
mal, de um cachorro grande. 
Ninguém sabia qual órgão do 
município deveria retirar. 

Ligaram para a Polícia Mi-
litar. Para o reconhecimento 
do cadáver foram necessárias 
duas equipes da  PM, desloca-

Ricardo Fernandes. No en-
tanto,  há os que preferem se 
arriscar para conseguir uma 
sombra. “Não vou ficar debai-
xo do sol. O jeito é ficar aqui e 
em pé”, afirmou o estudante 
Robson Silva.

No mesmo local, cerca 
de quatro lâmpadas ficam 
acesas durante o dia. “Re-

das para o local na quarta-fei-
ra, 16. Os policiais improvisa-
ram uma ferramenta com um 
pedaço de madeira e bisturi. 
Abriram o saco sem luvas ou 
máscara. Deixaram o animal 
no local. Ele só foi retirado na 
sexta-feira, 18, pela  Progua-
ru, responsável pela remoção 
de animais mortos de peque-
no porte em vias públicas. A 
empresa também atende nos 
casos de falecimento dos bi-
chinhos em residências. 

O serviço é gratuito e 
deve ser solicitado pelos te-
lefones 2472-4600 e 2402-
8723. Segundo a Proguaru, 
no ano passado foram reco-
lhidos 2,5 mil animais. Neste 
ano, a empresa retirou 225.

parei agora que você falou”, 
disse Fernandes.

A Secretaria de Transpor-
tes e Trânsito informou que 
enviará equipe técnica para 
vistoriar o ponto. O Departa-
mento de Iluminação Pública 
da Prefeitura disse que irá até 
o local para tomar as provi-
dências necessárias.
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Serviço
PUZZLe rooM – escape Game
Preço: De R$ 50,00 à R$ 150,00 por pessoa
Endereço: Av. Sen. Casemiro da Rocha, 634 – pró-
ximo ao metrô Praça da Árvore (Linha 1-Azul)
Horários:  Todos os dias, das 10h às 23h
Reserva: Para participar, é necessário fazer reserva 
pelo site: www.puzzleroom.com.br/pt/reserva
ou pelo telefone: (11) 2371-3810

O proprietário do Puzzle 
Room, Rodrigo Matrone, 
disse que, durante as brin-
cadeiras, análises podem 
ser feitas para departa-
mentos de Recursos Hu-
manos de empresas. “Cada 
participante é avaliado in-
dividualmente, dentro da 
hierarquia que cada um 
ocupa. Observamos as rea-
ções dentro do jogo e após 
o término dele”.  
Além disso, empresas pro-
curam o Puzzle Room para 
que funcionários fiquem 
mais integrados, colabo-
rem entre si e se divirtam 
coletivamente. 

Jogo de escape exige união entre equipe
Alfredo Henrique - O caminho 
para a “liberdade” consiste 
em decifrar enigmas de uma 
intrincada história policial. A 
empresa Puzzle Room (“quar-
to quebra-cabeça”, em tradu-
ção livre) oferece uma inte-
ligente e divertida aventura 
aos participantes que, em 
alguns casos, não conseguem 
escapar da sala fechada. Mas 
fique tranquilo, pois é tudo 
de brincadeira. Atualmente, 
o Puzzle Room oferece os te-
mas CSI (inspirado na série 
de TV) e a sala Carandiru 
(precisa falar alguma coisa?). 
Os ambientes estão dentro de 
uma discreta casa, na Aveni-
da Senador Casemiro da Ro-
cha, 634, próximo ao metrô 
Praça da Árvore, na Zona Sul 
da Capital.  

“A atividade estimula o 
intelecto e é muito usada por 
departamentos de Recursos 
Humanos para avaliar a in-
teração entre funcionários”, 
disse o proprietário do Puzz-
le Room, Rodrigo Matrone. 

A brincadeira é conhecida 
como escape game e conta 
com raízes na Suíça e Repúbli-
ca-Tcheca, onde Matrone tam-
bém mantém casas de games 
de escape. Ele acrescentou 
que, no dia 18, irá inaugurar 
as salas Inverso do Universo 
(onde tudo fica de ponta-ca-
beça) e a Ysilum (com clima 
de suspense e com tempo de 
escape de 66 minutos e seis 
segundos, uma referência ao 
número do diabo).     

A Folha Metropolitana 
aceitou o desafio e, com seis 
jornalistas, conseguiu sair da 
sala CSI em 56 minutos e 39 
segundos. As equipes que es-
capam, ganham o direito de 
escrever nas paredes da em-
presa nomes e o tempo usado 
para decifrar o desafio. (Con-
fira relatos no quebra-cabeça).  

BeTo MARTinS

Atuação conjunta 
fortalece laços

1  CHiCo JUNior – A proposta do jogo 
é, em essência, o trabalho em grupo. 
Bem exercitada, essa dinâmica promove 
e manifesta a união, o compromisso e o 
comprometimento dos integrantes. Justa-
mente por isso departamentos de RH de 
grandes empresas vêm recorrendo a essa 
ferramenta para treinar cooperadores. A 
participação colaborativa serve para apla-
car o autoritarismo hierárquico e também 
de instrumento gerador de respeito mútuo 
para a equipe.

4  ALFreDo HeNriQUe – Durante o jogo, 
foi possível perceber a força do trabalho 
em equipe. Ninguém se exaltou e todos 
os participantes agiram com igualdade, 
dividindo as missões, obtendo o resulta-
do positivo que tivemos. A cada “misté-
rio” desvendado, comemoramos como se 
fosse um gol decisivo em final de Copa do 
Mundo. Essa interação também fez com 
que percebêssemos que é importante nos 
encontrarmos mais vezes, fora do horário 
de expediente.

6  BeTo MArTiNS – Quando fomos jogar, 
imaginei que a sala seria igual a que vemos 
em jogos de escape, em games virtuais. 
Mas a interação exigida no Puzzle Room é 
bem diferente. Em uma hora de brincadei-
ra, mais as que antecederam o início do 
jogo, fortalecemos o trabalho em equipe, 
que já realizamos. Isso só contribui para 
enriquecer a relação de amizade e trabalho 
que temos na redação do jornal.

5  eUriCo CrUZ – O jogo me trouxe a 
nostalgia de desvendar mistérios de ga-
mes virtuais como Resident Evil, Silent 
Hill, L.A. Noire, mas, desta vez, além da 
adrenalina e da pressão do tempo, ao in-
vés de estar atrás de um controle eu sou o 
personagem e preciso ajudar e ser ajudado 
pelos companheiros de equipe para achar 
a saída. A experiência é sensacional e gra-
tificante (quando se consegue sair).

2  PAULo MANSo – Não sou fã de vídeo 
games e não assisti à série CSI, apesar 
de saber se tratar de uma trama policial. 
A única pista que tinha sobre o game era 
que teríamos um tempo determinado 
para sair da cena de um crime. E não foi 
simples. Por várias vezes foi difícil acre-
ditar que conseguiríamos. Mas foi incrí-
vel nossa união durante o jogo. Cada um 
de nós desatou pelo menos um nó com-
plicado. Programa inteligente, divertidís-
simo e altamente recomendável.

3  ALeXANDre De PAULo – Entrei na 
“brincadeira” de alma aberta. Quando a 
porta é fechada e o cronômetro acusa o 
início do jogo a adrenalina acelera os ba-
timentos cardíacos. Cada detalhe, a prin-
cípio sem importância, acaba contribuindo 
com o desfecho da trama. O trabalho em 
equipe é o segredo para desvendar o enig-
ma. Gostei bastante da experiência, a qual 
pretendo repetir, de preferência com os 
amigos da Folha Metropolitana.   

1 2

3

45

6

foToS: LuCAS DAnTAS

reações são 
analisadas



VARIEDADES
Segunda-feira, 21 de março de 2016 9

Mulheres celebram os 
versos no Dia da Poesia

palavras cruzadas diretas
www.coquetel.com.br                                                    Revistas coquetel 2014

ÁRIES - Dia propício ao sucesso na investigação de todo e qualquer assunto 
místico. Excelente saúde. Pense novamente em tudo o que você deseja da 
vida, pois alguns dos seus sonhos podem estar sendo desnecessários.

TOURO - Dia dos mais favoráveis a estes nativos, indicando melhorias 
no setor profissional, social, favoráveis amizades, ótimos negócios e 
espetacular estado de saúde. Os seus sentimentos hoje começam a fluir. 

GÊMEOS - Procure se precaver contra perigos de acidentes, 
relacionados com a água e produtos químicos. Cuide da saúde e evite 
atos que possam afetá-lo moralmente. Sucesso.

CÂNCER - Dia benéfico para cuidar de assuntos financeiros e sociais. 
Pessoas nascidas do seu relacionamento irão lhe proporcionar muita 
alegria. Aguarde boas notícias de parentes afastados. 

LEÃO - Alguma coisa importante, alguma notícia inesperada poderá 
deixá-lo aborrecido e irritado. Procure superar sua emotividade 
colocando-se acima dos acontecimentos. Novas oportunidades. 

VIRGEM - Pode conseguir grande progresso em muita coisa agora. Confie 
nas pessoas que o cercam. Determinação e coragem em tudo o que 
empreender. A sua desconfiança em relação às pessoas pode manifestar-se. 

LIBRA - Bom ganho de dinheiro proporcionado pelo esforço em seu 
trabalho, pelos negócios iniciados há muito, e as funções públicas. 
Todavia, tome cuidado. Ma os momentos são dos melhores. 

ESCORPIÃO - Bons prenúncios. Este dia lhe trará êxito. Não perca 
tempo com minúcias. Arrisque-se em projetos mais audaciosos mesmo 
que os outros não acreditem. Com senso e objetividade atingirá sucesso. 

SAGITÁRIO - Alguma chance de êxito financeiro deverá surgir e você 
poderá aproveitá-la com sua capacidade de ação e inteligência. Procure 
controlar de modo rápido e objetivo, as resistências e obstáculos. 

CAPRICÓRNIO - Os impedimentos e críticas frequentes devem ser 
evitadas, juntamente com as ações violentas. Terá sucesso financeiro, 
profissional e social e bastante felicidade, na vida sentimental e amorosa. 

AQUÁRIO - Você está predisposto a ter um episódio amoroso neste dia, 
que lhe dará no futuro muitos aborrecimentos. Evite, portanto, qualquer 
coisa neste sentido. Cuide mais da sua saúde.

PEIXES - As ações corretivas, discussões demoradas, demandas e toda 
e qualquer questão que se ligue aos seus direitos, devem ser tratadas 
com cautela e coragem. Conte com os amigos. 

21 MAR.
20 ABR.

21 ABR.
20 MAI.

21 MAI.
20 jUN.

21 jUN.
21 jUL.

22 jUL.
22 AGO.

23 AGO.
22 SET.

23 SET.
22 OUT.

23 OUT.
21 NOV.

22 NOV.
21 dEz.

22 dEz.
20 jAN.

21 jAN.
19 fEV.

20 fEV.
20 MAR.

HOrÓscOpO omaR caRdoso Filho    |   www.omarcardoso.com.br

Verso a verso - Livros de poetas famosos são comuns em livrarias e muito procurados pelas mulheres

DiOgO MOrEirA / A2 FOTOgrAFiA

Nathália BeRgocce - Hoje é co-
memorado o Dia da Poesia, 
um gênero que ao longo dos 
séculos vem transmitindo 
mensagens de artistas que 
trabalham com as palavras. 
A escritora Clara Baccarian 
acredita que se tomou poeta 
antes mesmo de ser alfabe-
tizada. Gostava de brincar 
com as letras mesmo sem 
entendê-las. Escreve poe-
sias com temas filosóficos. 
“Tenho como referências 
contemporâneas os autores 
Paulo Leminski e Arnaldo 
Antunes, os dois têm lingua-
gens parecidas”, disse. 

Clara está lançando o se-
gundo livro “Instruções para 
Lavar a Alma”, que fala sobre 
a vida nômade e a falta de ra-
ízes. “Escrevi quando morava 
fora do País. Estava vivendo 
em Budapeste (Hungria), um 

lugar onde há uma grande 
diferença cultural em relação 
ao Brasil”, afirmou. 

Para a escritora, há um 
estereótipo no mercado edito-
rial de que poesia não vende, 
mas ela percebe que as pes-
soas começaram a ter mais 
contato com o gênero. “Eu te-
nho um blog e redes sociais. 
Isso divulga muito não só os 
meus trabalhos, mas tam-
bém de outros autores”, falou. 

Já para a editora da Com-
panhia das Letras, Sofia 
Mariutti, a poesia entrou na 
vida dela sem querer. “Eu era 
subeditora e vi que o Paulo 
Leminski estava no limbo 
da Companhia. Eu, como fã 
dele, abracei o projeto e foi 
um sucesso”, disse. Depois 
da publicação, foi promovida 
ao cargo atual. Por isso, Sofia 
considera Leminski um mar-

co em sua carreira.
Sofia também editou o 

livro de poesias de Arnaldo 
Antunes e foi uma grande 
alegria para ela. “Agora es-
tou com um projeto de um 
ensaio do Augusto Campos, 
um escritor que me inspira”, 
comentou. A editora deseja 
trabalhar com outros autores 
contemporâneos, mas não 
tem nenhum projeto confir-
mado no momento. 

A internet abre a voz de 
quem antes não era ouvido. 
“O cenário poético na peri-
feria é muito bom. A cultura 
está sendo disseminada para 
mais gente e isso é legal. A 
poesia está ganhando mais 
espaço. Atualmente é um dos 
gêneros que mais vende na 
Flip (Festa Literária de Paraty, 
realizada no Rio de Janeiro)”, 
finalizou Sofia. 
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Ciência testa recuperação para mal de Alzheimer
ESTADÃO CONTEÚDO - Os doentes de 
Alzheimer podem não ter 
perdido suas memórias, mas 
apenas ter dificuldade em 
acessá-las, o que abre a porta 
a possíveis tratamentos para 

recuperá-las. É o que revela 
um estudo publicado na re-
vista científica Nature.

O estudo, realizado em 
ratos pelo cientista japonês 
Susumu Tonegawa, Nobel 

da Medicina em 1987, mos-
trou que ao estimular áreas 
específicas do cérebro com 
luz azul os cientistas con-
seguiam que os ratos re-
cuperassem memórias que 

antes eram inacessíveis.
Os resultados, publicados 

na última quarta-feira, dão a 
primeira prova de que a doen-
ça de Alzheimer não destrói 
as memórias, apenas as torna 
inacessíveis. “Como os huma-
nos e os ratos tendem a ter um 
princípio comum em termos 
de memória, as nossas conclu-
sões sugerem que os pacientes 
com doença de Alzheimer po-
dem, pelo menos nos primei-
ros tempos, manter as memó-
rias no cérebro, o que significa 
que existe uma possibilidade 
de cura”, disse Tonegawa.

Há anos, cientistas ques-
tionam se a amnésia provo-

cada por traumatismo cra-
niano, stress ou doenças 
como Alzheimer resulta de 
danos em células cerebrais 
específicas, o que tornaria 
impossível recuperar as me-
mórias, ou se o problema é 
o acesso a essas memórias.

Exercícios físicos - Evitar sedentarismo reduz os sintomas do Alzheimer
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Ratos receberam 
estímulos em 
zonas específicas 
do cérebro e 
voltaram a ter 
lembranças  
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Supletivo Rápido
Conclua o 1º e 2° Grau
em pouco tempo!

Reconhecido
pelo MEC

11-2091-6512
11-2091-6023

SERVIÇOS

CURSOS

EMPREGOS                                                    

Contrata                                                    

IMÓVEL COMERCIAL              
Próx. ao Centro. Esquina, 2 
pavimentos, 9 còmodos, gar. 
R$ 3.500,00. F: 11 2358-9662/ 
99915-1484

PROCURO CASA                  
 P/ alugar .  Dou Deposito de 
1 ano . F: 4215-2280 das 12 
as 20 hs. 

SOBRADO R$ 900,00             
Vl Galvão frente a Parmalat c/ 2 
dorms., lav. s/gar. c/100m². Ac. 
dep.  F: 99870-6424

Salas & Quartos                                             

SALA COMERCIAL                
No Jd Tranquilidade F: 2358-
8933/ 2358-2933

SALA COML. CENTRO             
Centro Guarulhos. Prédio alto 
padrão. Próx. Fórum, bcos, car-
tórios e outros. Recepção, sala 
de convenção, lojas no térreo, 
Estac p/ 520 vgs c/ manobrista. 
Tel. 99727-8000 / 2408-2755 

Sitios & Chácaras                                           

ATIBAIA/SP                    
Bairro Portão, chácaras 1.600 
a 4.000 m². R$ 20 mil entr. e 
restante 50 X de R$ 500,00. F: 
94212-3148 V / 4249-5565 T. 

GUARAREMA CASA DE CAMPO       
Casa de campo, casinha gra-
ciosa e nova , 2 dorms. e varan-
da, em ótimo cond. fechado. 
Documentaçao 100% exece-
lente p/ lazer e morar. Quero 
45 mil e transfiro 240 x de R$ 
1.000,00 ac carro no negocio, 
p/ pagmt  à vista dou Bom 
desconto Tratar no 011 4695-
2160 C/ Fagundes 

TAPERA GRANDE                 
1.400M² c/ Água e luz, R$ 45 
mil, Ótimo local.  F.96314-
2035 C.

TERRENO JARINU                
5.000 m², c/ escrit. prox.rod. 
ac.auto R$ 125mil. F: 97302-
3423

TERRENO R$ 65 MIL             
No pq Mikail. com entr. 30 mil, 
ac.auto.F: 95331-9456 Whats  

Vende-se                                                    

AMPLO V.RIO                   
Sl, 2 amb, sacada, elevador, R$ 
150 mil a vista F: 4963-3315 

APTO DUPLEX                   
Ed. Hilal e Jabbour, Macedo 
111m², 2vgs + cobert, R$ 400 
mil F: 98411-6890

CASA JD. PRES. DUTRA          
2 cômodos, ót. local, 5 x 25, R$ 
140 mil, á vista. F: 2088-6124

CASA OU APTO.                 
Pronto ou na Planta. Desde Mi-
nha Casa Minha Vida até Alto 
Padrão! Whats 98109-3400

CASA PARAVENTI                
Antiga, bom local, ocasião R$ 
250 mil  F: 3843-2745

FINANCIAMENTO                 
Até 80% p/ casas e aptos. novos 
ou usados. Whats 98109-3400

IGARATÁ/ REPRESA              
Vendo terreno de 900 m² em 
cond. fechado de alto padrão 
com infraestrutura completa 
e pronto p/ construir. Local de 
rara beleza p/ lazer ou morar, 
documentação 100% Valor: R$ 
120.000,00 aceito auto e faci-
lito, direto c/ proprietário. Tra-
tar: 4175-3002/ 96486-3355

INOCOOP URGENTE!              
Sobr. 2 dorms, 2wc, 1 vg, R$ 
140 mil, só a vista. F: 2279-
8345

PQ FLAMENGO NOVO              
C/ 3 dorms, ste, + deps, 4vgs, 
fino acabto, R$ 420 mil, (troco 
- valor). F: 2382-8300 vago

NEGÓCIOS                                                    

Esoterismo                                                  

ATENDIMENTO DE TARÔ           
teste gratis, antes da 
1ªconsulta.3ª a 6ª f.das 13 as 
17 hs. 9.8493-0204 tim- Esther

ESPIRITA!!!                   
Búzios e tarô , especialista 
em união de casais, obstacu-
los profissionais, trabalho p/ 
todos os fins. Não cobro Tra-
balho, traga 2 maços de vela 
e ganhe uma consulta F:4215-
7742 

TRAB MILAGROSO                
P/ amor. Se nada do que vc faz 
da certo, vícios, saúde, trab., 
etc. Darei a solução que pro-
cura. Ñ diga nada, revelo tudo, 
amarração p/ amor R$ 200. C/ 
+ de 35 anos exp. Trab. feitos 
na Bahia. Consulta a partir 
R$20. 98132-2578 tim/ 2229-
0226

VIDENTE ZILDA                 
Joga-se búzios e tarô, traz a 
pessoa amada em pouco tem-
po. Faz e desfaz q. tipo de tra-
balho. F: (11) 2304-8310

Oportunidades                                               

ALUGO PADARIA                 
Montada. Vl. Galvão. R$ 
3.500,00 c/ rest. F: 99870-6424

DISTRIBUIDORA DE DOCES        
Rua: Porto Velho, 603 .Bairro: 
Jd. Cumbica F: 2412-6484 

LANCHONETE CENTRO             
Em frente colégio Objetivo e 
futura Caixa Economica. R$ 50 
mil F: 98458-8860

PASSO O PONTO                 
De Cabeleleiro com pressa.
Otavio Braga de Mesquita 
nº1143. Vl Fatima. F: 2403-
1650/ 9 7765-3544. whatsap

PASSO PONTO                   
Restaurante/ Bar. Jd. Para-
venti, junto a Padaria Chego 
lá, esquina. Motivo Doença, 
ótimo p/ pizzaria F: 2408-
4785/95163-0508

PEQUENO BAR                   
Vendo. Rua Padre João Alva-
res, 126 - Vl Galvão. Ac. auto. F: 
99523-0042

TERRAPLANAGEM                 
Alugo Retroescavadeira, rolo, 
escavadeira e caminhão. De-
molição. Retirada de entulho 
c/caçamba. F: 2486-8586/ 
97138-8449/ 7829-6014/ ID 
55*768*1039

VDO DROGARIA                  
Completa, Ótimo ponto/ mo-
vimento, R$150 mil, F 98515-
0511

VDO SORVETERIA                
No Pq Sto Antonio, loja e fábri-
ca completa;  atacado e varejo, 
20 anos no local, F: 97140-
9081 T

SERVIÇOS                                                    

Cursos

CASA D/NOVINHAS               
Lindas iniciantes 18/25a. cari-
nhosa At. 9/20h. F: 2409-1089 
Guarulhos

KELLY E SATI                  
Mestiças. 20 e 21a. Lindas F: 
94120-2990 c/ foto whats

LETICIA LOIRA                 
Faz tudo pelo seu prazer + 
amigas.  F: 2441-2980

LUDMILA MASSAGEM              
C/ finalização, Loira Sensual. F: 
98504-9329/ 99139-2199

Serviços                                                    

TOPOGRAFIA                    
Gel referenciamennto, levan-
tamento, terra plenagem e 
progetos. F: 7803-1093

Telemensagem                                                

TELEMENSAGENS                 
Para todas as ocasiões. Fone: 
2451-8389

VEÍCULOS                                                    

Carros                                                      

PNEUS MEIA VIDA               
Nacionais, Pirelli, Firestone, 
Goodyear, carros, Pickups e 
utlitários aro 13 ao 17. Todas 
medidas. Bom preço. 2081-
2404 / 99585-6727 www.pes-
capneus.com.br

ADMITE RAPAZES                
S/ exp. p/ aux. portaria cond. 
várias regiões. sal até $ 1.380 + 
benef. 2887-2488/ 2362-4232

AJUDANTE GERAL                
Exp. mínima 3 anos em confec-
ção, arremate e revisão de pe-
ças. Irá realizar serviços gerais. 
Salário R$ 995,00 + benefícios 
F: 2088-2230

AUMENTE SUA RENDA             
Revenda semi jóia e bijuterias 
banhadas a ouro e prata em 
consignação. Comissão de 40% 
Premiação de ceta básica. Li-
gue: 3459-3591

COSTURA CERTA                 
Está ampliando o quadro de 
funcionários: Admite costurei-
ra c/ exp. em ajuste de roupas 
em geral R$ 1.500,00 F:4962-
0347

COSTUREIRA                    
Retista p/ tecido plano, c/
prática em moda feminina de 
magazzine. Oferecemos R$ 
1.101,00 de salário + benefí-
cio de R$ 190,00 + VT. Ligar p/ 
2088-2230 

PRECISA-SE FARMACEUTICO(A)    
Urgente F: 2469-2295 / mar-
cos.famaciasp@hotmail.com

REV. SEMI-JOIAS               
Em consig, comissão até 50%  
você escolhe. 2408-7503.

IMÓVEIS                                                     

Aluga-se                                                    

APTO 2 DORMS                  
mobiliado no Centro 1vg . F: 
2408-1284/ 99982-8693.

APTO CECAP                    
2 dorms., imobiliado, sl. coz. 
gar. F: 98544-1832/ 3315-
9711

CASA  PROX. B.MAIA            
Quarto c/ st.,sala,coz, wc,lav.e 
sac. 97973-5208 / 98071-1001 
Whats. Dir.Prop

CASA CENTRO                   
Gopouva.1dorm. c/quintal, 
R$600, ac.dep. F: 97364-7379 
V

Esoterismo                                                  

ATENÇÃO!!                     
Vc  está desorientado s/ fé. 
Procura ajuda e só ouve pro-
messas. Ñ Cobr Trabalho F: 
2831-4363/ 987799300 T 
whats

SIMPATIA INFALIVEL            
P/ todos fins trago seu amor 
garant. F :3453-3961/ 98515-
4614

VIDENTE DO AMOR               
Cartas, tarô. F: 95442-2989. 
Mt. República. Pagto após 
result. 

Festas                                                      

REVOLUCAO FESTA               
C. elást., p. bolinha, p. pula, 
barraq., tombo legal, 3435-
3726

Relax                                                       

A BELA LOIRA !                
www.elenlemos.net Bela Loira 
Atendo Só.F: 9 9387-0124zap

ESTETICISTA                   
Mass. Relaxante, drenag. linfát. 
e limp. de pele. At. c/ hr. marc.  
98032-6308 Claro, c/Sueli 
Guarulhos-Centro próx,Forum

heidi@tbl.com.br

EMPREGO

Exercícios físicos - Evitar sedentarismo reduz os sintomas do Alzheimer
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Para galera - Na artilharia pelo Flamengo, Bueno marcou ontem três vezes na goleada do time guarulhense sobre o visitante Grêmio de Barueri

ESPORTES
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www.folhametro.com.br www.facebook.com/jornalfolhametro Distribuição Gratuita

Paulistão 2016
Primeira Fase

PG: Pontos ganhos 
V: Vitórias 
D: Derrotas 
GP: Gols pró 
SG: Saldo de gols

CLASSIFICAÇÃO

Sábado
	 Água	Santa		1	x	1		Botafogo	-	SP	
	 Corinthians		4	x	0	Linense
	 Novorizontino		1	x	1		XV	de	Piracicaba
	 RB	Brasil		2	x	3		Oeste
	 Mogi	Mirim		0	x	3		São	Bento
	 Capivarense		0	x	0		Ponte	Preta

Ontem
 Ituano		1	x	1		São	Paulo	
	 Audax		2	x	1	Palmeiras
	 Ferroviária		0	x	2		São	Bernardo
	 Rio	Claro		0	x	0		Santos

Time	 P	 V	 D	 GP	 SG

1	 Santos	 22	 6	 1	 16	 8

2	 São	Bento	 17	 4	 1	 16	 8

3	 Linense	 13	 3	 3	 14	 -3

4	 Oeste	 12	 3	 4	 9	 0

5	 Botafogo-SP	 11	 2	 3	 10	 -1

	

1	 Palmeiras	 15	 4	 3	 17	 7

2	 Ituano	 15	 4	 3	 14	 -1

3	 São	Bernardo	 13	 3	 3	 13	 -1

4	 Ponte	Preta	 13	 3	 3	 10	 -1

5	 Novorizontino	 12	 2	 2	 15	 -1

	 	 	 	 	 	

1	 Audax-SP	 16	 5	 4	 18	 2

2	 São	Paulo	 14	 4	 4	 12	 2

3	 Ferroviária	 13	 4	 5	 16	 1

4	 XV	de	Piracicaba	 12	 3	 5	 9	 -6

5	 Capivariano	 6	 1	 6	 11	 -9

1	 Corinthians	 23	 7	 1	 17	 11

2	 RB	Brasil	 16	 5	 4	 17	 5

3	 Água	Santa	 12	 3	 4	 10	 -5

4	 Rio	Claro	 9	 2	 5	 7	 -7

5	 Mogi	Mirim	 8	 2	 6	 8	 -9

Grupo A

Grupo B

Grupo C

Grupo D

lucaS DantaS / folha metroPolitana

5
x
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rio claro                                                0

SantoS                                                 0

Lucas Frigeri; Luis Felipe, Léo Coelho, João Ga-
briel e Thiago Cristian; Rodrigo Celeste, Elsinho, 
Maurício e Léo Costa; Lucas Xavier (Índio) e João 
Paulo (Romarinho). T.: Sérgio Guedes.

Vanderlei; Alison (Caju), Gustavo Henrique, Lucas 
e Zeca; Renato, Thiago Maia, Serginho (Paulinho) 
e Lucas Lima; Gabriel (Neto Berola) e Ricardo 
Oliveira. T.: Dorival Júnior.
ÁRBITRO - Rafael Gomes da Silva Felix.
CARTÕES AMARELOS - Rodrigo Celeste, João 
Paulo, Thiago Maia e Léo Coelho.
PÚBLICO E RENDA - Não disponíveis.
LOCAL - Estádio Augusto Schimidt, em Rio 
Claro (SP).

ESTADÃO CONTEÚDO - O Santos foi a 
Rio Claro ontem com o objeti-
vo de aproveitar a fragilidade 
do adversário para obter mais 
uma importante vitória na 
briga para ser o melhor time 
da primeira fase do Paulista, 
mas não conseguiu. Ficou no 
0 a 0 e, embora lidere o Gru-
po A com 22 pontos, está um 
atrás do Corinthians na classi-
ficação geral.

O primeiro tempo do Pei-
xe não foi bom. O time teve 
dificuldade para criar joga-
das e pouco incomodou a 
defesa da equipe da casa. Já 
o time do interior, por sua 
vez, aproveitou para tentar 
pressionar, mas esbarrou na 
segura defesa santista. Neste 
domingo, por sinal, a equipe 
treinada por Dorival Junior 
completou seu quarto jogo 
sem sofrer gols.

O Peixe só voltará a campo 
no próximo domingo, quando 
fará clássico com o São Paulo. 
O jogo está marcado para as 
18h30, na Vila Belmiro.

peixe empata 
e chance de 
folga escapa

itUano                                                  1                                  

SÃo PaUlo                                                1                                  

Fábio; Pacheco, Naylhor, Leonardo Luiz e João Pau-
lo; Guly, Wellington Simião, Guilherme e Claudinho 
(Marcão); Marcelinho (Edinho) e Fernando Viana 
(Ruan). T.: Vinícius Bergantim (auxiliar).

Denis; Caramelo, Maicon, Rodrigo Caio e Mena; 
João Schmidt, Thiago Mendes, Carlinhos (Alan 
Kardec), Daniel (Centurión)e Ganso (Lucas Fer-
nandes); Calleri. T.: Edgardo Bauza. 
GOLS - Ganso, aos 16 minutos, e Leonardo Luiz, 
aos 44 do segundo tempo. ÁRTBITRO - Flávio 
Rodrigues de Souza. CARTÕES AMARELOS - 
João Paulo, Guly, Thiago Mendes, Caramelo, 
Mena, Calleri e Claudinho. CARTÃO VERMELHO 
- Thiago Mendes. PÚBLICO - 7.885 pagantes. 
RENDA - R$ 213.460,00. LOCAL - Estádio No-
velli Júnior, em Itu (SP).

Ganso marca, 
mas São Paulo 
vacila e empata
ESTADÃO CONTEÚDO - O São Paulo 
continua sem ganhar fora de 
casa na temporada. E o trope-
ço da vez foi doído, com gol no 
fim. Pagou pelo excesso de er-
ros de sua defesa e levou o 1 a 
1 do Ituano aos 44 minutos do 
segundo tempo. Em dia para 
apaziguar a irritada torcida, 
a falta de concentração, com 
um resultado positivo na mão, 
custou caro em Itu.

Edgardo Bauza não pôde 
contar com Hudson e Bruno, 
suspensos, além de Michel 
Bastos, Wesley e Rogério, ma-
chucados. Lugano acabou pre-
servado e ficou no banco. 

O treinador viu um show 
de horrores nos primeiros 45 
minutos. Calleri, irritado com 
os 10 jogos sem gols, queria 
acabar com o jejum. Mas seu 
chute... fraquinho, assim como 
a tentativa de Caramelo.

No segundo tempo, viu-
-se, porém, os mesmos erros 
do início. E o Ituano deixan-
do passar as oportunidades 
de abrir o marcador. Não fez, 
recebeu o castigo. Mesmo sem 
merecer, o São Paulo tirou o 
zero do placar graças a seu 
novo artilheiro: Ganso. Em 
papéis invertidos, o meia re-
cebeu assistência de Calleri e 

com leve desvio soltou o grito 
da garganta dos são-paulinos  
Foi seu sexto gol no ano.

Ganso não jogou até o fim. 
Logo após carimbar a trave em 
outro chute, sentiu o cansaço. 
Saiu quase no fim. A tarde não 
foi de festa por que a zaga, sem 
Lugano, aprontou e cedeu o 1 
a 1 ao deixar Leonardo Luiz 
cabecear livre. O resultado fez 
o São Paulo chegar aos 14 pon-
tos no Grupo C. O time joga na 
quarta contra o Botafogo.

Só uma parte - Meia jogou bem e pôs time na frente, porém, zaga dormiu
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aUdax                                                 2                                  

PalmeiraS                                               1                                  

Felipe Alves (Cidão); Francis, André Castro (Ga-
briel Nunes), Bruno Silva e Velicka; Tchê Tchê, 
Camacho e Juninho (Márcio Diogo); Mike, Ytalo 
e Bruno Paulo. T.: Fernando Diniz.

Fernando Prass; João Pedro, Edu Dracena, Vitor 
Hugo e Zé Roberto; Gabriel (Rafael Marques), 
Arouca, Robinho, Dudu e Gabriel Jesus (Erik); 
Alecsandro (Barrios). T.: Cuca. 
ÁRBITRO - Vinicius Furlan.
CARTÕES AMARELOS - Gabriel Jesus, Edu 
Dracena, João Pedro e Bruno Paulo. PÍÚBLICO - 
9.391 pagantes. RENDA - R$ 216.945,00.
LOCAL - Estádio José Liberatti, em Osasco (SP).

Verdão vê Audax ganha de um grande
ESTADÃO CONTEÚDO - O torcedor 
mais desavisado apostaria que 
o Palmeiras havia jogado de 
vermelho ontem, e não de cin-
za. O Audax não teve dificul-
dades para vencer o desorga-
nizado Alviverde por 2 a 1, no 
estádio Prefeito José Liberatti, 
em Osasco, pela décima roda-
da do Campeonato Paulista.

O Audax nunca havia 
vencido um jogo em que o 
adversário era Palmeiras, 
Corinthians, São Paulo ou 
Santos. Foram sete jogos no 
total, sendo dois empates e 
cinco derrotas.

Logo aos dez minutos, o 
veterano Zé Roberto, que a 

cada jogo cai ainda mais de 
rendimento, ao tentar cortar 
uma bola na área, chutou Ve-
licka e cometeu pênalti, bati-
do com perfeição pelo lateral. 

Aos 33, Camacho fez bela 
tabela com Ytalo, entrou como 
quis na área e bateu na saída 
de Fernando Prass. 

No intervalo, Cuca man-
dou o time ao ataque. Colocou 
Barrios no lugar de Alecsan-
dro e Rafael Marques na vaga 
de Gabriel. Depois, colocou 
Erik no lugar de Gabriel Jesus. 
Um fio de esperança aos 32.

Barrios, que entrou bem, 
aproveitou rebote da defesa e 
descontou no goleiro Cidão, 

que substituiu Felipe Alves, 
machucado. Dudu, em segui-
da, perdeu boa chance. O Ver-
dão foi para cima, mas com a 
conhecida desordem. E assim, 
o mais uma vez decepcionou.

Trancos e barrancos - Gabriel 
Jesus tentou, mas time não ajudou 
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Maestro - Atacante do Rubro-Negro comandou a goleada 
marcou três e disparou na artilharia do time de Guarulhos

DA REDAÇÃO - O Flamengo fez o 
dever de casa e goleou o pior 
time da Série A3 do Campe-
onato Paulista, Grêmio Ba-
rueri, por 5 a 0, ontem, no 
Estádio Antônio Soares de 
Oliveira. Centro-avante do 
Corvo na competição, Daniel 
Bueno marcou três gols e se 
isolou na artilharia da equi-
pe de Guarulhos. Neizinho e 
Luis Ricardo completaram a 
goleada pelo time local.

Com a vitória, o Rubro-
-Negro somou 31 pontos e 
foi para a quarta colocação 
do torneio, enquanto o já 
rebaixado Barueri, der-
rotado em todos os jogos 
do campeonato até agora, 
amarga a lanterna.

Na próxima rodada, o 
time treinado pelo técnico 
interino Rogério Delgado 
enfrenta o São José, fora 
de casa. O jogo acontece na 

próxima quinta-feira, 24, às 
20h. O Grêmio Barueri joga 
contra o São José dos Cam-
pos, na quarta, 23, às 20h.

Apesar da superioridade 
técnica e emocional, o Fla-
mengo só abriu o placar aos 
44 minutos. Depois do cru-
zamento de Biro biro pela 
esquerda, Neizinho teve faci-
lidade na marcação e empur-
rou a bola para o gol. 

Os outros quatro gols da 

partida aconteceram na se-
gunda etapa. Logo aos dois 
minutos, o lateral direito 
Arthur disparou no gol 
e a bola bateu na mão do 
defensor Rodolfo: pênal-
ti. Daniel Bueno foi para a 
bola e ampliou o placar. 

Inspirado, o artilheiro 
marcou o terceiro do Fla-
mengo e o seu segundo aos 
18 minutos, com um golaço 
de calcanhar. Cinco minutos 

depois, o quarto gol: Arthur 
cobrou lateral na área e o ata-
cante Luis Ricardo testou fir-
me para o fundo do gol. 

O Flamengo ainda teve 
tempo de fazer mais um 
gol, aos 44 minutos. Neizi-
nho recebeu a bola dentro 
da área, enxergou o artilhei-
ro livre e tocou, Bueno ape-
nas empurrou para marcar 
o quinto do Corvo e o seu 
terceiro na partida.

Bueno faz ‘hat-trick’ e Corvo goleia Barueri

Fotos: Lucas Dantas / FoLha metropoLitana
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Na primeira etapa da Volta de Guarulhos, no sábado, 19, o ci-
clista brasileiro Rafael Andiato conquistou seu primeiro título na 
volta ao Brasil, depois de ficar por oito anos morando e compe-
tindo na Itália. O atleta da Memorial Santos defenderá a Seleção 
Brasileiro nos Jogos Olímpicos do Rio 2016.

Pela cidade - Atletas percorreram 131 km em vias locais e completaram a prova em aproximadamente 3 horas

Velocidade máxima - Velocista de São José conquista primeira edição

Novo contratado da Pro 
Cycling Team ADF, de Gua-
rulhos, o colombiano Wil-
son Ramiro foi eleito pela 
organização da prova, 

por 5 votos a 1, o atle-
ta mais combativo da 

Atleta de São José vence Volta Ciclística
Rômulo magalhães - O atleta Ro-
berto Pinheiro, da Funvic (São 
José dos Campos), sagrou-se 
campeão da 1ª Volta Ciclísti-
ca Internacional da Cidade de 
Guarulhos. Disputada ontem, 
a prova teve largada no Sho-
pping Bonsucesso, e passou 
por vias importantes da cida-
de, como Dutra, Paulo Faccini, 
Anel Viário e Marginal do Rio 
Baquirivu, até chegar à Aveni-
da Lauro de Gusmão Silveira, 
na Região do Taboão.

Kléber Ramos, o Bozo, 
também da Funvic, ficou 
com a segunda colocação, 
seguido por Maicke Rene 
Monteiro, da Universidade 
Federal Fluminense (UFF), 
do Rio de Janeiro. Completa-
ram o pódio Alan Maniezo, 
de Ribeirão Preto, e Frederi-
co Mariano, da UFF.

Para o campeão, a prova 
foi muito bem organizada e 
teve excelente nível técnico. 
“Andamos bastante na estra-
da em uma velocidade muito 

alta, onde a nossa equipe fez 
um excelente trabalho. Só te-
nho que agradecer a Funvic 
pelo trabalho e confiança que 
depositaram em mim”, decla-
rou o velocista, que é natural 
do Rio Grande do Norte.

Agora, a Funvic começa 
a preparar para a Volta Ci-
clística Internacional do Rio 
Grande do Sul, que será re-
alizada entre os dias 8 e 12 
de abril. Depois, o elenco em-
barca para a Europa, onde 
disputará a Volta da Turquia.

De acordo com o organi-
zador da prova, José Claudio 
dos Santos, o Facex, os dois 
dias do evento foram realiza-
dos com sucesso. “Reunimos 
em Guarulhos as melhores 
equipes e os melhores ciclis-
tas do País, por isso o nível 
da competição foi muito 
alto. As provas foram dispu-
tadas com lealdade e respei-
to e os atletas que subiram 
ao pódio mereceram muito 
estar ali”, afirmou.

sábado, santos foi melhor

Ciclista local leva prêmio de mais combativo
Volta de Guarulhos. Depois 
de sair da Rodovia Presi-
dente Dutra, o atleta andou 
escapado em um fuga por 
mais de 10 km, e como prê-
mio, ele ganhou um troféu 
e mais R$ 1000.
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